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INDRUKWEKKENDE LAVAVELDEN
Rond El Teide op Tenerife zijn 
veel mooie beklimmingen te 
maken, zoals die naar de Puerto 
de Izaña. 
Drukke wegen leiden van 
havenstad Santa Cruz de 
Tenerife naar de voormalige 
hoofdstad La Laguna. Verderop 
klim ik op de TF-24 tussen een 
zee van heldergele bloemen, 
eucalyptussen en cactusveldjes 
naar La Esperanza. De drukte 
van het begin is hier snel 
vergeten op de zeer afwisselen-
de beklimming. De weg krijgt 
steeds meer bochten en na Las 
Rosas fiets je een uitgestrekt 
bos met reusachtige dennen 
binnen. Beschut tegen de wind 
passeer je achtereenvolgens de 
miradors (uitzichtpunten) 
Montana Grande (1207 m), Pico 
de las Floras, Las Lagunetas 
(1380 m) en El Diablillo (1620 
m). Na een korte afzink volgen 
hogerop Chipeque (1800 m) en 

het mooie uitzicht bij Las 
Crucitas (1980 m). Hier eindigt 
het bos abrupt en stijgt de weg 
door een desolaat lavaland-
schap. Rechts in de diepte ligt 
de Valle de la Orotova, de 
afdaling naar de noordkant van 
Tenerife, als een zigzaggend lint 
tussen uitgestrekte bossen. Na 
Las Crucitas komt het astrono-
misch observatorium van Izaña 
in beeld: messcherp tekenen de 
witte gebouwen op de bergwand 
af in een kleurrijk maanland-
schap van gestold lava. Via een 
fraai uitgeslepen bocht met 
fantastische okerkleuren klim ik 
richting de pas op de glooiende 
hoogvlakte. Het panorama op de 
machtige oplopende flanken tot 
de kraterrand van de iconische 
Teide is kilometers lang de 
verdiende toegift.

UNDER THE VOLCANO

De Pico del Teide (3718 m) op 
het Canarische Eiland Tenerife 
is de hoogste berg van Spanje. 
De markante kegelvorm van de 
slapende vulkaan ligt centraal in 
het spectaculaire Parque 
Nacional del Teide. De meest 
recente uitbarsting van de 
vulkaan was in 1909. Je kunt de 
berg vanaf vijf verschillende 
vertrekplaatsen beklimmen, 
maar steeds eindig je op de 
TF-21, die door een fascinerend 
vulkaanlandschap voert. Vanuit 
Puerto de Santiago stijgt de weg 
snel naar Tamaimo (545 m). 
Daarna loopt de klim tussen 
begroeiing geleidelijk op. Je 
passeert Chio, de restaurants El 
Estrecho (1430 m) en Las 
Cuevitas (1680 m) en fietst dan 

door een kaal lavalandschap 
met fraaie kleurschakeringen 
met zicht op de Teide. Vier 
kilometer lang rijd je, lichtjes 
dalend, door een gitzwart 
lavaveld van een eruptie uit 
1789, daalt naar Boca de Tauce 
(2055 m). De volgende 21 km 
gaan door het kraterdal en het 
natuurpark, met halverwege de 
Teide-kabelbaan en verder op de 
top (2324 m). 
De Teide staat garant voor een 
unieke fietservaring: de scherp 
gekartelde bergrand, het 
immense kraterdal, de talloze 
lavaformaties (onder andere Los 
Azulejos en Los Roques) en 
bergop acceptabele stijgingsper-
centages. Eens moest ik wegens 
een snelle weersomslag 
schuilen en overnachten in het 
enige hotel, de Parador, waar 
veel fietsploegen op hoogtestage 
verblijven. Tenerife, dat 
‘besneeuwde berg’ betekent, 
verraste me de volgende 
ochtend letterlijk: tegen een 
staalblauwe hemel toonde 
El Teide een spierwit sneeuw - 
kleed. 

Puerto de Santiago: 10 m

Santa Cruz de Tenerife: 17 m
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