
Spacers, Mizuno 5 93

Verende voorvork Cannondale Lefty 3 25

Verende voorvork Lookvork 3 24

Verende voorvork Rockshox Psylo XC 10 15

Verende voorvork Rond Quake Comp S 

 met FIRM-Tech 3 24

Verende voorvork Rond Magura O2-4U 10 61

Wielset, Campagnolo Proton 11 61

Wielset, Campagnolo Vento HPW 9 68

Wielset, Mavic Cosmos 10 64

Wielset, Mavic Ksyrium SSC 7 66

Wielset, Mavic Ksyrium SSC 2 67

Wielset, Spinergy MTB M2 2 69

Wielset, Shimano WH-M535 (DeoreLX) 10 14

Zadel, San Marco Era 3 83

Zadel, San Marco Era 9 66

Zadel, Selle Bassano, Boxter 8 66

Zadel, Selle Italia Century 2 69

Zadel, Selle Italia Prolink 4 102

Zadel, Selle Italia SLR 10 62

Zadelpen, Campagnolo Chorus 1 58

Zadelpen, Campagnolo Record 5 93

Zadelpen, Easton CT2 9 68

Zadelpen, Pinarello 5 93

Zadelpen, Selcof 92 CNC Carbon 3 82

Zadelpen, USE Alien 11 63

Zadelpenklem, Woodman Death grip 9 66

Accessoires
Ahead adapter DedaElementi 6 80

Bagagedrager, universeel voor mtb’s 7 64

Bidon, Tacx sponsor bidon 3 83

Bidonhouder, Chicane Road 8 66

Bidonhouder, Ciussi, Elite 4 103

Bidonhouder, Crank Brothers 10 63

Crankstel demontage gereedschap, Tacx 5 94

Decals van Gazelle 4 102

Derailleur/kettinghoes van Scicon 1 58

Drinkzak, Blackburn Clearstream Hydrapak 9 65

Drinkzak, Camelbak, aerobak 6 81

Fork Boots, Speedstuff 4 103

Fork Whipers, White Brothers 8 66

Fietscomputer, Campagnolo ErgoBrain 6 82

Fietscomputer, Specialized Team Wireless 1 58

Fietscomputeradapter voor Cinelli Integraler 9 67

Handvatten, BBB 3 82

Hometrainer, Tacx  CycleForce 7 64

Hydraulische kabel geleiderset, Acor 3 82

Lucht ampullen, Bike Basics CO2 5 95

Maatbidon, Tacx 7 6

Monster Guard, SpeedStuff 4 103

Pomp, Giyo micro pompje 2 68

Pomp, SKS Airchamp Pro 9 67

Pomp, SKS Total Air Control AVACS 7 65

Pomp, OK pomp van Sapo 3 83

Rugzakje + waterreservoir, Arix  Camel Bag 5 95

Spatbordjes, SKS 5 81

Spatbordjes, THE framedefender 2 68

Stuurlint, DedaElementi Nastro per Manubri 5 94

Stuurspiegel, Zefal Cyclop 11 63

Tas, Topeak Super Trunk Bag 11 64

Tasdrager, Topeak QR Beamrack 11 64

Verlichting, Feestverlichting voor mountainbikers 1 6

Verlichting, VistaLite Nightstick 4 1 57

Verlichting, Shimano Nexus HB-NX30 naafdynamo 1 57

Velgen, Vuelta XC 10 62

Wieltas, Arix Wheel Bag 5 95

Zweetdoek, Tacx 10 63

Overzichten
Balhoofden, ahead of schroefdraad 8 36

Balhoofden, deel 2 10 70

Binnnenbanden overzicht en uitleg van 

alle soorten en maten 5 51

Tips voor forensen verlichting en bagage 10 23

Waar staat SRAM? 4 86

Zadels, gel en gleufzadels 6 12

Kleding
Bril, magenta Rudy Project Tayo 6 81

Bril, Briko Sprinter 6 81

Bril, Briko Sprinter 1 Titanium Kit 5 96

Bril, Pro   3 82

Bril, Rudy Project Kerosene 4 102

Buff, logo blue 2 68

Fietsbroek, Assos Prosline 11 64

Fietsbroek, Bianchi Celeste Puro 11 63

Fietsbroek, Peak Performance 

Woman Short Pants 5 95

Fietsbroek, Ultima Primavera’lang’ 3 81

Handschoenen, DeFeet Dura-Glove 2 69

Handschoenen, Chiba performer 7 65

Handschoenen, Chiba Defender 

MTB-handschoenen 9 66

Handschoenen, Specialized Team XC long 5 94

Handschoenen, SRAM 2 69

Helmen, Bell PhiPro! 5 94

Helmen, Briko Twister 29 4 103

Helmen, Giro E2 11 61

Helmen, Giro Switchblade 8 68

Helmen,  Lazer Millennium 2 69

Helmen, Louis Garneau Wings 6 80

Helmen. Louis Garneau Mask 6 80

Helmen, MET Stradivarius 1/7 63

Helmen, Rudy Project 5 94

Jack, AGU Polytec 11 62

Jack, AGU Sinchi Progress 1 58

Koerspet, Piranello 7 64

Koersshirt, Agu Summerit 9 67

Koersshirt, Bianchi Celeste Puro 11 63

Koersshirt, Briko Maglia Fill-In Lady Bike 9 68

Koersshirt, Cannondale Pisoner of Passion 8 65

Koersshirt, Castelli Azzuri 2 68

Koersshirt, Biemme: Les 21 virages 8 65

Koersshirt, Merlin Titanium 3 82

Koersshirt, Shimano 7 64

Koersshirt, Vermarc: La Serre Che Luc Alphand  8 65

Muts/bril Nishiki 11 62

Ondershirt, Everwarm 2 69

Ondershirt, De Feet Un-D-Shurt 10 62

Overschoenen, BBB Waterflex 1 58

Regenkleding, F3-pak AGU 7 64

Regenkleding, Gore Sprinter jack en broek 11 64

Schoenen, Adidas Jaltona 8 67

Schoenen, John Luck Max Racing 11 63

Schoenen, Gearne Carbon Flyer 10 62

Schoenen, dames-leest Sidi Rampa 5 95

Schoenen(MTB), Sidi Dominator 2 2 70

Schoenen, Sidi Energy 3 81

Schoenen, Sidi Shadow Azzuro Metallic 9 68

Schoenen, Shimano Olympic Action M220 8 67

Schoenen, Shimano SH-R150 4 102

Schoenen(MTB), Specialized ‘Team Mountain’ 2 70

Schoenen(MTB), Time Worldcup 3 83

Sokken, Bianchi Celeste Puro 11 63

Sokken, Coolmax Ultima 7 65

Sokken, Coolmax, Gazelle Racing Gold Line 1 58

Sokken, Griffon Sport 5 94

Sokken, Nike 10 63

Spinning kleding, Gonzo 8 67

Tenue, Agu Rabobank + Giro helm 10 62

T-shirt, AGU Redoute 6 80

T-shirt, Peak Performance Woman 

 Coolmax Tour Jersey 5 95

T-shirt, Shimano Mecanic Shirt 6 80

Windstopper, Gore Bikewear 5 93

Zweethemd, Brynje Super Thermo Mesh 3 84

Techniek & onderhoud
ATB-vet, Cyclon 9 67

Course-vet, Cyclon 9 67

Derailleur 4 37

Duurtest Rohloff 14 versnellingsnaaf, 

Als een zonnetje 9 27

Falende voorvork 4 6

Fietsverzorgingsproducten, Motorex 5 94

Hoe maak je van je fiets een klimfiets? 7 46

Kettingen: Zwaar belaste stiefkindjes 7 28

Meten aan mountainbikes, Comfort of wegligging 9 20

Meten is weten 3 64

MTB-onderhoud na een tocht 4 82

Schoenplaatjes afstellen, doe het zelf 4 58

Service zelf je voorvork, Rockshox, 

Manitou en Marzocchi 2 58

Baan clinic op het Amsterdamse Velodrome 7 6

Hartslag computer 8 67

Je bent een rund als je met een demper stunt 1 26

Mountainbiketraining met Boogerd 1 7
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Test MTB
American Eagle Lightning 870 2 46

American Eagle 560 traverse 9 15

Airborne Black Widow 2 48

Be One Hyper Three 4 93

Bianchi 940 Sf 6 66

Cannondale Jekyll 7 14

Cannondale  Jekyll 2000 SL 1 56

Cannondale Raven 2 45

Checker Pig 7000 SHX 5 14

Gary Fisher Sugar 4 7 15

Gazelle Impulse 3 15

Gazelle Ultimate Polished 6 68

Giant ATX 9 15

Giant ATX 865 (dames-model) 8 56

Giant XtCDS2 7 15

Hot Chili Zymotic 5 16

Jan Jansen Icarus LX 9 15

K2 Attack 2,0 4 90

Kenosha Torronto 3 15

Klein Attitude Race 5 15

Koga Miyata Sky Alloy 10 14

Merida Cobra (dames-model) 8 56

Merida Maglight Elite 10 15

Nishiki Kodiak 6 71

Raleigh Proline 150 6 69

Ritchey Plexus WCS 11 46

Rocky Mountain Element T.O. 2 46

Scott Tampico 5 13

Santos SCC02 9 15

Santos SCC2LX 7 66

Specialized FSR Enduro 7 16

Specialized Hardrock Comp A1 3 15

Trek 4500 Shx 3 15

Trek 6000 WSD (dames-model) 8 56

Teambike 6 71

Votec M6 11 46

Wheeler 4900ZX 6 69

Wheeler 5900zx 4 92

Test race
Airborne Zeppelin 7 52

Basso Viper 11 16

Bianchi Alloy Veloce 9 55

Campagnolo Chorus (langeduurtest) 11 22

Campagnolo Mirage Triple (langeduurtest) 1 56

Campagnolo Mirage (langeduurtest) 11 24

Cannondale CAAD 4 Custom 4 101

Cannondale R 600 10 50

Carrera Aquila 3 72

Carrera Brain Custom 11 15

Colnago Team 10 50

Concorde San Remo 2 17

Concorde Capo Melle 9 54

Corano Alu Wing 8 15

Corano Dedacciai 8 15

Cornelo ‘26 inch’ 10 61

Cornelo Vipera 2 16

De Rosa Corum 11 17

Duell Performance 11 16

Fausto Coppi K14 6 38

Fondriest Top Level 6 37

Gazelle Vuelta S 8 16

Gazelle Vuelta L 8 16

Gazelle Special 11 15

Gazelle Squadra 9 53

Gianni Motta Aluthron 4 12

Gios Compact Pro 11 14

Jan Janssen Super Prestige 4 15

Jan Janssen Tour de France 8 15

Jan Janssen Vuelta 8 15

Koga Miyata FullPro 5 69

Koga Miyata FullProOval 11 14

Koga Miyata RoadSpeed 2 16

Look KG 261 4 26

Mamoet Sintesi 2 19

Merckx Alu Sprint 10 50

Pinarello Galileo 6 38

Pinarello Opera 11 18

Presto Super Prestige 5 84

Principia RCS 10 50

Peugot Helium 4 15

Rings Future x 5 82

Rossin Comp Mega 2 21

Salden kynesis CAD 3 2 20

Shimano 105 (lageduurtest) 11 25

Shimano Ultegra (langeduurtest) 11 25

Sirocco SLX New 11 14

Snel Zonal Daytona 5 84

Somec ’25 ‘78-’98 11 15

Specialized Allez A1 50 cm 8 16

Specialized Allez A1 64 cm 8 16

Specialized M4 Pro 1 55

Trek OCLV 5200 1 55

Veloce (langeduurtest) 11 24

Van Herwerden Classic Lite 5 86

Vision Compact 5 81

VT 730 C 5 83

VT 980 C 7 53

Test diversen
Challenge Taifun 3 45

M5 Shock Proof 3 45

Optima Baron 3 46

M 5  low Racer Tail Bag 3 46

Merlin Extralight 3 50

Colnago C40 3 52

Stork Scenario 3 55

Onderdelen

Balhoofdset, Woodman Saturn 3 82

Banden, Hutchinson Krono, Air Light 4 103

Banden, Hutchinson, Excell 8 67

Banden, Hutchinson vouwbandjes 11 62

Banden, IRC Mudmad 2 70

Banden, Maxxis Wormdrive-semislick,

 Xenith, en Solica 6 81

Banden, Nokian Gazzaloddi S. 6 80

Banden, Schwalbe Black Shark 4 102

Banden, Schwalbe James-Gang 11 62

Banden, Vittoria Tecno Pro Integra 3 84

Banden, Vredestein Fortezza Tricomp 7 63

Cassette, Mavic M 10 9 65

Cassette, Sram 7.0 cassette 8 68

Crancks, Mizuno 5 93

Crankset, Specialized, S-Works Strongarm II 7 65

Crankset, BikeDrive 5 76

Crankstel, Mizuno Carbon 10 64

Crankstel, Shimano Deore LX hollowtech 5 96

Derailleurklem, Mizuno 5 93

Frame, Balk ‘Piste’ 1 57

Frame, Extralite RC-1 9 67

Frameset, Giant XtC team 4 104

Frameset, Look KG 241 10 63

Handvatten, Race Face Good ’n Evil 6 80

Handvatten, Odi Bontrager Ergo ’grips’ 2 68

Kettingbladen, Black Spire/NC-17 Pro-speed 6 81

Kettingbladen, BBB RoundAbout, 

shimano Compatible 9 67

Naven, DT/Swiss Onyx 7 65

Pedalen, Shimano PD-A515 3 83

Pedalen, Time ATAC Carbon 4 104

Pedalen, Shimano PD-M646 2 68

Remblokjes, Kool Stop, Dual Compound 3 83

Remmen, Spooky 10 62

Schijfremmen, Grimeca System 8 6 79

Schijfremmen, Hope XC4 6 79

Schijfremmen (test) Bianchi Asset 1 17

Schijfremmen (test) Grisley Megadisc 1 16

Schijfremmen (test) KHS pro ST 1 17

Schijfremmen (test) Magura Julie 10 61

Schijfremmen (test) Sintesi Fuego 1 18

Schoenplaatjes, Look PP296 8 66

Stuur, Achteruitkijkstuur 9 8

Stuur, Bike ribbon Daino 4 103

Stuur, Deda Newton 2 67

Stuur, Deda Magic 11 62

Stuur, Cinelli Integralter 7 63

Stuur, Outback Freeride 5 96

Stuur, Roox RACT barends 8 66

Stuur, Roox RACT XC-stuur 8 66

Stuur, Roox RACT XC-Riser FreeRide stuur 8 66

Stuurpen, ITM Millennium 5 96

Stuurpen, Pinarello 5 93
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WWW.mtbreview.com 1 6

Zeeland zonder brug 5 8

Zes historische fietsen 1 42

 

Eerste Landelijke ATB-jeugddag 11 6

Fietsbaan bij Shimano 7 6

Fiets-baandag 11 8

Fietsen op vrijdag 8 7

Fietsen voor slachtoffers Enschede 7 8

Fietskaart; De sterkste fietskaart van Nederland 6 7

Fietskampioenen 10 6

Fietsstad 2000 4 8

Fiets van het jaar: Koga-miyata Twin Traveler 3 6

Fiets verhuist 11 7

Fietsverkeersregels in Spanje 3 6

Fiets-weerbericht van ANWB en Meteo Consult 11 7

Giant feestje 2 6

GIOS-Owners club 4 7

Goud in Sydney 10 7

Hoofdbescherming in Spanje 4 7

Hybride koopgids bij FietsActief 3 8

Italiaanse modellen 6 6

Kinderkeus 2000 4 7

Klein Adept 2001 6 8

KNWU Ledenkaart 3 7

Kramphanden 2 7

Le Champion promotiedag 10 8

Meidoorns 4 6

MITKA 10 8

MTB-route in Twente nog lang niet klaar 11 8

Niet opgeven 2 8

Nieuws 2001 van Trek, Marzocchi en Cannondale 7 22

Nood breekt wet 8 8

Ontwerpprijs voor Nederlanders 6 7

Pegoretti Fine Estampa 6 82

Race nieuws 2000 2 8

Replica Armstrong onder de hamer 5 6

Shimano 2001 4 7

Smart shoppen, een facelift voor je racefiets 1 47

Sport & Wetenschap in museum Boerhaave 6 8

Specialized 2001-nieuws 8 58

Specialized S-Works CX cycle-crossfiets 11 62

Tengels thuis! Fietsendiefstal niet te genezen 

wel te voorkomen 2 50

Testarossem 4 8

Tip: van bidon tot maatbeker 5 8

Tip: MTB ‘pech onderweg tasje’ 8 7

Tip: Tegen slijtage van schoenplaatjes 9 6

Tip: Koele drinkzak 10 8

Tip: Cadansmeter 11 7

Titanium News 9 7

Trek en Klein vervangen stuurpennen 10 7

Tweede kans op Alpe d’Huez met schaats-pas 1 7

Van Herwerden 100-jarig bestaan 7 7

Veenendaal Fietsstad 2000 11 7

Voor het goede doel 9 8

Webber in Fiets 10 6

Wereldfietser is terug 2 7

Wereldkampioenschap quadriathlon 8 6

Werelduurrecord Dempsey-MacCready prijs 2 6

Siebelink, J., ‘Pijn is genot’ 11 38

Sitters, B., ‘Fietsen in Spanje’ 4 8

Smeets, M., ‘De kopgroep’ 11 39

Smeets, M., ‘Een lange ontsnapping’ 11 39

Stevens, Th., 

 ‘20.000 Meilen mit dem Hochrad um die Welt ..’ 11 38

‘St. Jacobs Fietsroute’, deel 1 11 38

Tanke, P. K., ‘De gladiolen en de dood’ 11 39

Vandeloo, J., ‘De beklimming van de Mont Ventoux’ 11 39

Vermunt, C., ‘Trainen voor wielrenners’ 11 39

Vernon, T., ‘Fat Man in France’ 11 39

Voet, W., ‘Prikken en slikken 11 38

Wagendorp, B. en Veen, L.J., ‘De proloog’ 11 38

Whitt F.R. en Wilson D,G., ‘Bicycling Science’ 11 39

Wielaert, J., ‘Tourpassies’ 7/11 8/37

Wieler Revue, ‘Wieler Jaarboek’ 11 38

Winnen, P., ‘Van Santander naar Santander’ 8 8

Wisse, K., ‘Hispania route’ 6 8

Zomer, J., ‘Wielerexpress 2000’ 3 6

Interviews
Bas van Dooren verkent het EK-parcours 7 18

Fausto Munoz, mecanicien van de Once-ploeg 8 24

Gerrie Kneteman, Kneet-stories 9 49

Jeroen Blijlevens, Sprinter in Italiaanse dienst 6 42

Martin Ros, schrijver en wielerexpert 

hunkert naar vervlogen .. 8 32

Paola Pezzo,  Mountainbiken is genieten 

van de natuur  6 62

Pauwels, wereldfietser, rond de wereld 

in 135 dagen 4 47

Willem Vermeend, ’fietsminister’  

van Sociale Zaken 5 44

Diversen
Aanvullingen koopgids 3 8

Aardbeving Taiwan heeft gevolgen 

voor de fietsindustrie 1 6

Airborne blijft in de lucht 10 7

American Eagle, Durango 780 11 63

Arts & Fiets 5 6

Auberge de la Chaloire 10 7

Belgische wielerschool in Ronse 3 37

Benevelofietsie 6 6

Be One Sidney MTB 4 102

Biomega  Bicycle 6 8

Bianchi’s ‘Repatro Corse’ werkplaats 

in dienst v.d. racefiets 2 30

Bikeurope visje 4 8

Bikewar 8 6

Bioracer wordt Bikefitting 11 7

Café Racer 6 8

Cannondale XS 800 cycle-crossfiets 9 66

Campagnolo nieuws voor 2001 6 7

Decathlon opent deuren bij ArenA 9 7

Dutch Extreem 2 7

Parijs-Roubaix met Le Champion 4 7

Ronde van Vlaanderen, door de redactie verkent 4 52

Tjejtrampet; Vrouwenfietsfestijn 7 76

Toerversie Amstel Gold Race 6 20

Trondheim-Oslo; De Grote Krachttoer 7 42

World Cup mountainbiken Houffalize 5 20

‘Zelfs het asfalt was drassig’ De Mergel 

Heuvelland 2-daagse 10 7

Boeken
‘Alleen afdalen gaat vanzelf’ 11 39

Altigraph Edition, ‘Atlas des Cols des Alpes’, ‘Atlas  

du Massif Central’, ‘Atlas des cols des Pyrenees’ 11 37

Armstrong. L., ‘Door de pijngrens’ 11 38

Burke, E.R., ‘Sporten met een hartslagmeter’ 11 39

Burke, E.R. en Newsom, M.M., ‘Medical and 

scientific aspectsof  cycling’ 11 39

Dew, J., ‘Een gaijin op de fiets’ 4/11 8/37

Benjaminse, P., ‘Amsterdam-Rome’ 11 37

Bergh, J. van den, 

‘Myterieuze krachten in de sport’ 11 39

Berto, F., ‘

The Birth of Dirt-Origins of Mountain Biking’ 11 39

Bull, A., ‘Leer mountainbiken’ 11 39 

‘Fietsen als God in Frankrijk’ 11 39

Gejuchte, D. van de en Sergent, P., 

‘Modder of goud’ 11 38

Gijsel, R., ‘Keerpunt Rome’ 5 8

Harens, H., ‘Wieler jaarboek’ 6 7

Hinault, B. en Genzling C., ‘Cyclisme sur route’ 11 39

Janssen, P.G.J.M., ‘Basisboek Training’ 11 39

Kal, J., ‘Fietsen op de Mont Ventoux’ 11 39

Krabbé, T., ‘De renner’ 11 38

Krabbé, T., ‘De scherprechter van Korfoe’ 11 38

Kuipers, H., ‘Wielrennen’ 11 39

Kuipers, W., ‘Fietsboek Zuid-Nederland’ 9 8

Kuipers, W., ‘Fietsen over jaagpaden en 

oude spoorwegen’ 9 8

‘LF 12-Maas en Vesting route’ 8 7

Legros J-P en Gobert D., ‘Encyclopedie Cotacol,

1000 hellingen van België 11 37

Mann, P., ‘Postcards from the Edge of Britain’ 9 8

Monnik, G., ‘Met fiets en tent naar de Oriënt’ 11 38

Monnik, G., ‘Wereldreiziger in de jaren 

dertig met de fiets ..’ 9 8

Nelissen, J., 

‘De 100 beste wielrenners van de wereld’ 7 8

Nelissen, J., ‘ De bijbel van de Tour de France’ 11 38

Oteman, L., ‘Fietsen in Portugal’ 6 8

Plas, R. van der, ‘Handboek fietstechniek’ 11 39

Rijn, F. van , ‘Zuilen van Axum’ 11 37

Ros, M., ‘Fausto Coppi, een heldenleven’ 11 38

Sergent, P., ‘100 jaar Paris-Roubaix’ 11 38

Shepherd, R., Henry, R., Ulreich, W., Berto, F., 

‘The Dancing Chain-History and Development of

 the Derailleur Bicycle’ 11 39

Canarische eilanden, standplaats Tenerife 9 74

Chili, Chili’s Lake District 3 86

Colorado, mountainbiken op heilige grond 4 114

Frankrijk, Plus de tout in Barcelonette 1 66

Frankrijk, Paradijs Parc de Morvan 7 37

Frankrijk, standplaats Aiguebelette 3 68

Frankrijk, standplaats Bourg St Maurice 8 74

Frankrijk, standplaats Cote d’Azur 2 34 

Frankrijk, standplaats Louvie-Juzon 6 24

Frankrijk, standplaats St Jean-de-Maurienne 4 42

Italië, standplaats Predazzo 7 72

Italië, standplaats Bórmio 5 72

Levert oostenwind meer weerstand dan 

westen wind? 11 28

Mallorca, wielereiland bij uitstek 4 31

Nederland, 11 Gelderse steden 6 28

Nederland, 46 MTB-routes Off road in Nederland 1 21

Nederland, ATB-route Schoorl 9 7

Nederland, Biken door Den Haag 1 35

Nederland, Hollands kamperen bij de cols 5 8

Nederland, Mountainbikeroute Veluwezoom 10 6

Oostenrijk, Mountainbiken rond Salzburg 9 6

Oostenrijk, van noord naar zuid 7 54

Oostenrijk, World Games of Mountain Biking 10 38

Portugal, Standplaats Madeira 11 70

Portugal, MTB-verkenning van de Algarve 1 38

Portugal, Travessia de Portugal, 1200 km 

op de MTB 8 48

Rusland, Overland Bicycle Expedition (slot) 1 8

Turkije, Off road in Alanya 11 50

Vlaamse Ardennen, Regio Tour, off road, 4 78

Zuidoost-Spanje, Cowboys & bikeboys MTB-en 5 32

Sport & cyclosportieven
19e Etappe Giro: eindpunt Alpe di Pampeago 3 58

Adidas Bike Transalp Challege 9 32

Dolomietenmarathon 2000 8 18

Deense etappekoers Cyc le ‘Tour 2 74

Eddy Merckx 7 7

Europees Kampioenschap BMX in Valkenswaard 5 39

FietsChallege 2000 5 58

Fausto Coppi Cyclosportief 2 37

Isostar Beach Classic 11 6

Ladies only (interclubwedstrijden) 4 7

Ladies only (interclubwedstrijden) 8 8

La Marmotte 2000 7 34

La Serre-Che Luc Alphand 8 7

L’Etape du Tour Carpentras-Mont Ventoux 8 28

MTB-Classic Scherpenheuvel-Hapert 11 8

MTB Dual op skihelling in Bergschenhoek 6 90

MTB Fiets Challege 2000 3 28

MTB Gran Fondo RapiLedro 6 58

Najaarsklassiekers, Magnifique, Roses, 

Criquielion, Oetztaler 9 58

Nederlands kampioenschap toerfietsen 8 8

NK Vrije Renners 2000 9 6

MTB-les in Schoorl 5 26

Op weg naar de Fiets Challege 4 64

Pacific Personal Gym 8 66

Polar persoonlijk trainingsschema 8 7

Trainingsplanner in de praktijk 2 26

Trainingsplanner in de praktijk 3 7

Trainingsplanner 2001 (bijlage) 11 

Trainingswijs: Melkzuur-zorgen 7 33

Trainingswijs: Terug in vorm 8 78

Trainingswijs: Vocht 9 38

Trainingswijs: Trainen met gevoel 10 48

Trainingswijs: Supercompensatie 11 34

Gezondheid  & voeding
Fiets & fysiek: Blessureleed 1 11

Fiets & fysiek: Rugklachten 2 13

Fiets & fysiek: Cooling up & down 3 93

Fiets & fysiek: Verre vakantie, 

medische voorzorgsmaatregelen 4 109

Fiets & fysiek: Magische ingrediënten 5 100

Fiets & fysiek: Zonder vlees 6 84

Fiets & fysiek: De wetten van de berg 7 68

Fiets & fysiek: Overtraining 8 70

Fiets & fysiek: Vélo blues 9 70

Fiets & fysiek: Valpartijen, de oorzaken 10 66

Fiets & fysiek: Vallen: de gevolgen 11 66

Sportdrank: Dextro Tropical Enerjuice 6 81

Voedingstips uit de Rabobank-ploeg 4 69

Beurzen & evenementen
Esposizione Internazionale Del Ciclo,

De schatkamer van Milaan 10 30

FietsFeest 2000 7 8

Friedrichshafen 2000, verfijning 9 42

Ligfietsfestijn 5 7

FietsRai 2000 3 34

FietsRai 2000, We’ll be there 2 79

Mountainbike weekend 8 6

MTB Trail day 8 6

Reportage
Alles draait om imago (geldt ook voor een fiets) 8 42

Bezoek aan De Rosa, Fratelli in frames 6 46

Dalen met de dealer, lekker mountainbiken 11 54

Fabrieksbezoek: Look 4 21

Fietsforensen, Trainen tussen huis en werk 10 22

Fietsmuseum Madonna del Ghisallo 6 54

Mijn Passioni en ik 6 50

MTB-en in Uden 2 54

Politie op de MTB 10 42

Toeren & fietsreizen
Alaska, Dalton highway 5 106

Alpen, Op de MTB door de Alpen 10 74

Ardennen, fietstrektocht 5 8

België, Brussel ontdekken 5 7
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Verende voorvork, Magura-Rond 2002 Quake 10 64

Verende voorvork, Manitou Magnum R 6 25

Verende voorvork, Manitou – SX-R 6 26

Verende voorvork, Marzocchi Z.1 MCR 6 24

Verende voorvork, Marzocchi Z.4 Air 6 24

Verende voorvork, RockShox Duke Race 7 59

Verende voorvork, RockShox Psylo SL 6 24

Verende voorvork, Rond Quake CP 110 6 26

Verende voorvork, Rond 2stroke 6 26

Verende voorvork, RST Aerosa BAS 6 25

Verende voorvork, RST 381 AET 6 25

Verende voorvork, Suntour ULR 4 91

Voorvork, Morati SC1 11 61

Voorvork, Profile AC 700C * 5 93

Voorvork, Sintema Kuota 4 93

Voorvork, Sintema Sei’M 9 66

Vulringen, DedaElementi * 6 69

Wielset, BianchiXL Levitation 5 93

Wielset, Extralite Extra Terrastial * 1 63

Wielset, Grimeca magnesium wielen 2 64

Wielset, Rigida Contour 8 63

Wielset, Shimano WH 6500 4 96

Wielset, Shimano WH-R535 * 6 68

Zadel, Brooks, Swift 4, 9 , 93, 63

Zadel, Customize je Fi’z:k zadel * 4 6

Zadel, Fi’zi:k Aliante 10 64

Zadel, Fi’zi:k Poggio * 3 76

Zadel, Fi’zi:k Vitesse Twin Tech Black 4 98

Zadel, Selle Italia Century * 4 95

Zadel, Selle Italia Flite Lady 4 98

Zadel, Selle Italia Flite PCM 2 61

Zadel, Selle Italia Junior Genuine Gel 7 59

Zadel, Selle Italia Pro Link Trans Am * 3 77

Zadel, Selle Italia SLR Python 5 91

Zadel, Selle Italia Trimatic * 8 64

Zadel, Terry Elio * 8 65

Zadelpen, Ritchey WCS * 1 63

Zadelpen, USE Alien 4 93

Accessoires
Achterspatbord MTB, SKS Crusher * 1 61

Achterdemperovertrek, BBB * 1 61

Achtervorkbeschermer, Sportsover * 1 61

Balhoofd, Chris King * 8 65

Balhoofdovertrek, Lizard Skins * 1 61

Balhoofdringen, Hope * 8 64

Bidon, Elite Bajiji * 5 93

Bidon, Elite Cikara * 6 68

Bidon, Tacx * 4 94

Bidonhouder, BBB * 7 61

Bidonhouder, Ciussi Gel * 4 94

Bidonhouder, Elite Patao * 5 93

Bidonhouder, Woodman * 3 77

CO-2 Patroon, BBB AirSpray 11 64

CO-2 Patroon, SKS Airgun 11 64

CO-2 Patroon, Bike Basics Blow it up 11 64

Drinkrugzak, Hydrapack Skeleton * 4 94

Drinkzak, Camelbak Siren 7 59

Fietscomputer, Cateye OS 1.0 5 94

Fietscomputer, VDO Cytec C10 8 63

Fietscomputer, Vetta RT 55 (US Postal-uitvoering) * 6 69

GPS, Benefon Esc! 9 63

Kabelafdichters, Acors Cablerex * 1 61

Kabeleindje, Acors superior * 1 61

Kabelplakkers, Pace * 1 61

Ketting klemmetje, DedaElementi * 4 95

Multi-tool, Parktool MTB-2C * 2 63

Multi-tool, Pedro’s RX * 6 69

Pomp, Blackburn Super Air Stik 4 92

Pomp, Sigma Delta Jet * 5 93

Pomp, Zéfal Z’Flex * 6 68

Rugzak, Deuter Race X * 8 64

Rugzak, Eagle Creek Travel Pack * 6 69

Snelspanners, Airborne Ti-Skewers * 7 61

Slot, CatEye mini-lock Scarabee * 7 60

Stuurlint, Deda Nastro per Manubrio * 2 63

Voorbandmoddervangers, NC-17 Crudcatchers * 1 61

Overzichten

Kleding
Beenstukken, Ultima * 2 62

Bril, Agu Italic * 8 64

Bril, Briko Lucifer * 6 68

Bril, Briko Riff * 7 61

Bril, Rudy Project Mapei * 5 92

Fietsbody, Jeantex Gianna * 4 95

Fietsbroek, Adidas Cycling Team Line (in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Adidas Performance pro bib 

(in overzicht) 5 44

Fietsbroek, Adidas Women Monobib W 

(in overzicht) 5 47

Fietsbroek, Agu Coolpad 3 77

Fietsbroek, Agu ComforTemp Coolpad (in overzicht) 5 44

Fietsbroek, Agu damesbroek Supplex (in overzicht) 5 47

Fietsbroek, Agu Mantotex * 1 62

Fietsbroek, Assos Classic bibshort (in overzicht) 5 44

Fietsbroek, Bio-Racer High Performance 

(in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Campagnolo Titanium 4 97

Fietsbroek, Cannondale Vertex bibshort 

(in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Cannondale Virago damesshort * 8 65

Fietsbroek, Castelli Primadonna Paolo Pezzo

 (in overzicht) 5 47

Fietsbroek, Castelli met Progetto Y2K zeem

 (in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Jeantex Salerno (in overzicht) 5 44

Fietsbroek, Löffler (in overzicht) 5 47

Fietsbroek, Giessegi met bretels (model 302) 

( in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Giordana Endo (in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Gore Pro Lady (in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Gore Profi (in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Odlo (in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Shimano (in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Specialized Pro Line bibshort 

(in overzicht) 5 44

Fietsbroek, Stealth Cycle padded short 

(in overzicht) 5 46

Fietsbroek, Ultima Klimacontrol bibshort 

(in overzicht) 5 44

Fietsbroek, Ultima Lady Comfort Short 

(in overzicht) 5 47

Fietsbroek, Ultima Lady Short (in overzicht) 5 47

Fietsbroek, Vermarc (in overzicht) 5 44

Fietskleding, Helly Hansen Moumtainbike 

Back Country Collectie * 6 68

Handschoenen, Specialized Body 

Geometry handschoenen 7 62

Helmen, Agu Breezer (helmentest) 8 24

Helmen, Agu Streamer (helmentest) 8 24

Helmen, Bell Ghisallo 11 61

Helmen, Briko Tornado (helmentest) 8 22

Helmen, Briko Twinner (helmentest) 8 22

Helmen, Casco Tecfire RMX (helmentest) 8 22

Helmen, Casco Viper Road (helmentest) 8 22

Helmen, Cratoni Heli * 3 76

Helmen, Cratoni Heli (helmentest) 8 23

Helmen, Cratoni Xenon (helmentest) 8 23

Helmen, Giro Eclipse (helmentest) 8 23

Helmen, Giro Pneumo * 5 93

Helmen, Giro Pneumo 6 67

Helmen, Giro Skyline (helmentest) 8 23

Helmen, Lazer Millennium (helmentest) 8 23

Helmen, MET Dardo 4 95

Helmen, MET Ippogrifo* 7 60

Helmen, MET Roadrunner2 (helmentest) 8 24

Helmen, MET Stradivarius (helmentest) 8 24

Helmen, Pro Air Falcon (helmentest) 8 24

Helmen, Pro Tornado Flame (helmentest) 8 24

Helmen, Selev Atom (helmentest) 8 22

Helmen, Selev Atom * 2 62

Helmen, Specialized Enduro (helmentest) 8 22

Helmen, Uvex Airtech * 1 62

Jack, Löffler Colibri * 1 62

Kledinglijn Shimano * 8 64

Koersshirt, Cicli Pinarello * 2 63

Shirt, Agu Border * 7 60

Shirt, Campagnolo Titanium 4 97

Shirt, Shimano Dura Ace 10 61

Shirt, Cannondale Black Lightening 10 61

Shirt, Oakley Mountain Bike Short Sleeve Jersey * 5 92

MTB-sokken, X-Socks 4 92

Ondershirt, Pro-Fit Tops * 1 62

Overschoenen, DeFeet SlipStream 3 78

Overschoenen, Shimano Spring 3 78

Overschoenen, Sidi 3 78
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 Nr. Pag.

Test MTB
Airborne Corsair 4 19

American Eagle Durango 8 54

Be-One Cunica 9 12

Be-One Rufo 3 17

Be-One Team Replic World Discbrake 10  52

Be-One Team XC 7 48

Bianchi 760 RS 2 49

Bianchi Asset SL 3600 disc 7 49

Bianchi SL Asset 3100 10 52

Bulls 9005 10 52

Commençal Supernormal 6 13

Decathlon Rockrider 9.1 10 52

Empella Bonfire 9 18

Gary Fisher HooKoo E Koo 10  53

Gary Fischer Paragon GS 4 19

Gary Fischer Sugar 1 8 55

Gianni Motta Terrano 9 18

Giant ATX 860  10 53

Giant ATX 870 5 83

Giant Boulder Alu Shock 2 50

Giant XtC Big Bear 8 56

Giant XtC Team 7 50

Goossens MTB (Op koopjesjacht) 2 26

GT Avalanche 2.0 5 80

Idworx Double D 5 96

Jan Janssen Impress 9 18

Klein Adept Pro 1 15

Kodiak Flathead 3 18

Koga-Miyata X-Control 1 15

K2 Razor 4.0 6 15

Look HT 1.3 4 19

Mercedes Benz 11 17

Merida Matts Comp 10 53

Merida Matts Skyrider 2 49

Merida Matts Speed 5 80

Minardi 24 Ore 11 17

Nishiki Team 10 53

Orbea Tenere Disc 2 49

Orbea vxcr team 7 51

Peugot Origin TC20 2 50

Porsche Bike FS 11 17

Red Bull Factory 10 52

Santos SCC02 3 17

Santos SFS 6 17

Scott G-Zero Pro 1 15

Scott Tacana 5 81

Specialized FSR Enduro 4 20

Specialized Rockhopper Comp 10 52

Specialized Stumpjumper 1 15

Specialized S-Works M4 XC 7 52

Trek 4100 2 50

Trek 4900 Disc 10 52

Trek Fuel 90 disc 4 20

Trek STP 200 6 15

Wheeler 4000 CZX 3 18

Test Race
Airborne Zeppelin 6 57

Batavus Alu Team 1 49

Batavus Pro Alu SL 6 56

Bianchi M Alloy Pro 1 50

Bianchi XL EV2 2 16

Cannondale Road Warrior 700 10 13

Cannondale R4000 Si 2 16

Casati MU2 4 64

Chesini Olimpic 4 64

Cinelli Starlight 8 15

Ciöcc Silver Shadow 4 84

Colnago CT1 5 17

Colnago Dream Plus 2 16

Colnago Team 7 15

Concorde Squadra 6 58

Cornelo Alu/Carbon 1 53

Decathlon R 9.2 1 50

Dracat 4 65

Duell Evolution 11 53

Duratec Cyborg C9 3 66

Eddy Merckx Flyer 8 18

Gazelle Cyclosportive 3 67

Gazelle Mondano 8 16

Gazelle Superbe 6 67

Giant OCR Once Team replica 7 14

Goossens Race (Op koopjesjacht) 2 26

GT ZR 2 16

Jan Janssen 4 67

Koga-Miyata FullPro-S 6 56

Koga-Miyata RoadWinner 1 51

Koga-Miyata SuperWinner-C 10 13

Look KG 241 3 59

Look KG 281 7 16

Merida Extreme 907 6 54

Merida Maglight 909 8 16

Müsing Mares 10 15

Morati SC 1.1 8 15

Pinarello Angliru 1 51

Pinarello Galileo 7 14

Pinarello Prince 5 16

Principia Rex Pro 4 80

Red Bull Pro 3000 8 14

Ridley Force 7 Compact 1 52

Scott Team 3 60

Sintesi Nyx 1 54

Specialized Allez A1 Elite 2 16

Specialized Allez Comp 7 15

Tommasini Carbo Fire 8 14

Trek 1400 7 17

Trek OCLV 5200 USPS 11 53

VT 790 (fitnessfiets) 3 64

Wilier Alpe d’Huez 4 56

Test diversen
De grote schoenentest, race- en MTB 7 20

De grote helmentest 8 20

Test elektrostimulatoren, tellers en andere elektronica 1 39

Test 3 fietscomputers, Beentraining of braintraining? 3 30

Verende voorvorken van de grote merken 6 22

Zes fietsdagers getest 2 40

Zeven Schijfremmen getest 4 28

Zweetshirts en fietsbroeken, test 5 40

Onderdelen
Ahead stuurpen, Deda MAG 61 * 3 76

Ahead stuurpen, Pro XTL * 3 77

Banden, Axial Pro light ‘special edition’ * 3 77

Banden, Axial Pro World Champion 5 91

Banden, Panaracer Trail Blaster  * 2 63

Banden, Pariba * 1 62

Banden, Schwalbe Fast Fred (MTB) 6 70

Banden, Schwalbe Stelvio * 7 60

Banden, Serac CX * 8 65

Banden, Specialized Turbo Sport Armadillo 1 64

Banden, Tufo C Hi-Composite Carbon * 7 61

Banden, Vittoria Pro Team Open Corsa 

CX ‘Il Guerrierio’ 10 61

Banden tubeless, Vittoria Arrojo * 1 62

Cranckstel, Truvativ Stylo 11 64

Cross-vork, Empella Carbon Fire 2 62

Derailleurwieltjes, Tacx 8 66

Frame, Bianchi EV4 * 8 64

Frame, Dedacciai U2 Ventoux 1 64

Frame, Merida Maglight 909 * 2 62

Frame, Viner Pro Team 9 66

Groep, Campagnolo Record Triple 30-speed 11 48

Groep, Shimano Dura-Ace Triple 27 speed 11 48

Groep, Sram 9.0 5 94

Ketting, KMC X-21 4 96

MTB-pedalen, VP-M30 2 64

MTB-wielen Mavic Crossroc UST disc 3 75

Naaf, DT Hügi 240 4 97

Pedalen, Shimano SPD-R535 * 1 62

Pedalen, Shimano PD-M536 5 91

Remblokjes, BBB * 5 93

Remblokjes voor carbon wielsets, Shimano * 7 61

Remkabels, BBB Brake Line * 5 92

Remmmen, Avid Arch Rival 6 70

Rem/schakelgrepen, Shimano Ultegra ST-6510 4 98

Schijfrem, Hope mini 6 70

Stuur, 3TTT Psycho * 1 63

Stuur, Cinelli Solida Magnum racestuur 7 62

Stuur, Pro XTL racestuur * 3 77 

Stuurpen, Cinelli  Solido Magnum 7 62

Trapas, Truvativ ISIS Drive SL 11 64

Triple Dura-Ace * 5 7
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Loesje * 4 6

Luchtfietsen * 6 7

Mannekes voor Crigler Najjar-patiëntjes * 6 7

Model staan gevaarlijk? * 2 6

Oppassen in Spanje * 4 6

Prijs Ritchey Plexus frame * 1 7

Recall Stiffy MTB-stuurpennen terug * 3 8

Scheurtjes in Giant XtC * 1 6

Shimano 5 procent goedkoper * 2 6

Specialized nieuws 2002 8 76

Spectaculaire Cannondale Gemini * 7 7

Spectaculaire nieuwe wedstrijd-MTB van Cannondale 4 118

Startnummers Marmotte * 4 7

Terugroepactie Rond-Magura * 6 7

Testrijders voor Shimano gezocht * 6 6

Testrijders voor Shimano gezocht rectificatie * 7 6

Tip van de maand: racefietsbel 1 7

Tip van de maand: anti-diefstal 3 7

Tip van de maand: fietsbellen 5 6

Tip van de maand: clipless-pedalen 6 7

Tip van de maand: piepende pedalen 8 6

Trek 2000 WSD * 1 63

T-shirt jarige Trek * 6 6

Typisch fietsers 4 50

Verhaal, ‘Fietsfantasieën’ 6 42

Volksverlakkerij * 1 8

Volgeveerd wint * 7 7

Voor de Tour uit Roeien * 5 7

Voor de  Tour uit per roeifiets geslaagd 7 8

Voor eeuwig * 1 6

Voorrang in Nederland * 4 8

Voorvork C4 * 1 8

Vouw MTB Mercedes Benz * 7 61

Vrouwen langzaam op gang * 5 6

Website van Saïmah 4 8

Weersite * 5 8

Wielrijdersbier * 8 6

www.fiets.nl * 2 6

www-winkelen 1 32

www-winkelen * 2 6

Ze zien je niet * 2 7

* kort bericht

Rijn, F. van, ‘De Zuilen van Axum’ 1 7

Ro, Jo de, ‘Wielerexpress’ 4 8

Sitters, B. ‘El Camino del Cid, op de fiets van 

Burgos naar Valencia’ 3 8

Weperen, Robert van, ’Door gerepte natuur’ 6 8

Williams, Melvin H., ‘Maximale sportprestaties’ 7 8

Zedler, Dirk en Thomas Muchs, 

‘Die Rennrad Werkstatt’ 10 8

Interviews
Afscheid van fietswijsgeer Guus van de Beek  3 50

Bij nice guy Nedly in Durango 11 22

Couturier Frans Molenaar licht wielerpeloton door 7 42

De gemeenteman, Utrechter fietst naar alle Nederlandse 

gemeentes 4 70

Dimphy Romme, de moeder van Gianni 9 28

Greg is back! Amerikaanse revolutie in de wielerwereld 6 44

Kapitein René Hofstee fietst tijdens het varen 10 24

Logboek van een fietsforens 4 52

Rijdend interview met Rabo-renner Karsten Kroon 8 44

Tweede-kamerlid Pieter Jan Biesheuvel 4 42

Diversen
3x10 van Campagnolo * 8 6

Aavulling Fiets 1-2001 & Koopgids * 2 8

Afzettingen en afgelastingen i.v.m. MKZ * 4 6

Airborne Carpe Diem cycle-crossfiets * 2 62

Avontuurlijke fietstochten * 7 8

Batavus fietsen via internet * 7 6

België ontdekt fietsleasing *  1 6

Ben jij een tijdrijder? 4 8

Bezorging Fiets * 4 6

Bikefestivals, nieuwtjes voor 2002 7 34

Bikkeltocht voor lucht * 6 6

De trein is zo gek nog niet 5 54

Exclusieve reisfiets * 3 6

Expo Velo prinselijk * 2 6

Fietsdichter * 8 7

Fietsen thema schrijfwedstrijd * 7 8

Fiets MTB-test Zuid-Limburg * 8 6

Fiets op Alpe d’ Huez * 7 6

Fietsschilderijen 8 8

Fietstatoeage * 4 6

Fiets van de zaak * 7 7

Fiets van het Jaar * 3 7

Fiets zoekt mountainbike-testrijders * 7 7

Financiële injecties MTB * 2 7

Forse boetes Veluwezoom * 1 8

Geen bergrace meer in Kwintelooyen 3 6

Gele fietsen=gevaar * 7 6

Gevaren in het donker * 4 8

Giant XtC superlicht * 3 7

Hybride koopgids in FietsActief * 3 6

Kettingtestrijders gezocht * 4 7

Klassement Mont Ventoux op internet * 8 8

Koppenberg herbestraat * 5 7

Bekende Nederlanders bedwingen Alpe d’Huez 8 30

Bentheimer Waldtocht 4 36

BMC Alpen Challenge 9 76

De 100 van Weert 10 78

Driedaagse van Charleroi 9 78

Dwars door België * 5 8

Dolomieten Marathon 6 36

Egmond-Pier-Egmond * 2 7

Grand Raid Godefroy 10 76

Holland Casino Hondsrug Classic 10 76

Henk Lubberding Classic 10 77

Heuveltocht-classics * 4 7

Klimbrevetten 7 38

L’ Auvergnate  10 76

La Jordannaise 10 78

La Magnifique * 6 85

La Marmotte 2001 en Fiets * 6 8

La Piet Bambergen * 6 85

Londen-Edinburgh-Londen * 8 79

Low Countries’ Mountainbike Tour 9 34

Limburgs zwaarste * 6 84

Mauriacoise * 8 79

Mergelheuveland 2-daagse 9 78

MTB FietsChallenge 2001 4 30

MTB Lommel * 8 78

NK Wielrennen voor Journalisten * 6 85

NK voor vrije renners * 8 79

Pannenkoekentocht te Bellingwolde * 8 78

Ride for the roses 9 77

Ronde van Vlaanderen 5 34

Shimano FietsChallenge 2001 (+ uitslagen) 5 58

Shimano FietsChallenge 2001 ploegenklassement 6 8

Tour kijken en toeren in België 6 86

Tour de L’Ardèche 9 77

Transalp, uitputtingsslag in unieke setting 8 36

Velomediane Claude Criguielion 9 77

Vier-uurs MTB-estafette * 5 8

Wieler Revue Klimtijdrit 9 76

Zuid Afrika, Cape Argus Pick’n Pay Cycle Tour 4 56

XTERRA in Nederland * 8 8

Boeken
Broek, Wiel van der, ‘Het ABC van wieltjes spaken’ 4 8

Broek, Wiel van der, ‘Framebouw: Doe-het-zelf!’ 4 8

Burrows, Mike, ‘Bicycle Design’ 6 8

Fiets/ANWB, ‘Mountainbike Routegids’ 3 8

Fiets ideeënkaart 2001 * 5 7

Fietsrouteboekjes Zwitserland en Duitsland * 5 6

Harms-Aris, Carlien en Tiny Geerets,

 Sportkookboek 9 8

Hutting, Gerard, ‘Geen zomer zonder Tour’ 11 8

Jungman, Bart, ‘Langs het ravijn’ 10 8

Nelissen, J. ‘Doping. Het duivelse spel met 

leven en gezondheid’ 2 8

Nelissen, J., J. Linneman ‘Tour de France in beeld’ 8 8

Oteman, L. ‘Andalusië per fiets’ 8 8

Trainingswijs: Bij rustige duurtrainingen; 

Tegenwind: bergverzet mee! 6 34

Trainingswijs: Vernieuwing 7 33

Trainingswijs: Na vijf fietsloze jaren 8 41

Trainingswijs: Krachttraining: Hoe en wanneer? 9 33

Trainingswijs: Lang in vorm blijven 10 33

Trainingswijs: Misvattingen over krachttraining 11 31  

 

Beurzen & evenementen
Voorproeven van Bike Motion Plus 2001 9 38

Bike Motion Plus 2001, nabeschouwing 10 18

Weinig nieuws op de FietsRai 2001 4 114

Reportages
Fietsen in een badkuip 2 32

Maatframes, made in Nederland en België 9 50

Shimano bestaat 80 jaar 5 20

WK off-road triathlon op Maui 11 38

Toeren & fietsreizen
Ardennen, Klimroutes Ardennen * 4 7

België/Luxemburg, standplaats Martelange 6 50

Bolivia, Cumbre, downhill over de gevaarlijkste 

weg ter wereld 8 48

Canarische eilanden, standplaats La Palma 5 72

Duitsland, standplaats Inzell 9 68

Frankrijk, standplaats Barcelonette 3 82

Frankrijk, standplaats Calvi en Propriano 4 104

Frankrijk, standplaats Crest 1 68

Frankrijk, standplaats Prades 2 76

Frankrijk, standplaats Provence 8 72

Ierland, Drie gebieden verkend 6 76

Indiase Himalaya, fietsen over het dak

 van de wereld 5 106

Nederland, 215 km langs 11 steden in 

Noord-Holland 1 24

Nederland, Mountainbikeroutes in Nederland 1 18

Nederland, Mountainbikeroutes in 

Nederland deel 2 3 22

Nederland, Waddentocht per MTB

Nepal/Tibet, In ijle verlatenheid 10 28

Noorwegen, Mountainbiken door de 

ongerepte natuur 11 68

Oostenrijks mountainbikepark * 6 8

Portugal, Alentejo: onontdekt fietsparadijs 10 68

Portugal, Veldtoertocht Portugese stijl 10 66

Portugal, Zonnige voorjaarstraining * 1 7

Schotland, Biken over de West Highland 

Way in Schotland 2 66

Spanje, Fietsen aan de bloeiende Costa Brava 4 76

Spanje ontdekken * 6 6

Spanje, Solo van Málaga naar Alicante 3 90

Verenigde Staten, Te gast in de Rockies 11 32

Sport & cyclosportieven

Beach Classic Scheveningen 10 77

overzicht) 5 51

Zweetshirt, Ultima E-lite Top Lady (in overzicht) 5 48

Zweetshirt, Ultima E-lite Top met korte mouwen

 (in overzicht) 5 48

Zweetshirt, Vangàrd Elite Cycle Stay Dry shirt 

(in overzicht) 5 48

Zweetshirts en fietsbroeken voor warme en 

frisse zomers 5 40

Techniek & onderhoud
Banden 3 38

Cannondale Headshock service * 5 7

Comfort van racefietsen gemeten 5 26

Haal je racefiets uit zijn winterslaap 3 44

Op zoek naar een goede occasion 11 26

Oude en moderne klassiekers 5 12

Pedro’s Toothbrush* 3 77

Vertroetel je schijfremmen 4 24

Vetspuit, Finish Line Ti-prep (voor titanium) * 6 69

Gezondheid & voeding & 
lichaamsverzorging
Biotherm, Aqua Sportlijn * 7 61

Chamois Crème Assos* 2 63

Eten en drinken tijdens monstertochten 6 28

Energygel 8 65

Regels voor goed hoogtegedrag 10 35

Rondje benen scheren: waarom, wie en hoe? 2 20

Fiets & fysiek: Ouder worden 1 66

Fiets & fysiek: Soigneren 2 72

Fiets & fysiek: Knieklachten 3 80

Fiets & fysiek: Terug op de fiets 4 102

Fiets & fysiek: Kleine aanpassing, groot verschil 5 101

Fiets & fysiek: Dokteren 6 74

Fiets & fysiek: Overdruk 7 64

Fiets & fysiek: Goed zicht 8 68

Fiets & fysiek: Fietsen en diabetes 9  72

Fiets & fysiek: ‘Snoep’ verstandig 10 73

Fiets & fysiek: Pijnlijke voeten 11 75

Waslotion: Sportsbalm Refresh Fluid * 7 60

Waslotion: Sportsbalm Wash Lotion 3 75

Waslotion: Pin-Sport Eau de cologne van Record 3 75

Waslotion: Wash Lotion 6 van Born Sportscare 3 75

Training & Voorbereiding
De zin van krachttraining 1 44

Leren luisteren naar je eigen lichaam, bepaal 

zelf je trainingszones 8 26 

MTB-clinics voor vrouwen * 1 8

Niet langer rekken 2 36

Trainingswijs: Economisch trainen 1 30

Trainingswijs: Hartfrequentie 2 30

Trainingswijs: De ideale trapfrequentie  3 27

Trainingswijs: Op naar de Marmotte 4 34

Trainingswijs: Klimgeiten versus waaierrenners 5 32

Overschoenen, Ultima Windtex 3 78

Schoenen, Adidas  Gradient II (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Agu  AQ 400 (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Agu  AQ 200 (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Agu  CT 01 (race)* 5 92

Schoenen, Agu  CT 04 (race) (test) 7 22

Schoenen, Agu  RS 500 (race) (test) 7 22

Schoenen, Carnac  Ellipse 436(race) (test) 7 22

Schoenen, Carnac Zephyr 8 65

Schoenen, Diadora  Kava (MTB) 4 95

Schoenen, Diadora  Synchro (race) (test) 7 22

Schoenen, Gearne  40’s Python (race)* 3 77 

Schoenen, John Luck  Jim (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Lake  MX80 (MTB) 4 91

Schoenen, Lake  MX100 (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Lake  MX200 (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Nike  Hautacam (race) (test) 7 22

Schoenen, Nike Poggio 11 61

Schoenen, Northwave  Mirage (race) (test) 7 22

Schoenen, Shimano  M220 (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Shimano  M070 (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Shimano  R150 (race) (test) 7 22

Schoenen, Shimano  R096 (race) (test) 7 22

Schoenen, Sidi  Action (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Sidi  Energy (race) (test) 7 22

Schoenen, Sidi dames  Dynamic (race) (test) 7 22

Schoenen, Sidi dames  Divine (race) (test) 7 22

Schoenen, Sidi  Energy (race) 4 95

Schoenen, Sidi  Iron (race en MTB) * 5 92

Schoenen, Specialized  Comp Mountain (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Specialized  Sport Mountain (MTB) (test) 7 22

Schoenen, Specialized  Pro Road (race) (test) 7 22

Schoenen, Specialized  Comp Road (race) (test) 7 22

Schoenen, Vittoria  Raider (race) 2 61

Schoenen, Time  Equipe Pro Cx (race) (test) 7 22

Sokken, BBB Coolmax * 6 69

Sokken, DeFeet Air-E-Ator * 2 62

Sokken, DeFeet Air-E-Ator  Campagnolo * 4 94

Spijkerbroek Bike * 3 76

Winterkleding , overzicht 9 20

Zonnebril, Nike Impulse 4 94

Zweetshirt, Adidas Climalite (in overzicht) 5 48

Zweetshirt, Agu Sports Underwear serie 

(in overzicht)  5 51 

Zweetshirt, Assos Pros Hydro II Plus (in overzicht) 5 51

Zweetshirt, Bioracer Reskin Thermostat shirt 

(in overzicht)  5 48

Zweetshirt, Brynje Super-Thermo (in overzicht) 5 48

Zweetshirt, Craft Pro Microclimate (in overzicht) 5 48

Zweetshirt, Defeet Un-D-Shurt (in overzicht) 5 51

Zweetshirt, Gore Mesh (in overzicht) 5 48

Zweetshirt, Gore Underwear (in overzicht) 5 51

Zweetshirt, Jeantex Vikna (in overzicht) 5 48

Zweetshirt, Merino 10 64

Zweetshirt, Löffler (in overzicht) 5 51

Zweetshirt, Odlo Termic met Airtec 2000 Windstopper (in 
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Groepen, Shimano Deore XT 8 18

Groepen, Shimano XTR 2003 4 6

Groepen, Sram X.0  4 96

Ketting, Wipperman Connex X 1008 4 95

Naven, DT Swiss-Hügi 7 66

Naven, Rohloff Speedhub  4 26

Naven, Scram Dual Drive 4 27

Naven, Shimano XTR 9 24

Pedalen, Crank Brothers Eggbeater 4 93

Pedalen, Eggbeater-triple 10 8

Pedalen, Shimano PD-959 1 57

Pedalen, Shimano SPD-SL 9 24

Pedalen, Time Impact Magnesium Titanium 7 63

Remmen, Shimano BL-600 2 57

Ritchey Pro stuur en stuurpen 3 77

Schijfrem, Avid CPS schijfrem 4 96

Schijfrem, Martha SL Filigrane  8 77

Schijfrem, Shimano M555(Deore) 2 60

Stuur, Deda Synapsi 9 24

Stuur, Easton EA50 9 64

Stuurnok, Deda Magic Stick 8 60

Stuurpen, ITM  ‘the Stem’ 6 77

Trapas, Truvativ ISIS Drive SL 9 61

Velgen, Alex ALX 600 7 63

Velgen, Campagnolo Scirocco 3 77

Voorvork, Magura Quake CP125 8 77

Voorvork, Marzocchi Marathon S 5 94

Voorvork, Marzocchi Marathon S-coil 8 76

Voorvork, Marzocchi MX 8 76

Voorvork, Maverick American voorvork 9 8

Voorvork, RockShox Duke Race 4 97

Voorvork, RockShox SID Team 7 66

Voorvork, Trek OCLV 110 vork 9 28

Wielen, Mavic Crossroc UST Disc 3 80

Wielen, Mavic Ksyrium Elite 5 91

Zadel, San Marco Aspide 10 65

Zadel, Selle Italia Gel Flow 4 93

Zadel, Selle San Marco Atola 1 60

Zadelpen, Easton EA50 9 64 

Overzichten

Kleding
Brillen, Adidas Evil Eye 6 77

Handschoenen, Specialized Enduro Lon Womens’ 1 57

Helm, Specialized S1 6 80

Muts, Agu Helmmuts 2 57

Schoenen, Carnac Ellipse Exclusive 331 10 65

Schoenen, Gearne Mythos Python 1 60

Schoenen, Lake CX 201 9 64

Schoenen, Northwave “Cipollini” 9 8

Schoenen, Shimano SH-150 5 94

Schoenen, Specialized Body Geometrie 8 78

Windjack, Assos Pros Intermediate 6 77

Zeem, Agu Power Lycra Coolpad  4 95 

Accessoires
Bidonhouder, Elite Patao & Bajiji 4 95

Computers, CatEye AT100 5 91

Fietspomp, SKS ‘Wese’ 4 93

Fietstas, SciCon Travel Basic-Bag 9 61

Hartslagmeter, Polar S710 6 80

Hometrainer, Elite Volare Fluid Elastogel 10 65

Scheermesjes, Gilette Mach 3 4 94

Techniek en onderhoud
20 jaar Fiets, Toppers en bloopers 3 50

Bonjour au carbon 7 38?

Exra inches, extra goed? 6 38

Garantiegevallen 3 20

Maatwerk voor vrouwen: feiten en fabeltjes 10 23

Voor doorgewinterde fietsers 11 38

Hoe? Zo!
Hoe stel ik mijn achterderailleur af? 1 11

Hoe stel ik mijn balhoofstel spelingvrij af? 2 12

Hoe haal ik een slag uit mijn wiel? 3 12

Hoe stel ik mijn voorderailleur af? 4 12

Hoe pak ik mijn fietskoffer in? 5 12

Hoe kom ik op steile klimmen boven? 6 12

Hoe kan ik het beste dalen? 7 11

Hoe monteer ik mijn fietscomputer? 8 11

Hoe moet mijn helm zitten? 9 12

Hoe voorkom ik schijfremproblemen? 10 12

Gezondheid, voeding en 
lichaamsverzorging
Fiets en Fysiek, Afstellingsklachten 1 63

Fiets en Fysiek, Bloed 9 68

Fiets en Fysiek, Dokter op de fiets 3 83

Fiets en Fysiek, Fietsen met astma 10 72

Fiets en Fysiek, Gewichtige zaken 11 72

Fiets en Fysiek, Hoofdletsel 8 68

Fiets en Fysiek, Nieuwe aspecten van voeding 7 72

Fiets en Fysiek, Op fietsvakantie 5 96

Fiets en Fysiek, Pijnlijke voeten 6 82

Fiets en Fysiek, Presteren: verken je grenzen 4 103

Fiets en Fysiek, Sporten en je hart 2 63

Hightech voeding, eet smakelijk 6 25

Training en voorbereiding
Binnen trainen, Spinnen, Tacx i-Magic en 

Powerplate 1 23

De Smoezenparade 2 38

Klim Wijzer 7 26

Kou beïnvloed je trainingszones 2 22

Lekker warm fietsen in de voorjaarszon 11 64

TrainingsWijs, De juiste inspanningstest 10 28

TrainingsWijs, Een dalende MLSShf, wat nu? 4 43

TrainingsWijs, Fitheid en vermoeidheid 8 26

TrainingsWijs, Hardloopspierpijn 1 43

TrainingsWijs, Hoe train je effectief in een groep? 5 37

TrainingsWijs, Moet je voor een piek uitrusten? 6 34

TrainingsWijs, Op trainingskamp 2 33

TrainingsWijs, Submaximaal 11 30

TrainingsWijs, Vermogensopbouw 3 35

TrainingsWijs, woon-werkkilometers 7 32

TrainingsWijs, Zwaar, zwaarder, zwaarst? 9 30

Werken aan je MTB Techniek 1 70

Beurzen en evenementen
Bike Motion Plus 2002 9 24

Bike-festival, Riva del Garda 6 40

Europese eenwording, racenieuws 2003 10 39

Giro d’Italia 2002 4 53

WK Wielrennen, Zolder 2002 9 48

Reportages
Aan tafel bij de UCI 1 32

Barbaars, FietsChallenge 2002 5 58

De kloten van de Marmot 6 46

De lol van de eenzame fietser 8 40

De zeven plagen van de Fiets Challenge 4 38

De Zingende Wielrenner 9 38

Echt mountainbiken in  Gulpen 2 71

Een echte MTB’er zie je niet 1 28

Freestyle: Fietsen of feesten 4 56

Koninginnerit in 6 bedrijven 7 20

Op Herhaling, Lubberding en Harmeling 1 46

Rare jongens die schaatsers! 1 38

Ronde van Senegal 11 42

Sponsor gezocht 4 62

Sprintles, de trucendoos van Lotto 6 50

Stalen frames op de meetbank 9 50

Voorbereidingsweek met Saeco-Cannondale 3 39

Vrouwenclub gaat niet opzij, maar langszij 8 34

Toeren en fietsreizen
Afvalrace op de Krim 4 110

Biken op de sneeuwgrens 11 32

Brasil for bikers 8 20

Cyprus per MTB 3 45

Een enerverende Eifelervaring 2 26

Elfstedenfietstocht Overijssel 4 33

Equador voor gevorderden 5 54

Fiets op reis, checklist voor stressvrije vakantie 5 48

Fietsvakantie-aanbieders op internet 5 44

Fietsweekend Groningen en Drenthe 8 62

Helibiken, een afdaling in vogelvlucht 10 42

Herfstfietstocht van Florence naar Genua 10 30

Het hart van IJsland 5 104

Magic Moab 6 54

Mountainbiken in de Spaanse Siera de Carzola 5 33

Mountainbiken In Säfsen, Zweden 10 74

Mountainbiken op Corsica 8 28

Standplaats Côte d’ Azur 3 89

Standplaats Gran Canaria 9 70

Standplaats Lannemezan 7 68
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Rubriek: Nr. Pag.

Test MTB
Airborne Lucky Strike 7 56

American Eagle Taos 330 9 20

Be One Killer Bee XC FS 8 18

Be-One Woodbumble 1 14

Bianchi Asset 3300XT 10 53

Bianchi CC Lite 5000 4 84

Cannondale Jekyll 400 10 57

Cannondale Jekyll 700 Fémine 2 49

Cannondale R900Si 10 18

Cannondale Scalpel 1000 6 16

Cube Elite 1 14

Gary Fisher Big Sur Disc 9 20

Gary Fisher Sugar 2+ 2 49

Gary Fisher Sugar 4+ 10 53

Gazelle Skystar FS 1 14

Giant AC DS1 2 49

Giant MCM 7 56

Giant XTC NRS 950 4 84

GT i-Drive 4.0 5 20

Idworx DD 9 20

Idworx SM 6 16

Jan Syntax XT/LX 10 55

Klein Attitude Comp 7 56

Klein Palomino 9 28

Koga-Miyata World Traveler-S 5 20

Koga-Miyata X-Control 6 16

Merida Magnesium Elite 7 56

Merida XC Mission 4 85 

Merida XC Mission Comp 10 57

Morati HC 1.3 Ti Pro 1 14

Nishiki Bigfoot X-29 1 14 

Nishiki SRI-Team XTR 10 53

Orbea Enigma 10 55

Planet X-Combo 8 18

Red Bull NLP400 10 57

Red Bull Scandium 2 50

Red X X-Lite FS X-6 9 20

Riese und Müller DeLite Black 5 20

Rocky Mountain ETS-X E50 11 14

Santos SCC02 10 55

Scott G-Zero Strike Team 6 16

Sintesi Team Mammoet XT 8 18

Snel Desertbike 5 21

Specialized Enduro FSR 2 50 

Specialized S-Works 8 78

Storck Adrenalin Pro 9 27

Storck Organic 3 14

Trek Fuel 80 4 85

Trek Liquid 30 11 14

Votec TOX Light 8 18

Whyte PRST-1 3 14

 

Test Race
Batavus ProTeam 4 16

Batavus Tech 5 3 59

Bianchi SL Centaur 10 18

Bianchi XL EV 4  8 50

Bioracer Boreas  8 50

Botecchia BS 320 6 64

Bulls SL 600 6 64

Cannondale CAAD7 4 50

Cannondale R1000 11 48

Carrera Mercurio WB 10 18

Carrera One Tacconi Sport Replica 7 18

Ciöcc Pryde 3 59

Colnago Asso 7 18

Colnago C-40 B-Stay 1 45

Colnago Master X-Light 9 53

Concorde Toscana 6 64

Cornelo Vipera 3 59

Dasia Izoard 6  64

De Rosa Planet 2 14

Decathlon R 9.2 7 18

Eddy Merckx Strada O.S. 9 53

Gazelle ACC Pro 110 1 45

Gazelle Giro 3 59

Gazelle Special 6 64

Giant OCR 3 59

Giant OCR 3 5 84

Giant TCR 1 7 19

Giant TCR Composite 8 57

Jan Janssen Parijs-Nice 3 59

Klein Pro Carbon 9 28

Klein Quantum 10 18

Koga-Miyata FullPro-C 9 53

Koga-Miyata Granracer 3 59

Look KG 381 i 2 14

Merida Extreme 903 3 59

Merida Extreme 907 Magnesium 6 64

Orbea Enol 5 84

Orbea Starship 8 50

Peugeot Prologue 5 84

Pinarello Galileo 7 18

Pinarello Stelvio 9 53

Principia REXe 11 48

Red Bull SC 3000 2 14

Ridley Triton 3 59

RIH R 531 9 52

Santos SRR02 3 59

Sintema Kuota Ksano 4 94

Specialized Allez Dolce 8 78

Specialized Allez SLX Comp 8 50

Specialized S-Works FSR XC 11 14

Trek 1200 3 59

Trek 1400 USPS 7 19

Trek USPS Team Time Trial 4 17

Vagacini Cross 2 60

Van Tuyl 990 TiCa 11 48

Test diversen
Aanhanger, De B.O.B. Yak 4 20

Aanhanger, Xtracycle 5 21

Camera, Canon Powershot S40 5 28

Camera, Olympus i-zoom 75 5 27

Camera, Pentax 105 WR 5 26

De zwaarste hellingen van Nederland en België 7 30

Fitnessbike, Specialized Sirrus Sport 4 97

Gepikt en gekreukt, fietsverzekeringen 4 70

Racebanden onder de loep. Gripzoekers. 9 32

Topprestatie geleverd? Op de foto! 5 24

Werking en functionering van dempers 7 46

Meten aan de Rotor-crank 8 22

Lampen in de spotlight 11 22 

Onderdelen
Banden, Continental Grand Prix 3000 9 34

Banden, Continental Grand Prix S 9 34

Banden, Geax Sedona 2.00 3 80

Banden, Hutchinson Excel 9 34

Banden, IRC Backcountry 10 68

Banden, Michelin Air+ 8 60

Banden, Michelin Axial Performance 9 34

Banden, Michelin Axial Pro Light 9 34

Banden, Michelin Comp S 10 68

Banden, Michelin Wildgripper 3 80

Banden, Nokian NBX 10 68

Banden, Panaracer X-air 8 60

Banden, Pariba Pro Course 9 34

Banden, Schwalbe Black Jack 10 68

Banden, Schwalbe Blizzard Sport 9 34

Banden, Schwalbe Stelvio Light 9 34

Banden, Specialized Enduro 10 68

Banden, Specialized Rockster Pro 2Bliss 2.1 3 80

Banden, Specialized Team Control 10 68

Banden, Specialized Turbo Armadillo 9 34

Banden, Specialized Turbo Pro 9 34

Banden, Veloflex Star 5 91

Banden, Vittoria Open Corsa CX 9 34

Banden, Vittoria Open Rubino 9 34

Banden, Vredestein Fortezza 9 34 

Banden, Vredestein Volante 9 34

Banden, WTB Mutano Raptor 10 68

Cassete, Sram R9 9 61

Crankstel, FSA Carbon Pro 1 57

Crankstel, Truvativ Elita 9 61

Demper, DT SSD 210 7 50

Demper, Fox Float R 7 50

Demper, Magura Air C 7 50

Demper, RockShox SID Race 7 50

Demper, X-Fusion Shox O2 Prime 7 50

Groepen, Campagnolo Centaur 3*10 7 6

Groepen, Shimano 105 Black 9 25
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Ronde van Noord Holland 5 111

Ronde van Vlaanderen 4 117

Rustig rondje Heuvelrug 3 94

Smullen tot het Mont Ven-toetje 7 34

Uitbuiken, MTB Tocht Wageningen 1 71

Ventoux-Beaumes de Venise 7 77

Werken aan je MTB-techniek 1 70

Wieler Revue Klimtijdrit 9 78

Zwaar zand, Egmond-Pier-Egmond 2 70

Boeken
De droom van de Giro 5 8

De kale berg 8 8

De muur 7 8

Fietsen in Toscane en Umbrië 9 8

Fietsend en wel 1 8

Fietsnetwerk Haspengouw 9 8

Franse omwentelingen 8  8

Jan Janssen, vedette op de grens 10 8

Met het oog op de bodem 3 8 

Mountainbike Tour 5 8

‘n Tandje erbij 2 8

Tinus! Tinus! 8 8

Vals Plat 6 8

Valse start 8 8

Velo Tour Luxembourg 9 8

Wielerexpress 4 7

Interviews
Erik Dekker revaliderend op weg naar de Tour 7 42

Fietser: Albert IJtsma 3 37

Fietser: Bram van Roemburg 7 33

Fietser: Claudia Ket 5 39

Fietser: Geoffrey Bateman 1 21

Fietser: Herman Severs 2 32

Fietser: Kris van der Steen 4  45

Fietser: Paul Soetekouw 8 27

Fietser: Peter Leever 9 23

Fietser: Wieger Nekeman 10 21

Fietser: Wim van Kooten 6 37

Gilberto Simoni en Danilo di Luca 4 46

Hersteltraining met Michel Wuyts 5 70

Schrijver Paul Feld houdt van Italiaanse ciclismo 10 47

Wereldfietser en schrijfster Josie Drew 5 40

Standplaats Toscane 5 74

Standplaats Vogezen 1 66

Thailand, Laos en Cambodja 9 42

Tien jaar leven met de GR-5 2 66

Valdres, nauwelijks ontdekt fietsgebied 6 88

Zermatts gitzwarte trails 4 76

Sport en cyclosportieven
2e  Grand Prix de la Ville de Namur 6 94

Adrie van der Poel-toertocht 2 71

Airborne Fietstoertocht 9 77

Alpentour Styria 8 70

Amstel Gold Race 9 76

Amsterdam-Gironingen 2002  6 94

Cape Cycle Tour 4 117

Classique d’Alphen 2 70

Classique des Ardennes 9 78

Dolomieten Marathon 8 70

Dwars door België 5 11

Fleche de Wallonie 6 96

Frankenwald Radmarathon 9 78

Heemstede-Groningen 7 77

Henk Lubberding Classic 10 78

Heuveltocht 6 93

Hondsrug Classic 10 78

IJsselmeerronde 8 72

Jan Janssen Classic 7 76

Koninginnedag in Horst 5 110

La Detilloux 9 77

La Fausto Coppi 8 71

La Marmotte 8 71

La vélomédiane Claude Criquilion 9 76

LATF terreinfiets marathon 3 95

Limburgs mooiste 6 92

Luik-Bastenaken-Luik 9 77

Mergelheuvelland 2-daagse 10 79

Mergelheuvelland tweedaagse 10 79

Midden Nederland, Hel van Goudsberg 2 71???

Mooie sportieve cyclo in Gironingen 6 93

MTB Cyclo Lemelerberg 1 71

MTB Toertocht Soest 3 94

MTB-Classic Grand Raid Godefroy 10 79

MTB-marathon Riva del Garda 6 92

MTB-marathon Willingen 7 77

NK voor Journalisten 9 6

Open dag WV GRTC Excelsior 4 16

Oranjetocht Leidschendam 5 111

Parijs-Roubaix voor de liefhebber 3 28

Physical MTB Cyclo Soest 1 71

Rabo strandrace, Scheveningen 4 116

Randonée des Hautes Vosges 8  72

Regio Tour Vlaamse Ardennen 7 76

Ride for the Roses 9 8

Ride for the Roses Beach 3 94

Rock d’ Azur 1 70

Rock d”Azur 1 70

Jaaroverzicht 2003
*Staat in bijlage, zie onder bijlages

Test Race
Alan Unical 7020 5 18

Batavus Pro Alu Team 6 68

Bianchi SL 3 23

Bianchi XL Carbon 9 51

BMC SLT02 9 52

Cannondale R600 10 17

Cannondale R600 3 21

Cannondale R1000 SportRoad 4*

Carrera Replica 5 18

Cervelo R2.5 8 38

Chesini Plume 2 56

Cinelli Unica 5 18

Colnago Asso 3 23

Colnago Dream B-stay 4 60

Concorde Razorblade 9 51

Coppi Queen 3 23

Daccordi Titanio 5 18

De Rosa King 4 61

De Rosa Team 3 22

Decathlon R Serie 9.2 7 61

Dedaccai Black Soul 9 52

Egberts Icarus 2 56

Gazelle Squadra 6 68

Giant FCR 2 3 67

Giant OCR0 10 16

Giant TCR 100 8 39

Giant TCR Composite 4 61

Giant TCR Cyclocross 11 61?

Jan Janssen Magic 9 51

Jan Janssen Racerox 3 67

Jan Janssen Super Prestige 6 68

Jowan Force 2 56

Klein Q Carbon Race 8 16

Koga-Miyata FullPro-S 7 69

Koga-Miyata SuperWinner 6 68

Kuota Ksano 1 19

Look KX Light 7 61

Merida 704 3 20

Merida Eclipse 11 14

Merlin Cielo 5 93

Moser Carbonio 5 19

Nishiki Ultegra Pro Tiagra 3 67

Paduano Replica 5 19

Pegoretti Marcelo 9 6

Pinarello Angliru C 3 21

Pinarello Dogma 8 39

Pinarello Marvel 8 17

Pinarello Sestriere 10 65

Pro Race Calypso 11 14

Raleigh, Hennie Kuiper-editie 4 6

Ridley Icarus 3 23

Ridley Supercross 9 16

Scott C1 11 14

Scott C1 5 55

Scott G-Zero 3 67

Specialized Tamac 8 29

Specialized Allez Elite 3 21

Specialized Pro Carbon Road 8 29

Specialized Sequioa Elite 3 67

Storck Evo 1 19

Time Elite 1 19

Time VX Special Pro 7 61

Time VXR 8 39

Trek 1400D 3 21

Trek Madone 5.9 8 27

Trek OCLV 5900 1 19

VT TiCa+ 11 14

Wilier Alpe d’Huez 5 19

Wilier Imperiale 8 8

Test MTB
Airborne Liberator 10 58

American Eagle Team Issue 5 80

Be One Woodbumble 6 42

Bergwerk Faunus 5 80

Bionicon 2 28

Bulls Comp 4.50 4 20

Cannondale Cyclocross 10 58

Cannondale F500 6 20

Cannondale Gemini 900 6 41

Commencal Flame S 10 58

Cube AMS Comp 9 22

Cube LTD Drive 1 62

Decathlon Rockrider 5.4 4 20

Dracat Ultra 4 20

Duratec Sonix C12 7 18

Gary Fisher Cake 8 27

Gary Fisher Mt Tam 29” 10 58

Gazelle SkyHawk 2 19

Ghost HTX 5100 1 52

Giant XtC NRS 2 8 60

Giant XtC SE4 2 18

Klein Palomino Race 8 60

Koga-Miyata X-Runner Pro 6 20

Kona Explosif 7 18

Merida Mission XC Comp 1 52

Merida Speed 2 19

Nishiki Bigfoot Z-29 7 19

Orbea Comp ACT 6 20

Red Bull Blackwater AL500 1 62

Rock Mountain Instinct Disc 5 80

Scott Expert Racing 2 19

Scott Strike Team 9 22

Specialized Enduro 6 20

Specialized Rockhopper Comp 2 19

Specialized Stumpjumper Anniversary 8 28

Stevens S8 Elite 1 62

Sunn Revolt 7 19

Target Himalaya 4 20

Trek Fuel 98 8 60

Trek Liquid 30 8 27

Viper TR 2.0 4 20

Votec NC-1 5 80

Xesco RDL 7 19

Test diversen
Gripzoekers, Racebandentest (2) 5 24

Het comfortverschil, Drie mountainbikes 

en verschillende dempers 8 56

Jasjes voor alle jaargetijden 3 30

Meetsystemen voor het afstellen van je fiets 11 22

Mountainbikebanden getest 6 22

Racestuur- en stuurpencombinaties getest 4 25

Verende voorvorken beproefd 7 22

Vakantiefiets, Koga-Miyata Globe Traveller 4* 12

Vakantiefiets, Snel Explorer 4* 14

Vakantiefiets, Trek X600 Navigator 4* 15

Vakantiefiets, Vittorio Randonneur 4* 15

Winkelen voor Eva (2) 1 22

Zadeltest, Zitten tot op het bot 10 20

Onderdelen
Achterderailleur, SRAM 7.0 5 92

Bar-ends, Cane Creek Ergo Control 8 67

Bar-ends, LP Grips 3 78

Cassette, Marchisio Aviotek 10-speed 9 59

Crankstel, FSA Carbon Pro 6 75

Crankstel, Compact-aandrijving 8 14

Demper, Fox Fload Triad Pro Pedal 8 28

Demper, DT SSD210 8 60

Demper, Magura Air Pro 8 60

Derailleur, SRAM X-7 7 72

Frame, Ridley Pheaton 5 94

Handvatten, Biogrips  5 87

Ketting, KMC X 10-speed 2 63

Ketting, Miche 10-speed 2 63

MTB-banden, Bontrager Race Lite Tubeless 1 49

MTB-banden, Bontrager Revolt 6 22

MTB-banden, Continental Twister Pro 6 22

MTB-banden, Continental Vapor Protection 4 72

MTB-banden, Hutchinson tech-Gold PythoN 6 22

MTB-banden, Hutchinson Tech-Gold Scorpion 6 22

MTB-banden, Kenda Kozmik Lite 395 6 22

MTB-banden, Maxxis Hard Drive 2.1 6 22

MTB-banden, Michelin Comp S Light 6 22

MTB-banden, Michelin Pro Grip 5 46

MTB-banden, Michelin XL S 6 22

MTB-banden, Nokian NBX Light 6 22

MTB-banden, Panaracer Fire XC pro 6 22

MTB-banden, Ritchey Escavader 6 22

MTB-banden, Ritchey Innovader Pro 6 22

MTB-banden, Schwalbe Fast Fred Light 6 22

MTB-banden, Schwalbe Ice Spiker 11 64

MTB-banden, Schwalbe Little Albert Front Only 6 
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MTB-banden, Schwalbe Little Albert Qualifer 6 22

MTB-banden, Schwalbe Racing Ralph 9 59

MTB-banden, Specialized Enduro S-Works 5 22

MTB-banden, Specialized Roll X S-Works 6 22

MTB-banden, Tioga Red Phoenix UST 6 22

MTB-banden, Continental Vapor Protection 6 22

Onderdelengroep, Campagnolo Veloce 10-speed 6 57

Onderdelengroep, New Shimano Dura-Ace 10 speed 8 24

Onderdelengroep, SRAM X.O 11 48

Onderdelengroep, Shimano Deore LX 11 48

Onderdelengroep, Shimano XTR 11 48

Onderdelengroep, Suntour ICE 11 48

Pedalen, Shimano SPD-SL PD-7750 1 49

Pedalen, Time Control –Z 2 66

Pignon, Miche freewheel 12-23 2 63

Racebanden, Bontrager Race Road 4 27

Racebanden, Continental GP 4-season 5 24

Racebanden, Continental GP Attack 5 24

Racebanden, Continental GP Force 4 24

Racebanden, Cordo Vlaanderen Skin Wall 5 24

Racebanden, Gommitalia Logo 5 24

Racebanden, Maxxis Xenith Equipe Legere 5 24

Racebanden, Michelin Megamium 5 24

Racebanden, Michelin Pro Race 5  24

Racebanden, Panaracer Stradius T.T. 5 24

Racebanden, Ritchey Race Slick 5 24

Racebanden, Schwalbe Stelvio Evolution 5 24

Racebanden, Schwalbe Stelvio Rain 5 24

Racebanden, Veloflex Black 5 24

Racebanden, Vittoria Open Corsa Evo-KX 5 24

Schijfremmen, Formula B4 SL 6 78

Schijfremmen, Magura Louise 9 62

Schijfremmen, Magura Marta SL 6 78

Schijfremmen, Shimano Deore Plus 5 92

Stuur, BBB BHB-03 en BHS-10 4 28

Stuur, Deda Elementi Magic 4 27

Stuur, Deda Synapsi 3 75

Stuur, Woodman Wild Road carbon 4 27

Stuur, Easton EA70 en E50 4 28

Stuur, 3TTT Forgie XL  4 28

Stuur, Cinelli Devo 4 28

Stuur, ITM Millenium 4 27

Stuur, Pazzaz RA-432 en RAS-13A 4 28

Stuur, Pazzaz RA-434 en RAS-21 carbon 4 27

Stuur, Pro Race Ahead 4 28

Stuur, Pro XLT-OS 4 28

Stuur, Ritchey Pro OS  4 27

Stuur, Thomson Elite 4 27

Stuur, Use Atom 11  64

Verende zadelpen, Cane Creek Thud Buster 3 78

Verende zadelpen, White AP<1 3 78

Voorvork, Pro carbon 4 69

Voorvork, DNM MAO 110 7 23

Voorvork, Fox F80X 7 23

Voorvork, Magura CP125 7 24

Voorvork, Magura O24U met lock-out 7 24

Voorvork, Manitou Black Comp 7 25

Voorvork, Manitou Skareb Comp 7 25

Voorvork, Marzocchi 888R 8 30

Voorvork, Marzocchi Marathon SL 7 26

Voorvork, Marzocchi Marathon SL 8 30

Voorvork, Marzocchi MX pro ETA 7 25

Voorvork, Pace RC36 Stealth 7 26

Voorvork, Pace RC38 Air Force Race 7 26

Voorvork, RLC Tralas 7 24

Voorvork, RockShox Duke SL 7 26

Voorvork, RockShox SID Team 7 27

Voorvork, Suntour S-SL Axon 7 26

Vrouwenzadel, Avocet 1 22

Vrouwenzadel, Bontrager 1 22

Vrouwenzadel, Fi’zi:k 1 22

Vrouwenzadel, Pro 1 22

Vrouwenzadel, San Marco 1 22

Vrouwenzadel, Selle Italia 1 22

Vrouwenzadel, Specialized 1 22

Vrouwenzadel, Terry 1 22

Vrouwenzadel, Trek 1 22

Wielen, Campagnolo Eurus 2 63

Wielen, Campagnolo Vento 6 57

Wielen, FIR Mast 10 68

Wielen, Mavic Cosmos 1 52

Wielen, Mavic Ksyrium Tour de France 8 39

Wielen, Nishiki Linus Pro EXR 6 78

Wielen, Shimano WH-540 1 52

Zadel, Lookin RLG 2025 SPL 4* 22

Zadel, Selle Italia Storika 7 69

Zadel, Terry GTA Women TiNox 5 87

Zadel, Fi’zi:k Pavé 10 25

Zadel, Pro Trans-Am Kevlar 10 25

Zadel, San Marco Aspide 10 25

Zadel, San Marco composite 10 24

Zadel, Selle Italia Flite Genuine Gel 10 24

Zadel, Selle Italia Prolink 10 24

Zadel, Selle Italia SLR XP Gel Flo 10 24

Zadel, Selle Italia Turbo Matic 4 10 24

Zadel, Selle San Marco Era Arrowhead 10 25

Kleding en accessoires 
Bodywarmer, Agu Jack  3 30

Camelbak 4* 22

Fietsbril, Briko Solo 4* 69

Fietsbril, Adidas The Shield L met LST 7 72

Fietsbroek, Assos H FI.Lady 5 87

Fietsbroek, Castelli Y-fuso 3 75

Fietsbroek, Ultima Performance 9 62

Fietscomputer, Sigma BC 1200 4* 24

Fietscomputer, Oregon Scientific Outbraker TS130 10 65

Handschoenen, Roeckl Basic Micro Air Pull Off 8 70

Hartslagmeter, Polar S150 5 93

Hartslagmeter, VDO HC 12.6 4 72

Helm, LAS Haxial 6 75

Helm, Lazer Blade 6 75

Koplamp, Cateye Opticube 11 61

Ondershirt, X-Underwear 10 68

Regenjack, Jeantex Lausanne 8 67

Schoenen, Agu Ultimax RSX 5 94

Schoenen, Carnac Matrix 8 70

Schoenen, Diadora Geko 2 66

Schoenen, Shimano SH-214 8 70

Schoenen, Specialized Pro Mountain 4 69

Smeermiddelen, Cyclon Dry Lube 8 67

Spray tegen spierpijn, Advil Spray 10 68

Vrouwenhandschoenen, Campagnolo 1 25

Vrouwenhandschoenen, Cannondale 1 25

Vrouwenhandschoenen, Castelli 1 25

Vrouwenhandschoenen, Gore 1 25

Vrouwenhandschoenen, Northwave 1 25

Vrouwenhandschoenen, Roeckle, Clarino Grip 1 25

Vrouwenhandschoenen, Specialized 1 25

Vrouwenhandschoenen, Trek 1 25

Vrouwenhelm, Bell 1 26

Vrouwenhelm, Giro 1 26

Vrouwenhelm, MET 1 26

Vrouwenschoenen, Adidas 1 25

Vrouwenschoenen, Carnac 1 25

Vrouwenschoenen, Diadora 1 25

Vrouwenschoenen, Nike 1 25 

Vrouwenschoenen, Northwave 1 25

Vrouwenschoenen, Scott 1 25

Vrouwenschoenen, Shimano 1 25

Vrouwenschoenen, Sidi 1 25

Vrouwenschoenen, Specialized 1 25

Windjack, Assos Pro Clima Micro Transparant 3 32

Windjack, Campagnolo Metal TXN Wind Shield 3 32

Windjack, Cannondale Tacoma Shell 3 32

Windjack, Castelli Aqua 3 30

Windjack, Giordana Vest Proline 3 35

Windjack, Gore Function 3 35

Windjack, Nike ACG Oregon Micro Shell 3 35

Windjack, Odlo Jacket Cougar 3 36

Windjack, Pearl Izumi Channel 4* 24

Windjack, Pearl Izumi Vagabond 3 36

Windjack, Ultima Parallel 3 36

Techniek en onderhoud
Cannondale-nieuws voor 2003 1 65

Frans vakmanschap, Vijf opmerkelijke bouwers 7 62

Het nieuws voor 2004, introducties Shimano, 

Trek, Marzocchi en Specialized 8 24

Hoe?Zo!, Hoe maak ik mijn MTB schoon? 11 12

Hoe?Zo!, Alles moet mee, maar hoe? 6 12

Hoe?Zo!, Een bocht? Remmen! Maar hoe? 7 12

Hoe?Zo!, Hoe daal je op de MTB? 1 12

Hoe?Zo!, Hoe rijd je soepel over kasseien? 4 12

Hoe?Zo!, Hoe stel je eenvoudig je fiets af? 5 12

Hoe?Zo!, Hoe zit ik goed op een mountainbike? 8 12

Hoe?Zo!, Hoe kom je soepel de Muur op? 3 12

Hoe?Zo!, Over een boom! Maar hoe? 9 12
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Standplaats, Gap 6 90

Standplaats, Korfoe 10 74

Standplaats, Sion 7 30

The Kettle Railway, Dwars door de Canadese 

wildernis 4* 26

Toeren langs de Belgisch-Franse grens 9 70

Umbrië, groene bike-oase 8 80

Sport en cyclosportieven
1000-kilometerbrevet Viersen 8 87

Bentheimer Waldtocht, Losser 3 95

Challenge Dauphiné Liberé 6 94

Dikke-bandenrace Presto Pedale 7 86

Dolomieten Marathon, Op weg naar de Maratona 8 50

Egmond-Pier-Egmond strandrace 2 78

Grand Raid Godefroy 10 79

Hel van Wageningen/Jan Janssen Classic 7 87

Heuveltocht WTC De Amstel 8 85

Jeantex Tour Transalp, Benen als Beton 8 18

La Charly Gaul 10 79

La Fausto Coppi 8 86

La Marmotte 8 85

L’Etappe du Tour 8 86

Limburgs Mooiste 6 95

Luik-Bastenaken-Luik 9 77

Mergelheuvelland 2-daagse 10 78

Mountainbikevriendentocht, Oud-Heverlee 4 87

MTB toertocht, Soest 3 94

MTB toertocht, Stein 1 79

MTB-cyclo, Classique D’Alphen 2 78

MTB-cyclo, Kerstcyclo Soest 1 78

MTB-marathon, Garmisch-Partenkirchen 7 87

MTB-marathon, Kleinlobming 6 95

MTB-marathon, Willingen 7 86

MTB-toertocht Scott USA, Vlaamse Ardennen 2 79

MTB-toertocht Specialized, Gulpen 2 78

Oetztaler Radmarathon 10 79

Ontwakingstoertocht Driebergen 3 94

Panne Beach Endurance 1 79

Parijs-Brest-Parijs 9 77

Parijs-Roubaix voor mountainbikers 5 110

Ride for the Roses Beach 1 78

Ronde van Noord-Holland 5 110

Ronde van Vlaanderen 4 87

Salzkammergut Trophy, Een retourtje hel 8 72

Swiss Bikers Masters 8 86

Toerversie Amstel Gold Race 9 77

Tour de l’Ardeche Cycliste 9 76

Transrockies, De pijn vergeten 9 20

Vélomédiane Claude Criquielion 9 76

Veluvia Klimtocht, Wageningen 4 87

Vulkanbike Daun 10 78

Boeken
100 jaar Tour de France 7 8

100 jaar Wielrennen 7 8

TrainingsWijs, Is steiler echt zwaarder? 5 38

TrainingsWijs, Leren van een logboek 9 26

TrainingsWijs, Minder trainen? 2 26

TrainingsWijs, Pijn in de benen 6 37

TrainingsWijs, Regenjack aan of uit? 10 19

TrainingsWijs, Tips voor de ‘grijze categorie’ 4 34

TrainingsWijs, Wat zijn de gevolgen van inactiviteit? 7 28

TrainingsWijs, Weg met het winterbuikje 1 33

Beurzen en evenementen
Fiets van het Jaar-verkiezing 3 62

Je urenlang vergapen in Milaan 10 30

Impressie Bike Motion 2003 10 28

Vooruitblik Bike Motion 2003 9 28

Reportages en achtergrond
Achterblijvertjes, Niks mis met 

Cannondale en Giant 10 15

Corine Dorland verkent FietsChallenge-parcours 4 46

De prijs van een fiets ontleed 2 32

De toekomst van de cyclo 3 42

Dolomieten Marathon, Op weg naar de Maratona 8 50

Een aankomst op Alpe d’Huez 8 42

Fietsen met kinderen, Jong geleerd 6 80

Harder dan honderd 5 40

Jeantex Tour Transalp, Benen als Beton 8 18

Marathonmanie bedreigt cross-country 6 61

Navigeren met GPS 10 46

Oud-profs geven fietsles 1 28

Overwinteren op de wielerbaan 11 42

Salzkammergut Trophy, Een retourtje hel 8 72

Shimano FietsChallenge 2003, Snakken 

naar wielerpijn 5 58

Transrockies 2003, De pijn vergeten 9 20

Ventouxgek, Vier keer de Ventoux op één dag 4 80

Toeren en fietsreizen
Biken rund um Köln 10 34

Elfstedenfietstocht Zeeland 5 32

lezersreis in de Vercors 7 74

Fietservaringen, daar moet je geweest zijn 4* 3

Fietsweekend Berg en Dal 7 83

Moordend mountainbiken in de Eifel 2 36

Mountainbikewensen vervullen in de Dolomieten 6 32

MTB’en zonder limieten in Lenzerheide 5 106

MTB-routes in Brabant 1 66

MTB-routes op de Hondsrug 4 36

MTB-routes Zuidwest-Drenthe 11 38

Oneindig MTB’en in Frankrijk 4* 18

Overwinteren in Baja California 2 72

Spoorzoeken op Sardinië (MTB) 3 88

Standplaats, Andorra 8 32

Standplaats, Castellane 1 74

Standplaats, Cluses 5 51

Standplaats, Urt en Bunus 3 58 

Standplaats, Funchal 11 70

Hoe?Zo!, Poets je fiets schoon 2 12

Ombouw versus kant en klare MTB’s 6 14

Op betaalbaar dieet, Je racefiets lichter maken  9 34

Over cyclocrossen en het materiaal 9 14

Twee freeriders gespot 6 40

Wat is de juiste cranklengte? 2 23

Wielersport
Dromen van Kuurne-Brussel-Kuurne 2 48

Er mag gejuicht worden 3 50

Even aanhaken met Gelderse wielerprofs 1 38

Fietsen van de Tourkampioenen 7 47

Met Zoetemelk, Winnen en Rooks Alpe d’ Huez op 8 46

Once-ploegleider Manolo Saiz, interview 1 34

Profs & Techniek, Armstrongs snelle pak 8 40

Profs & Techniek, Communicatie in het profpeloton 5 44

Profs & Techniek, Invloed van aërodynamica 

in de Tour 6 55

Profs & Techniek, Doortrappen zonder derailleur 10 38

Profs & Techniek, Het geloof, de fietsen en de Hel 3 54

Profs & Techniek, Het gereedschap van US Postal 7 40

Profs & Techniek, In de ban van het 

werelduurrecord 9 42

Profs & Techniek, Inventiviteit in het 

cyclocrosspeloton 1 40

Profs & Techniek, In de snoepwinkel van de Tour 8 38

Transfers, Wisselen van team en fiets 2 43

Tour de France-fietsen van 1903 tot nu 7 44

Vergeten Tourwinnaar uit Tongeren 6 47

Zonder gele trui geen Tour de France 7 42

Zo zet je een profploeg op, interview 

Patrick Lefevere 1 43

De Tour van Koos Moerenhout 7 36

Gezondheid, voeding en 
lichaamsverzorging
Fiets & Fysiek, Au, ik zit 5 100

Fiets & Fysiek, De sportkeuring 3 81

Fiets & Fysiek, Fietsen met een griepje 9 64

Fiets & Fysiek, Medisch Tourbulletin 7 78

Fiets & Fysiek, MTB-blessures 1 71

Fiets & Fysiek, Smogalarm 8 76

Fiets & Fysiek, Spataderen 11 67

Fiets & Voeding, Kramp 4 75

Fiets & Voeding, Positief van een supplement 6 86

Fiets & Voeding, Voedingssupplementen 10 71

Fiets & Voeding, Vetverbranding trainen 2 69

Fiets & Voeding, Eten en drinken voor een 

grote tocht 8 54

Uitgeslapen presteren 4 52

Training en voorbereiding
Controle over je training, Meten in de praktijk 5 96

TrainingsWijs, Acclimatiseren helpt 8 36

TrainingsWijs, De waarheid over watts 11 28

TrainingsWijs, Een handig metertje 3 40
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100 Mannen 9 8

De grote bocht 2 8

De Muur 4 8

De onbekende van de Tour 7 8

De Ronde van Vlaanderen 5 8

De vergeten Tour 7 8

Half Koers, 30 wielerverhalen 9 8

Het Zweet der Goden 8 8

High Performance Cycling 4 8

Historisch overzicht Tour de France 7 6

Honderd jaar Tour de France 1 8

Limburg Wielerland 10 8

Oranje Kruisboekje 10 8

Routegids Mountainbike 9 8

Wieler Express 3 8

Wij waren allemaal goden 6 8

Interviews
Bert Boom, Shimano-mecanicien neemt afscheid 5 70

Bert Dekker, De Marmotte als koers 6 51

Bobby Root, extreem freerider 10 42

André van Erp 2 21

Anton Kreekels 7 35

 Bob Boas 8 37

Hubert van Hoydonck 3 29

Jup Jansonius 1 21

Koos Rozenburg 6 31

Lieve en Freddy Compernolle 4 23

Maurice Bolsenbroek 11 31

Pieter Iedema 9 19

Ellen Visser en Jarek Matousek 5 31

Huub van der Lubbe, zanger en wielerliefhebber 11 32 

Bijlages 2003
Dreambikes 9

Jaarkalender 2003 3

Koopgids MTB 2003 2

Koopgids Race 2003 1

Shimano FietsCoach 2004 11

Vakantiespecial 4

  

Jaaroverzicht 2004
*Staat in bijlage, zie onder bijlages

Test Race  
Airborne Thunderbolt 04 68

Airborne Valkyrie 05 78

Batavus Tech7  04 72

Bianchi SL3 Alu/Carbon 05 78

Bianchi XL EV3 07 24

Cannondale R500 Féminine 04* 10

Cannondale R600 07 24

Cannondale R900 12 15

Cannondale Six13 05 94

Cervélo Soloist 07 26

Colnago C50 06 92

Concorde Squadra Carbon 01 16

Concorde Stelvio 04 71

Cube Steamer 04 67

De Rosa Corum 03 86

De Rosa Merak 06 80

De Rosa Neo Primato 07 64

Decathlon R 9.3 12 16

Duell Performance SL 03 85

Eddy Mercks Gara 07 25

Flanders Mega Race 04 72

Fort Elite 10 17

Gazelle AA-special 11 19

Gazelle Catena 04 72

Gazelle Champion Mondial 11 18

Gazelle FCC Pro 01 16

Gazelle Superbe 03 85

Gianni Motta Stabilo 05 78

Giant TCR 2 04 67

Giant TCR Hybrid 02 19

Giant T-Mobile 105 07 23

Isaac Force 10 17

Isaac Pascal 06 80

Jan Janssen Equipe 08 56

Jan Janssen Paris-Nice 04 68

Kestrel Evoke 10 17

Klein Quantum Pro XX 09 66

Koga-Miyata FullPro-C 03 85

Koga-Miyata Full Pro Carbolite 01 16

Koga-Miyata FullPro-C 12 18

Koga-Miyata Roadwinner 06 80

Look KG 486 07 23

Moser Karbon 09 54

Opera Bernini 07 26

Orbea Aspin 07 26

Orbea Vento 04 71

Pegoretti Great Googoolee Mogoolee 03 86

Pinarello Dogma 04 88

Plum Vainquer 11 17

Proracer Viper 08 56

Red Bull Carbon SL 12 16

Red Bull Pro-SL 3000 04 66

Red Bull Pro-SL 4000 02 30

Ridley Compact 05 87

Ridley Pegasus 10 17

RIH 11 17

Scott Expert 08 56

Specialized Dolce Elite 04* 10

Specialized Roubaix Pro 07 24

Storck Scenario C 0.9 09 55

Time VXRS 08 68

Trek 1400 04 68

Trek 1500 07 22

Trek 2300 02 19

Trek 5200 WSD 04* 10

Trek Madone 5.9 03 76

Univega Via Race 06 90

Wilier Morzine 03 86

Wilier Team Gerolsteiner 07 24

Test MTB  
American Eagle Lightning 880 02 57

American Eagle Traverse 580 10 65

Arrow Pro XC Ten 03 23

Banshee Scirocco 05 21

Be One Javelin 10 65

Be-One Hornet Plus 02 57

Be-One Hornet Plus 12 70

Bergwerk Mercury Rohloff 09 18

Bianchi Caàl 8800 04 21

Bionicon Edison SR 03 23

Bulls Race Pro 9.90 10 65

Cannondale F1000SL 05 21

Cannondale F700 09 16

Cannondale F800 12 56

Cannondale Scalpel Team 08 18

Corratec Superbow Race 10 65

Cube LTD5 10 67

Decathlon Rockrider 8.2 10 67

Decathlon Rockrider 9.2 NEUF 03 22

Focus Northern Lite 11 52

Fusion Floyd 03 22

Gary Fisher Cake 2 DLX 06 18

Ghost HTX 5700 10 67

Giant NRS Composite 1 08 18

Giant VT1 06 18

Giant XtC1                                                   12    54 12 56

Gossini Team 11 53

GT iD XC1.0 06 18

Intense Spider 5.5evp 12 50

Intersens XC760 05 21

Kona Cinder Kone 01 58

Kona Hoss 06 18

Merida Carbon Special Edition 12 57

Merida Martts Sport 700 01 58

Merida Trans Mission Elite 06 19

Nicolai Argon CC 05 22

Nishiki Cascade 01 58

Nishiki FS XTR 09 15

Principia MSLe Pro 06 16

Red Bull Scandium Four 600 06 17

Red Bull Stiffee 12 70

Rocky Mountain Element 30 04 21

Rotor Panik MTB 04 86

Santos SCC03 02 57

Scott Genius MC30 03 23

Scott Scale 30 12 58

Scott Tampico 01 58

Specialized Epic FSR Pro 08 18

Specialized Epic FSR Pro 12 70

Specialized Stumpjumper Comp 12 58 

Specialized Stumpjumper FSR Expert 03 23

Specialized S-Works Enduro 06 19

Stevens F9 Race 04 21

Trek 6500 01 58

Trek 8000 12 59

Univega Alpina Sl-9 04 21

Van Tuyl VT 340 11 52

Viper FS 2.0 11 52

Xesco Ultralight 05 22

Test diversen  
Dertien vrouwenzadels getest 04* 26

Elektrostimulatoren, Compex MI Sport 500 07 74

Elf baggerbanden onder de loep 09 20

Ergotrainer, Tacx Flow 01 68

Kofferbakken om je fiets in de auto te vervoeren 6 41

Over lichtgewicht en zware mountainbikes 07 14

Overschoenen van 24,95 tot 64,- 11 22

PlayStation 2, Downhill Domination 03 45

Remblokken getest 12 22

Tien pedaalsystemen belicht 04 26

Trek custom paint programma 12 67

Trilplaat, Bodyshake 01 27

Trilplaat, Fitvibe 01 27

Trilplaat, Galileo 01 27

Trilplaat, Magic Vibe 01 28

Trilplaat, Nemes 01 28

Trilplaat, Salveo 01 28

Tureluurs van je teller - draadloze fietscomputers 03 26

Twaalf wielsets vergeleken 08 22

Vier MTB-schakelsystemen nader belicht 03 41

Wielershirts die de zomers koel houden 06 22

Zoektocht naar de ideale lamp 10 22

Onderdelen  
Achterderailleur, Chorus Carbon 2004 05 76

Achterderailleur, Tiso Sereo 08 66

Bracket, Pinarello MOST  09 46

Crankstel, Ritchey WCS Compact 11 59

Crankstel, SRM-Crank met Shimano 10 07

Crankstel, Stronglight Pulsion  08 66

Crankstel, Truvativ Rouleur 09 61

Kabelset, Nokon 10 
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Ketting, Connex 1011 09 61

MTB-banden, Bontrager Jones ACX 09 22

MTB-banden, Continental Diesel Pro 09 22

MTB-banden, Continental Gravity Pro 09 22

MTB-banden, Continental Vapor Pro 09 22

MTB-banden, Hutchinson Scorpion UST 09 22

MTB-banden, Hutchinson Spider Tubeless 2.1 02 65

MTB-banden, Maxxis Ignator 09 22

MTB-banden, Michelin X Comp 09 22

MTB-banden, Ritchey Moto Vader Pro 09 22

MTB-banden, Schwalbe Racing Ralph 09 22

MTB-banden, Tioga Factory 09 22

MTB-banden, Vredestein K Nops 09 22

Naafversnelling, Rohloff Speedhub 02 38

Naafversnelling, SRAM DualDrive-27 02 38

Onderdelengroep, Campagnolo Centaur 2004  05 74 

Onderdelengroep, Campagnolo Chorus 2004  05 74

Onderdelengroep, Campagnolo Record 2004  05 74

Onderdelengroep, Campagnolo Veloce 2004  05 74

Onderdelengroep, Shimano 105 zwart 05 74

Onderdelengroep, Shimano Deore XT  02 52

Onderdelengroep, Shimano Dura-Ace 10-speed 05 74

Onderdelengroep, Shimano Ultegra 10-speed 12 34

Opzetstuur, Easton AeroForce EA70 05 87

Pedalen, BBB RoadDynamic BPD-05 04 30

Pedalen, Campagnolo Record Pro Fit Plus 04 30

Pedalen, Crank Brother candy SL 04 29

Pedalen, Look CX6Ti 04 29

Pedalen, Look Kéo Carbon 10 78

Pedalen, Shimano PD-M540 04 29

Pedalen, Shimano SPD-SL 7800 04 30

Pedalen, Speedplay Zero Stainless 04 30

Pedalen, Time Ataq XS 04 29

Pedalen, Time Impact Magnesium 04 29

Pedalen, VP M11 04 29

Racebanden, Continental Grand Prix 4-Season 12 67

Racebanden, Deda Milano-Sanremo 12 67

Racebanden, Hutchinson Fusion Comp 05 85

Remblokken, Campagnolo  

BR-RE700 Brake pads 12 22

Remblokken, Campagnolo  

 BR-MI600 Compl. Brake pads 12 22

Remblokken, Shimano Y8FA98010 12 22

Remblokken, Shimano Y83H98010 12 22

Remblokken, Shimano Y83J98070 12 22

Remblokken, BBB BBS-02 Roadstop 12 22

Remblokken, BBB BBS-03a 12 22

Remblokken, BBB BBS-03c 12 22

Remblokken, Koolstop RE 490 KS 12 22

Remblokken, Koolstop RE 460 KS 12 22

Remblokken, Koolstop RE 470 KS 12 22

Remblokken, Ritchey Super Logis  

Road brake stop (zwart)  12 22

Remblokken, Ritchey Super Logis  

Road brake stop (blauw)  12 22

Remblokken, Ritchey Super Logis  

Road brake stop (rood)  12 22

Remblokken, Jaqwire JS451A 12 22

Remblokken, Jaqwire JS453A 12 22

Remblokken, Fibrax Caliper Brake pads 12 22

Remblokken, Fibrax Road Caliper Brake pads 12 22

Remblokken, Tektro P422 12 22

Remblokken, Tektro P450 12 22

Remblokken, XtXAFR 170 12 22

Remblokken, Cordo Road 12 22

Remmen, Magura HS33 09 64

Remmen, Mavic SCC  08 66

Rugzak, Dakine Drafter 09 64

Schakelsysteem, Shimano Rapidfire 03 41

Schakelsysteem, Shimano XTR Dual Control 03 41

Schakelsysteem, Sram X.0 Twist Shifter 03 41

Schakelsysteem, Sram X-9 Trigger Shifter 03 41

Schijfremmen, Avid Juicy 7 08 63

Schijfremmen, Hope mono Mini 02 68

Schijfremmen, Magura Julie 11 62

Spatborden, SKS Raceblade 02 65

Spatborden, Zéfal Croozer III racing 02 65

Stuur, FSA Wing Pro 05 91

Stuur, Syntace VRO stuur 11 62

Stuurlint, Gel Cork 06 87

Stuurlint, Pro Stuurlint Gel 06 87

Stuurlint, Specialized BodyGeometry Bar Phat 06 87

Stuurpen, OS-170 stuurpen 05 91

Velgen, DT Swiss RR 1.1 03 93

Voorvork, Magura Ronin 03 96

Voorvork, Manitou Minute 2.00 01 68

Voorvork, Marzocchi Bomber MX Comp 05 90

Voorvork, Oval R900 07 71

Voorvork, USE SUB 06 90

Vrouwenzadel, BBB AnatomicRace 04 26

Vrouwenzadel, Fi’zi:k Vitesse [CP]3 04 26

Vrouwenzadel, Fi’zi:k Vitesse twin Tech 04 27

Vrouwenzadel, Pro Jet Lady Gel 04 27

Vrouwenzadel, Selle Italia LDY Gel Flow 04 27

Vrouwenzadel, Selle Italia LDY Genuine Gel 04 27

Vrouwenzadel, Selle San Marco Atena 04 26

Vrouwenzadel, Selle San mArco Atola 04 26

Vrouwenzadel, Selle San Marco Cleo 04 26

Vrouwenzadel, Selle San Marco Nelson 04 27

Vrouwenzadel, Specialezed Dolce Ti 04 26

Vrouwenzadel, Terry Butterfly 04 27

Vrouwenzadel, Terry Liberator 04 27

Wielset, Campagnolo Hyperon Ultra 07 71

Wielset, Campagnolo Proton 08 25

Wielset, Cane Creek Volos 08 25

Wielset, Easton Accent 2 11 559

Wielset, FIR PIN 08 25

Wielset, Marchisio Alisea 08 25

Wielset, Mavic Cosmos 08 24

Wielset, Mavic Crossland 10 74

Wielset, Mavic Ksyrium Elite 08 24

Wielset, Rigida Xena SL 08 24

Wielset, Rodi Black jack Evo 08 25

Wielset, Shimano WH-M765 05 92

Wielset, Shimano WH-R550 08 24

Wielset, Spinergy Tilium Carbon 02 68

Wielset, Ursus Pura 08 25

Wielset, Xentis Mark 1 08 25

Wielset, Xerolight XR-1 02 68

Wielset, Zipp 404 08 25

Zadel, Fi’zi:k Arione 01 65

Kleding en accessoires  
Fietsbroek, bioracer Knicker 

Temperature Control 05 85

Fietsbroek, Löffler L4549 05 90

Fietsbroek, Nike Dri-Fit Pro Bib 04 86

Fietscomputer, Cateye Cordless 7 03 29

Fietscomputer, Ciclomaster CM411 03 28

Fietscomputer, Digi Wireless 03 29

Fietscomputer, Flightdeck SC-6500 03 29

Fietscomputer, Mavic Win-Tech 04 83

Fietscomputer, Polar S520 03 28

Fietscomputer, Sigma Sport 03 28

Fietscomputer, Specialized Turbo Elite 03 28

Fietscomputer, Topeak Panoram 03 29

Fietscomputer, Trek Wireless 03 28

Fietscomputer, Trelock FC 900 03 29

Fietscomputer, VDO C15+ 03 28

Fietscomputer, V-Puls 03 29

Fietslamp, BBB Combo 10 64

Fietslamp, BBB Duocharger 10 64

Fietslamp, BBB Nightbeam 10 64

Fietslamp, BBB Nightpower 10 64

Fietslamp, CatEye EL120 10 24

Fietslamp, CatEye EL500 10 24

Fietslamp, CatEye HL500 10 24

Fietslamp, CatEye RC230 10 24

Fietslamp, Cordo Dolphin 10 24

Fietslamp, Cordo LED 10 24

Fietslamp, Pro HL-02BAK 10 24

Fietslamp, Pro RHL-06 10 24

Fietslamp, Pro RL-02SIL 10 24

Fietslamp, Sigma Blade 10 24

Fietslamp, Sigma Mirage Set 10 24

Fietslamp, Sigma TriLED 10 24

Fietslamp, TL-LD600 10 24

Fietslamp, Trek Northern LED set 10 24

Fietslamp, Trelock LS 500 10 24

Fietslamp, Trelock LS 510 10 24

Fietslamp, Zéfal Supevision 10 24

Hartslagmeter, Chung Shi MX-7 05 90

Helm, Giro Xen 05 85

Helm, Selev Ego 06 87

Helm, Specialized Decibel 09 47

Jack, Pearl Izumi Zephrr  10 24

Jack, Sugoi Viper Jacket 10 24

Knie- en armstukken, Briko 08 63

jaaroverzicht 2004
Wielrenners eten, eten, eten, de hele dag door 05 64

Gezondheid, voeding en 
lichaamsverzorging
Fiets & Fysiek, Bescherming tegen de kou 12 75

Fiets & Fysiek, Droge hoest  03 99

Fiets & Fysiek, Fietsen met koorts 11 69

Fiets & Fysiek, Gebroken handwortelbeentje 07 78

Fiets & Fysiek, Heeft rekken zin? 11 69

Fiets & Fysiek, Heupbewegingbeperking 07 78

Fiets & Fysiek, Jeukende bultjes 03 99 

Fiets & Fysiek, Jeukende ogen 05 98

Fiets & Fysiek, Koortslip 03 99

Fiets & Fysiek, Pijn in de hand 12 75

Fiets & Fysiek, Pijnlijke voeten 08 71

Fiets & Fysiek, Schaafwond 02 71

Fiets & Fysiek, Schimmelnagels 11 69

Fiets & Fysiek, Schouderpijn 07 78

Fiets & Fysiek, Slapende voeten 07 78

Fiets & Fysiek, Slijmbeursontsteking 05 98

Fiets & Fysiek, Slijtage tussen ruggenwervels 05 98

Fiets & Fysiek, Steenpuisten 02 71

Fiets & Fysiek, Tekenbeten 08 71

Fiets & Fysiek, Val op de borst 08 71

Fiets & Fysiek, Vocht en pijn in de knie 05 98

Fiets & Voeding, Aanvullen van vochttekort 04 91

Fiets & Voeding, Drink met verstand 09 69

Fiets & Voeding, Energie in een reep 06 96

Fiets & Voeding, Sneller herstellen met goede voeding 1 71

Fiets & Voeding, Voeding en het immuunsysteem 10 87

R.S.P. Regen- en Koude-olie 03 93

Training en voorbereiding
Het nut van trilplaten 01 24

Het nut van trilplaten, 

Krachttraining zonder gewichten 01 24

TrainingsWijs, 55 Keer het kopje van Bloemendaal 07 30

TrainingsWijs, Conditietest 05 35

TrainingsWijs, Een optimaal eigen vermogen 06 28

TrainingsWijs, Het vroege voorjaar 03 35

TrainingsWijs, Interen 12 28

TrainingsWijs, Klimtijdrit 01 23

TrainingsWijs, Maximaaltests - protocollen 08 32

TrainingsWijs, Op het vlakke 02 28

TrainingsWijs, Plannen maken 11 28

TrainingsWijs, Rekenen met de Rosier-test 09 29

TrainingsWijs, Slijtageslag 10 53

TrainingsWijs. Krachttraining 04 36

Verzuurde spieren bestaan niet 09 42 

Beurzen en evenementen
2005-Nieuws, deel 3 09 46

2005-Nieuws, het vervolg 08 48

Beurs Milaan, Prodotto in Italia 11 14

Bikefestival Riva del Garda 07 35 

Bike Motion 2004 12 30

Zweetshirt, Loffler X-light 01 65

Zweetshirt, Odlo Sports Underwear Windproof 05 86

Zweetshirt, Pearl Izumi X-Sensor 01 65

 

Techniek en onderhoud 
Carbon: meer mooi dan nuttig 02 22

Cursus sleutelen voor beginners 01 38

Fietsweerstand, De onzichtbare energievreters 05 26

Het comfort van racefietsen gemeten 08 52

Hoe?Zo! Afstappen? Nooit! 01 12

Hoe?Zo! Biken met hindernissen 02 12

Hoe?Zo! Hoe kom je warm en droog de winter door? 11 12 

Hoe?Zo! Hoe monteer je een racestuur? 03 12

Hoe?Zo! Hoe overleef ik een strandrace? 10 12

Hoe?Zo! Hoe vind je een passende helm? 08 12

Hoe?Zo! Knutselen met de Compact 07 12

Hoe?Zo! Lek! 04 12

Hoe?Zo! Lekke (tubeless) band! 09 12

Hoe?Zo! Met handen en voeten 05 12

Hoe?Zo! Op de 12 of de 27 05 12

Hoe?Zo! Opstappen op een helling 12 12

Houdt de fietsmotor de auto bij? 07 23

Kies of bouw een winterklare MTB 09 14

Tubeless voor race 03 70

Wielersport  
Criteriumcircus, Op stap met Baden Cooke 08 28

Crosstraining in het Brabantse bos 01 46

De dans om het materiaal 01 42

De mountainbikes van Olympiagangers 05 44

De ploegpresentatie, een raar ritueel 03 62

Het gevecht om de disco,  

Kun je een profwielrenner maken? 11 36

Jan van Velzen, Elke helling een finale 06 70

Kasseienvreters, Knaven en Hoffman 04 54

Lekker Italiaans in de Giro d’Italia 05 56

Materiaalsponsoring in de mountainbikewereld 02 48

MBK terug in het peloton 03 70

Mecaniciens in een grote ronde 10 36

Mountainbikester Elsbeth Vink op weg naar Athene 08 38

MTB als topsport 09 34

Nederlandse baansprinters maken weer kans 08 34

Nieuw spul in de Tour 07 60

Rabobank-ploeg verkent Omloop Het Volk 04 40

Renners vrezen de Mortirolo 05 60

Tijdrijden, Een pijnlijke affaire 06 48

Tourspecial, 10 vragen aan M. Boogerd 07 28

Tourspecial, In bed met Jan Ullrich 07 10

Trainingskamp Saeco, 

Van fotosessies en pottenkijkers 03 66

Tubeless voor race 03 70

Uit liefde voor de renner, 

Elke vrije dag naar de cross 12 38

Uitverkoop bij de profploegen 10 42

Vechten om een ‘kontrakkie’ 10 56

Wetenschap in de wielersport 05 53

Overschoenen, Adidas Climaproof 11 24

Overschoenen, Agu All Weather 11 24

Overschoenen, Agu Chrono Rain 11 24

Overschoenen, Agu Neopreen 11 24

Overschoenen, Agu Windtex 11 24

Overschoenen, Assos neopreen 11 24

Overschoenen, Assos regen 11 24

Overschoenen, BBB Ergoflex 11 24

Overschoenen, BBB Isolater 11 24

Overschoenen, BBB Raceproof 11 24

Overschoenen, BBB Waterflex 11 24

Overschoenen, Campagnolo Dynaflex 11 24

Overschoenen, Castelli Thermotech 11 24

Overschoenen, Crime Rimex 906 11 24

Overschoenen, Crime Rimex 946 11 24

Overschoenen, Gonso Thermo 11 24

Overschoenen, Gore Friacin 11 24

Overschoenen, Nalini Tiero 11 24

Overschoenen, Pearl Izumi AmFib 11 24

Overschoenen, Pearl Izumi Toester Booit 11 24

Overschoenen, Pro Aquatech 11 24

Overschoenen, Pro Enduro 11 24

Overschoenen, Pro Evolution 11 24

Overschoenen, Pro Windprotect 11 24

Overschoenen, Shimano Regen Race 11 24

Overschoenen, Shimano Wind Race 11 24

Overschoenen, Shimano Windprotect 11 24

Overschoenen, Ultima Aqua Protect 11 24

Overschoenen, Ultima Fleximax 11 24

Overschoenen, Ultima Windtex 11 24

Overschoenen, Vaude overshoes race 11 24

Schoenen, Carnac Evasion 324 05 92

Schoenen, Gearne Carbon Arc 05 91

Schoenen, Lake MX160 07 74

Schoenen, Shimano SH-215 04 83

Schoenen, Specialized S-Works Road 09 47

Schoenen, Time Equipe Pro CX Evolution 05 91

Wielershirt, Adidas Adistar 06 24

Wielershirt, Agu Sandella 06 24

Wielershirt, Bioracer Anato Men’s Jersey 06 24

Wielershirt, Briko Katana Jersey Bike Man 06 24

Wielershirt, Campagnolo Next ¾ Zip 06 24

Wielershirt, Castelli Retro 06 24

Wielershirt, Hunter 2004 Uni 06 25

Wielershirt, Jeantex 58335 06 25

Wielershirt, Kruidvat Alpigni  06 26

Wielershirt, Löffler L4119 06 25

Wielershirt, Nalini Tidry 06 25

Wielershirt, Nike Sphere Climber’s Jersey 06 25

Wielershirt, Odlo Rob Gordon 06 25

Wielershirt, Pearl Izumi EKG 06 26

Wielershirt, Shimano CW4M2034 06 26

Wielershirt, Sportful X1 06 26

Wielershirt, Ultima Ovation 06 26

Zonnebril, Specialized San Remo 09 47

Zweetshirt, Assos Hydro Insulation 01 65
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Veldtoertocht Soest 02 79

Veldtoertocht Veenendaal 01 78

Veldtoertocht Voorthuizen 04 102

Veldtoertocht Warande 02 78

Veldtoertocht WV Tourmalet 01 78

Vélomédiane Claude Criquielion 10 94

Vulkanbike Daun 11 79

Waalse Pijl 06 110

WK vrije bonden 09 77

Zottegem-Roubaix-Zottegem 06 108

Boeken  
Alles of niets, Jan Ullrich en Wolfgang Hassdorf 09 8

De kale berg, Lex Reurings en 

Willem Janssen Steenberg 08 8

De kampioen van Colombia, 

Gabriel García Márquez 12 33

De Kanonbal, Ernest Potters 02 8

De Muur: Forza, Forza Corridori 11 8

Eddy’s dood, Studio Max! 05 8

Erik Dekker: De Biografie, Manon Colson 11 8

Framebouw: Doe het zelf, Wiel van den Broek 05 8

Gezond Sporten met natuurlijke doping, Paul Nijs 04 8

Highlights 2003, Cor Vos 02 8

Staren naar de wind, 10 jaar De Wereldfietser 10 8

Temidden der Kampioenen, Joris van den Bergh 11 24

Wielerexpress 2004, Jan Zomer 03 8

Wielerklassiekers, Erik Breukink 05 8

Zadelpijn, Liza van Sambeek 07 8

Zin in de Tour de France, Sportweek 07 8

Interviews  
De fantasiefietsen van Joris Rockx 10 32

Fiets-er, Alice de Vroedt 06 21

Fiets-er, Ans van Alebeek 04 14

Fiets-er, Fred Hesterman 09 13

Fiets-er, Joep Stolk 05 14

Fiets-er, Jos du Chateau 02 14

Fiets-er, Laura Verhoeven 11 21

Fiets-er, Lex Reurings 07 76

Fiets-er, Menno Brouwer 12 21

Fiets-er, Mini Kalivianakis 10 20

Fiets-er, Nicolas Decloedt 08 20

Fiets-er, Peter Groeneveld 03 14

Fiets-ers, R. van Stuivenberg en C. Vrielink 01 14

Jan van Velzen, Elke helling een finale 06 70

Paul van Bommel heeft 600 miniatuurfietsjes 01 36

Tourspecial, 10 vragen aan M. Boogerd 07 28

Tourspecial, In bed met Jan Ullrich 07 10

Vrouwenspecial, Christy Verkerk 04* 23

Vrouwenspecial, Ina Brouwer 04* 24

Vrouwenspecial, Krista van Velzen* 04 22

Vrouwenspecial, Suzanne de Goede 04 25

Wilco van Rooijen traint op de fiets voor Mt. Everest 03 72

Standplaats Bourg-Madame, Hijgen in de mist 07 57

Standplaats Martigny, Klimmen in het grensgebied 06 100

Standplaats Mojácar, 

Trainen langs de kust van geluk 04 98

Verkenning Bouche du Rhône en Luberon 02 32

Zweden als MTB-bestemming 10 80

Sport en cyclosportieven 
85-Jarig bestaan LWV Swift Leiden 09 78

Amstel Gold Race 05 110

Ardense Pijl/Sean Kelly 09 77

Bike Festival Willingen-Hochsauerland 07 87

Cape Epic 04 46

De Grand Raid Cristalp 10 94

De Mégavalanche 07 28

De Zϋri-Metzgete Jedermann Rennen 10 94

E3 Prijs Vlaanderen 05 109

Egmond-Pier-Egmond 2004 02 78

European Beach Challenge Scheveningen 11 40 

Feryn-pijl 07 87

Freds Veluwe Mountainbike Monstertocht 11 78

Gewijzigd wegparcours Shimano FietsChallenge 04 60

Giant-Deutschlandtour 07 52

Gran Fondo Pinarello 08 78

Holland Casino Hondsrug Classic 11 78

Kellerwald MTB-marathon 06 110

La Louis Caput 07 86

La Vaujany 08 78

Ladies- en Gentlemanrit Hoekse Renners 11 78

Las Palomas, Vuelta a la Serrania 08 79

Mergelheuvelland Tweedaagse 11 79

Mountainbikecyclo Rando Silex 11 79

Mountainbike-treff Dortmund 03 110

MTB-cyclo Alphen 03 109

MTB-Marathon Riva del Garda 06 109

MTB-marathon Sauerland 09 78

NK Cyclo Tour 08 78

Roeiers fietsen rond het IJsselmeer 10 94

Ronde van Vlaanderen 05 109

Salzkammergut Marathon 08 79

Shimano FietsChallenge 2004 06 54

Steven Rooks Classic 06 109

Steven Rooks verkent zijn eigen toertocht 05 68

Tilff-Bastoge-Tilff 08 86

Time Megève Mont-Blanc 07 86

Toertocht Ochten 05 109

Tour d’Afrique 2004, aflevering 1 03 38

Tour d’Afrique 2004, aflevering 2 04 32 

Tour d’Afrique 2004, aflevering 3 05 32

Tour d’Afrique 2004, aflevering 4 07 32

Tour de L’Ardeche 09 79

Trainingswedstrijden Sloten 04 102

Veldtoertocht  Specialized Gulpen 02 79

Veldtoertocht Apeldoorn 01 79

Veldtoertocht Escharen 02 78

Veldtoertocht Nunspeet 03 109

De eerste introducties 07 36

Trek Mediacamp 2004, Het andere mountainbiken 11 64

Voorbeschouwing Bike Motion, 

Lichtgewicht wordt duurder en goedkoper 10 48

Reportages en achtergrond
Angst om te vallen en te dalen 02 42

Cape Epic, Rammelen over dirtroads 04 46

Conflict mountainbikers en wandelaars 

vooral op sociaal vlak 06 36

De ontwikkeling van een Utrechtse wielerclub 12 42

Een hondenbaan, fotograaf Cor Vos 03 58

Extreme Makeover, Van nul naar Marmotte 03 54

Extreme Makeover deel 2 05 49

Exteme Makeover deel 3, Au départ 07 48

Extreme Makeover (slot), Marcel haalt het! 08 49

Fabrieksbezoek Pace 12 72

Fietskleding voor vrouwen onderzocht 04* 16

Goede Tijden Slechte Tijden op Alpe d’Huez 10 90

Het Spaanse leven als één grote fietsvakantie 09 38

L’Eroica, Sterker dan de tijd 11 24

Leven als een prof in Duitsland, 

Giant-Deutschlandtour 07 52

Modefotografie in de heksenketel 07 44

Ondergronds mountainbiken 11 44

Ploegleidertje spelen, De populariteit van 

Tourspellen ontleed 07 40

Strandklassieker terug in Scheveningen 11 40

Tour d’Afrique 2004, aflevering 1 03 38

Tour d’Afrique 2004, aflevering 2 04 32 

Tour d’Afrique 2004, aflevering 3 05 32

Tour d’Afrique 2004, aflevering 4 07 32

Tourspecial, Normale mensen op L’Alpe d’Huez 07 18

Van rubber tot band, bezoek Lion Tyres Bangkok 09 22

Vergeten klassiekers, Racefietsen met een verhaal 11 17

Vrouwenspecial, Van niets op de fiets 04* 04

Toeren en fietsreizen 
Aruba: meer dan zon en zand 02 74

Canada, Biken in Berenland 01 31

Costa Brava, De trainingsritten van Armstrong, 

Leipheimer en Hamilton 1 75

Drie MTB-routes 

(Oldenzaal, Winterswijk, ZW-Veluwe) 1 50

Eilandbiken op Mallorca 12 80

Elfstedenfietstocht Utrecht 05 104

Fietsweekend Het Groene Hart 07 82

Genieten in de groene Provence 11 72 

Koninklijk mountainbiken in Bardenas Reales 08 74

Langs de Loire 12 46

Mountainbiken in de Ardennen 03 104

Mountainbiken in Ischgl en Salzkammergut 03 49

Mountainbiken op Alpe d’Huez 06 30

Mountainbiken tussen Stelvio en Sölden 05 38

Pezen in Elzas en Vogezen (MTB) 09 30

Standplaats Barcelona/Caldes de Montbui 09 72

Bijlages  
FietsCoach 2005 11

Jaarkalender 2004 03

Koopgids MTB 2004 02

Koopgids Race 2004 01

Tour de France Special 07

Vrouwenspecial 
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Test diversen  
Balhoofdsystemen 07 26

Energierepentest 04 24

Fietsendragers 11 22

Kabels, binnen- en buiten- 01 22

Minipompen 05 24

Onderdelengroep, Campagnolo Veloce 

Compact en Shimano 105 09 72

Racebanden 03 26

Remmen, hydraulische Magura 09 14 

Regenjassen onder € 100,- 10 22

Schoenen, race en MTB 02 24

Voorvorken, verend 08 20

Onderdelen  
Balhoofd met uitslagstop, Tr!ckstuff Tr!cksatz 05 82

Bar-ends, Woodman Chupa Carbon 03 83

Boutjes, Syntace titanium 09 63

Cartridges, BBB voor cantilevers 12 73

Cassette, SRAM PG 990 10* 29

Compact, Campagnolo 2005-Centaur 03 64

Crankstel, Quasar 04 72

Crankstel, SRM 05 79

Crankstel, SR Suntour 10* 11

Demper, DT-Swiss 10* 28

Demper, Magura Hugin 10* 30

Derailleur, (voor) FSA 10* 11

Derailleur, Tiso Altore, Sereo, Venda 10* 11

Derailleur, (voor) SRAM X-Gen 04 72

Handvat, Ergon E1 10* 12

Handvat, Ergon Race Grip Men MR1 03 84

Handvat, Lizard Skins Logo Lock-On Grips 12 73

Handvat, Syntace Screw On Gripz Moto 11 64

Kabel, Avid Flak Jacket, derailleur 01 22

Kabel, Avid Flak Jacket, rem 01 22

Kabel, Avid Full Metal Jacket, rem 01 22

Kabel, Avid Straight Jacket, rem 01 22

Kabel, Avid Straight Jacket, derailleur 01 22

Kabel, BBB BCB-01, derailleur 01 22

Kabel, BBB BCB-02, rem 01 22

Kabel, Campagnolo CG-ER021, rem/derailleur 01 22

Kabel, Cordo 122715, Prelube remkabel 01 22

Kabel, Cordo 122716, Prelube verstellerkabel 01 22

Kabel, Cyclon 119001, derailleur 01 22

Kabel, Cyclon 119002, rem 01 22

Kabel, Fibrax FCB1103, rem 01 22

Kabel, Fibrax FCB1201, rem 01 22

Kabel, Fibrax FCB2101, rem 01 22

Kabel, Fibrax FCB1102, derailleur 01 22

Kabel, Fibrax FCB2101, derailleur 01 22

Kabel, Jaqwire DIYUB5025-2, rem 01 22

Kabel, Jaqwire DIYUD4025-2, derailleur 01 22

Kabel, Jaqwire DIYUD5026-K, derailleur 01 22

Kabel, Jaqwire DIYUB5226-K, rem 01 22

Kabel, Nokon KON 020 13, rem 01 22

Kabel, Nokon KON 020 15, derailleur 01 22

Kabel, Nokon KON 020 17, rem 01 22

Kabel, Nokon KON 020 37, derailleur 01 22

Kabel, ProRace kabelset, rem/derailleur 01 22

Kabel, Shimano Y60098020 XTR, derailleur 01 22

Kabel, Shimano Y60098030 Dura-Ace, derailleur 01 22

Kabel, Shimano Y60098040, derailleur 01 22

Kabel, Shimano Y80098060 XTR, rem 01 22

Kabel, Shimano Y80098070 Dura-Ace, rem 01 22

Kabel, Shimano Y80098080 MTB, rem 01 22

Kabel, XtX kabelset, rem 01 22

Kettingbladen, zwart BBB 01 59

Klem, balhoofd USE Ring-Go-Star 10 60

MTB banden, Bontrager Hank 12 73

MTB banden, Continental Flow Protection 2.3 05 81

MTB banden, Continental Grand Prix 4000 10* 13

MTB banden, Geax Mezcal 2.10 05 81

MTB banden, Geax LoboMasLoco 10* 13

MTB banden, Michelin XCR (A/T, Dry, Mud) 10 62

MTB banden, Allmountain 10 62

MTB banden, Schwalbe Big Betty 06 18

MTB banden, Schwalbe Nobby Nic 10* 13

MTB banden, Specialized Fast Trak Pro 05 81

MTB banden, Vredestein Killer Bee 10* 13

MTB banden, Vredestein Tiger  Claw 10* 13

MTB wielset, Maniac/Sun 06 18

Naaf, Edco Super G 11 66

Onderdelengroep, Campagnolo Centaur,

Mirage, Record, Veloce, 10* 10

Onderdelengroep, Campagnolo Veloce 10-speed05  64

Onderdelengroep, Campagnolo Veloce 10-speed09  72

Onderdelengroep, Dura-Ace Triple Upgrade 08 65

Onderdelengroep, Shimano 105 09 72

Onderdelengroep, Shimano 105 10* 10

Onderdelengroep, Shimano Deore 10* 29

Onderdelengroep, Shimano Deore LX 01 50

Onderdelengroep, Shimano Ultegra 10-speed 05 64

Onderdelengroep, SRAM race 10* 10

Onderdelengroep, Stronglight Activ-link 10* 11

Pedalen, BBB Freeride 06 17

Pedalen, Look Kéo 10* 10

Pedalen, Ritchey 10* 11

Pedalen, Ritchey V4 Pro MTB 11 63

Pedalen, Shimano PD-M647 06 17

Pedalen, Time RXS Titan Carbon 05 80

Racebanden, Bontrager Race Lite 03 26

Racebanden, Continental Grand Prix Supersonic 03 26

Racebanden, Continental Ultra Sport 03 26

Racebanden, Deda Milano-SanRemo 03 26

Racebanden, Hutchinson Top Speed 03 26

Racebanden, Hutchinson 

Fusion Tour de France Special 07 72

Racebanden, Maxxis Hors Categorie 03 26

Racebanden, Michelin Pro 2 Grip 03 26

Racebanden, Michelin Pro 2 Race 04** 87

Racebanden, Panaracer Stradius Extreme 03 26

Racebanden, Pariba Criterium 03 26

Racebanden, Ritchey Race Slick Open 04** 87

Racebanden, Schwalbe Stelvio Light 03 26

Racebanden, Schwalbe Stelvio Plus 03 26

Racebanden, Specialized S-Works Mondo 03 26

Racebanden, Speed Criterium Super 05 79

Racebanden, Tioga Proline 03 26

Racebanden, Veloflex Pave 04** 87

Racebanden, Vittoria Revolution 

KXS Dry en Wet 04** 87

Racebanden, Vredestein Fortezza Superlite 01 61 

Racebanden, Vredestein Fortezza Superlite 04** 87 

Remmen, schijf Hayes El Camino 10* 30

Remmen, Magura Evo Brakebooster 09 14

Remmen, Magura FIRMtech 09 14

Remmen, hydraulisch Magura HS11 Evo2 09 14

Remmen, hydraulisch Magura HS33 Evo2 09 14

Remmen, Tektro R750 12 73

Remblokjes, BBB Hydro Stop 09 14

Remblokjes, EBC 02 60

Remblokjes, Magura zwart of grijs 09 14

Remblokjes, Magura rood of groen 09 14

Remhoeven, Carbon Ti 10* 11

Schakelsysteem, SR Suntour SL-Duro27E-R9/L3 02 62

Schakelsysteem, SRAM X.0-triggershifter 05 44

Stuur, Bontrager Race XXX Lite OS Carbon Riser 10 60

Stuur, Cinelli Leopard 10* 12

Stuur, Controltech Carbon Comp 08 68

Stuur, Controltech Crossbow 11 64

Stuur, Deda Campione 10* 12

Stuur, Easton EC90 Trackbar 02 61

Stuur, ITM Nivola 07 73

Stuur, 3T More 10* 12

Stuurpen, BBB 10* 12

Stuurpen, Bontrager Race XXX Lite OS Carbon 10 60

Stuurpen, Deda Elementi Arimo 04 72

Stuurpen, Hope 08 66

Stuurpen, Race Face Deus XC 05 79

Stuurpen, Syncross Factory 10* 12

Veersysteem, Cube Dual Trail Control 10* 27

Voorvork, freeride Bionicon 10* 30 

Voorvork, verend Cannondale HeadShok 

Super Fatty Ultra 08 20

Voorvork, Easton EC 90 SLX 07 71

Voorvork, verend FOX Float RLT 08 20

Voorvork, verend Magura Ronin 80+ 08 20

Voorvork, verend Magura Vidar 08 20

Voorvork, verend Manitou Minute 3.00 IT 08 20

Voorvork, verend Manitou Nixon Platinum 04 71

Voorvork, verend Manitou R-Seven 05 44

Voorvork, verend Marzocchi 10* 28

Voorvork, verend Marzocchi Marathon Race 01 62

Voorvork, verend Marzocchi Marathon XC 08 20

Voorvork, verend RockShox Reba SL U-Turn 01 62

Voorvork, verend RockShox Reba SL U-Turn 08 20

Voorvork, verend RockShox Tora, Recon,

Reba en Revelation 10* 28
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* Staat in bijlage, zie onder bijlagen

** Hoort bij test uit Fiets 3 op p. 26

Test Race  
Airborne Komet 03 86

BH R1 04 54

Bianchi 1885 Alu Hydro Deda Hydra-frame 05 76

Bianchi Via Nirone 7 Liquidas 07 60

BMC Streetfire SSX Phonak 07 60

Campagnolo Record 09 50

Cannondale R500 01 14

Cannondale R900 04 54

Cannondale CAAD 7 09 50

Cannondale Six13 Pro 12 14

Colnago Mix 09 50

Colnago Rapid Rabobank 07 60

Colnago Strada SC 12 14

Concorde Mistral 320 08 54 

Concorde Prelude 560 04 54

Coppi Magic 02 48

Dasia Airplane 03 68

Decathlon 9.5 Titanium 12 14

Duell Passion SR 02 48

Duell Zurigo 09 50

Empella Bonfire SL (veld) 11 72

Gazelle Dauphiné 04 54

Gazelle Modano SPR 02 48

Giant OCR 1 01 14

Giant TCR T-Mobile 07 60

Giant T-Mobile TCR Composite 07 76

Ghost 6000 04 54

Gios-Torino Compact Pro 05 86

Gitane Mach 1800 11 14

Goossens frame 02 59

Ideal Stage 08 54

Intersens RC 440 08 54

Jan Janssen Magic 10 52

Jan Janssen Vector 04 54

Koga-Miyata Limited Edition 09 50

Koga Prologue 08 54

Kona Jake the Snake (veld) 11 72  

Look 481 I frame 01 59

Massini Barbaresco 03 68

Merckx Team SC frame 04 74

Merida 903 01 14

Merida 906 12 14

Merlin Cyrene 12 73

Moser M76 04 54

Orbea Onix 03 86

Pinarello Dogma FP 6 84

Pinarello F 4:13 10 52

Principia Rex 09 50

Prorace Aello 08 54

Red Bull Compact-SL 2000 11 14

Ridley Compact 04 54

Ridley Compact Davitamon Lotto 07 60

Scott Speeder 5 08 54

Stevens Aspin 04 54

Storm Fulmar 03 68

Trek 1200 01 14

Trek 1400 11 14

Trek 5000 05 86

Trek Discovery Channel Madone 5.9 07 76

Van Herwerden Corsa 03 68

VanTuyl 730 03 68

VanTuyl 980 12 14

Willier Lavaredo 02 48

Zannata Ultegra 04 54

Gezien Race
Bianchi Freccia Celeste HC 10* 08

BMC Streetfire SSW 10* 08

Cannondale Synapse 05 42

Cannondal Synapse 10* 08

Canyon Road Master Ultimate Comfort 10* 07

Cervélo Soloist Carbon 10* 04

Cinelle Mecano 2006 frame 11 65

Colnago Primavera 10* 07

Concorde Precision 780 10* 08

Decathlon 9.5 Titanium 10* 09

De Rosa Dual HF 10* 08

Gazelle ProTour 10* 07

Giant SCR Composite frame 10* 05

Giant TCR Alliance frame 10* 05

Isaac Pascal Carbon 05 43

Isaac Sonic Ltd frame 10* 04

Koga-Miyata Flyer 10* 07

Look 486* 10 04

Trek Madone SSlx 10* 06

Merckx Carbon 1XM frame 10* 06

Merida Road Carbon 10* 05

Merida Scultura SCD 10* 05

Merlin TiWorks CR3/2.5 10* 09

Orbea Opal frame 10* 05

Pinarello Paris Carbon Silver frame 10* 05

Time VXRS Ultimate 10* 05

Tommasini Carbo-Fire 02 60

Specialized S-Works Tarmac SL frame 10* 06

Stevens Imperia 10* 07

Ridley Gladius frame 10* 06

Ridley Noah 10* 06

Test MTB  
American Eagle Traverse 580 11 52

Be One Mason 02 16

Bianchi 7700 11 52

Bianchi Oetzi 9300 XT/LX 03 16

BMC FS03 07 16

Bulls Pro 7.50 09 17

Cannondale F400 Féminine 10 14

Cannondale Prophet 1000 06 16

Cannondale Prophet SL 1000 04 16

Cannondale Rush 1000 12 64

Canyon Nerve XC7 09 30

Christini Venture 05 82

Commençal Meta 4.20 07 16

Corratec AirTech Mutant 07 16

Cube AMS FR Comp 04 16

Cube BCR 601 06 16

Cube Reaction 11 52

Endorfin VP-4 07 16

Fort CC-Entry 02 16

Fusion Retro 12 78

Gary Fischer Big Sur 02 16

Ghost HTX 5700 01 50

Giant Trance 3 12 64

Gitane Rocks 1.4 02 16

Granville Full Suspension U6 03 16

Idworx DD 09 17

Idworx Mountain Rohler 02 64

Jan Janssen Scandex XT 02 16

Koga Miyata X-Runner Alloy 01 50

Merida Matts Lite 11 52

Merida Mission C Team 03 16

On-One Inbred 12 78

Red Bull factory 700 09 30

Ridley Cobra XTR 02 16

Ridley New Scorpion 11 52

Santos SCC01 03 16

Santos SFS 07 16

Scott Contessa 10 10 14

Scott Genius MC10 01 64

Specialized Enduro Elite FSR 06 16

Specialized Stumpjumper Expert FSR 120 04 16

Stevens F10 Team Disk 04 16

Trek 6700 WSD 10 14

Trek Fuel EX7 04 16

Univega RAM ES 970 06 16

Gezien MTB
Bionicon Golden Willow 05 16

Cannondale Rush 10* 26

Fusion Freak 05 16

Gary Fisher Possum 10* 24

Giant; Anthem, Faith, Glory, Reign, Trance 10* 25

Koga Miyata Lapierre 10* 24

Kona King Kikapu 10* 24

Merida Mission 10* 27

Nicolai Helius FR 05 16

Votec NC 05 16

Rotwild RC 1.0R 05 16

Scott Ransom 10* 27

Sintesi Python 10* 27

Specialized Stumpjumper 10* 26

Trek Session 7 en 10 10* 26

Storck Organic Light 05 16

Proceed FST Light 05 16
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FietsCoach, Migraine 11 28

FietsCoach, Misselijk 09 26

FietsCoach, Nekhernia 04 33 

FietsCoach, Op krachten komen 02 31

FietsCoach, Pijn in kuit 01 28

FietsCoach, Pijnlijk zitvlak 09 27

FietsCoach, Pijnlijke achillespees 01 28

FietsCoach, Pijnlijke teen 08 27

FietsCoach, Rust Plannen 09 26

FietsCoach, Slapeloos 10 33

FietsCoach, Slijmbeursontsteking 07 36

FietsCoach, Vetpercentage 08 27

FietsCoach, Voetklachten 07 36

FietsCoach, Zadelpijn 12 34

FietsCoach, Ziekte van Osgood Schlatter 09 27

FietsCoach, Ziekte van Pfeiffer 03 34

FietsCoach, Zouter eten? 10 32

Goede voornemens, voeding 12 42

Training en voorbereiding
10 tips voor een goede eindtijd 03* 10

Complementaire training in de winter 02 34

FietsCoach, Begonnen na de 30 10 33

FietsCoach, Dagje vrij 08 26

FietsCoach, Hardlopen en fietsen 08 26

FietsCoach, Juiste verzet voor LBL 02 30

FietsCoach, Knallen in veldtoertocht 03 34

FietsCoach, Laag vetpercentage 04 33

FietsCoach, Lange krachttraining 04 32

FietsCoach, Massage nuttig? 04 33

FietsCoach, Maximale zuurstofopname 12 34

FietsCoach, Met groep naar Mallorca 01 29

FietsCoach, Op de rollenbank 05 38

FietsCoach, Optimale trapfrequentie 04 32

FietsCoach, Overbelasting 03 35

FietsCoach, Rotatieschema 03 34

FietsCoach, Route Rosier-klim 08 27

FietsCoach, Schaatsen en fietsen 07 37

FietsCoach, Staan of zitten? 12 34

FietsCoach, Trainen na het werk 10 32

FietsCoach, Trainen voor de Alp 07 36

FietsCoach, Trainingskamp 01 29

FietsCoach, Trilplaat 11 29

FietsCoach, Twee keer per dag trainen 11 29

FietsCoach, Vermogen toprenners 12 34 

FietsCoach, Vormcrisis 08 26 

FietsCoach, Welke hartslag? 07 37

FietsCoach, Zone D1 of D2? 02 30

FietsCoach, Zuurstof 05 38

Reportages en achtergrond
25 jaar Driebergse Tour Club 08 42

Alessandro Petacchi, sprintkanon 09 42

E-waarde, fietsprestatie naar waarde schatten 12 60

Ex-kankerpatiënt fietst naar Noordkaap 02 74

Hoe?Zo! Hoe wikkel je een stuurlint? 09 12

Hoe?Zo! Ik ga op vakantie en neem mee 06 12

Hoe?Zo! Lichtgewicht onderdelen monteren 11 12

Hoe?Zo! Onderlangs, kabelgeleider bracket 08 12

Hoe?Zo! Ploeteren MTB 05 12

Hoe?Zo! Prepareren 03 12

Hoe?Zo! Schoenplaatjes monteren 02 12

Hoe?Zo! Zo houd je schone handen 04 12

Kabels, binnen- en buiten- 01 22

Kleur bekennen, lakken van frames 09 20

Mountainbiketoppers over tuning 08 70

MTB’s voor vrouwen 10 14

Onderdelengroep, Campagnolo Veloce 

Compact en Shimano 105 09 72

Opbouwen van een MTB, doe het zelf 08 14

Remmen, hydraulische Magura 09 14 

Trillingen 12 22

Veersystemen, twee nieuwe 12 64

Zesdaagse van Rotterdam, onderdelen 01 38

Wielersport
Achter de brommer met Matthé Pronk 04 44

Alessandro Petacchi, sprintkanon 09 42

Boogerd en McEwen over klimmen en dalen 04* 04

Fietsen in de Holland Ladies Tour 10 42

Geert Leinders over beperkingen wielertraining 03 52

Inpakken voor de Tour 07 50

Materiaal in de Ronde van Frankrijk 08 44

Open Europees Kampioenschap 

Aangepast Wielrennen 09 74

Profiel van een prof 12 48

Profwielrennen is een mondiale sport geworden 04 48

Sven Nys doceert 11 42

Zesdaagse van Rotterdam, achtergrond 01 34

Zesdaagse van Rotterdam, onderdelen 01 38

Zeven zomers met Lance Armstrong 07 56

Gezondheid, voeding  
en lichaamsverzorging
Energierepentest 04 24

FietsCoach, Afvallen 09 26

FietsCoach, Antibioticumkuur 05 39

FietsCoach, Berenhonger 10 32

FietsCoach, Complexe koolhydraten 05 39

FietsCoach, Dorst 11 28

FietsCoach, Drink met verstand 02 31

FietsCoach, Energierepen vergelijken 03 35

FietsCoach, Glycerol 12 34

FietsCoach, Hete voeten 12 34

FietsCoach, Hoofdpijn 02 30

FietsCoach, Hoofdpijn 07 36

FietsCoach, Jicht 04 32

FietsCoach, Koude voetzolen 01 29

FietsCoach, Klachten na val 11 28

FietsCoach, Kniepijn 05 39

FietsCoach, Krachttraining in het seizoen 09 27

Schoenen, Lake MX 165 02 24

Schoenen, Lake CX400 / MX400 10* 19

Schoenen, Le Coq Sportif Yannick 02 60

Schoenen, Nike Altea 02 24

Schoenen, Nike Poggio 3 07 73

Schoenen, Northwave Rockstar 02 24

Schoenen, Pearl Izumi Ti-beam 10* 19

Schoenen, Pearl Izumi Viper 10 62

Schoenen, Shimano MO72 02 24

Schoenen, Shimano SH-M225 09 61

Schoenen, Shimano SH-MW02 12 73

Schoenen, Shimano R130 02 24

Schoenen, Sidi Bullet 2 02 24

Schoenen, Sidi Ergo 1 Carbon Limited Edition 05 77

Schoenen, Sidi Genius 5.5 HT Carbon VO 10* 18

Schoenen, Sidi Zeta 02 24

Schoenen, Specialized Comp MTB 02 24

Schoenen, Specialized Comp Carbon Road Women 08 68

Schoenen, Time RXS Carbon 05 80

Sokken, Helly Hansen Crew Sport  01 62

Sokken, X-Socks MTB Waterrepellent 01 62

Sportsjaal, Buff 01 61

Stuurlint, Bike Ribbon Eleganza 04 73

Stuurlint, Fi’zi:k Arione  07 71

Trainingsmat, Tacx 01 61

Vest, BBB Team Vest 09 62

Vlag Vlaamse Leeuw 04 74

Wielershirt, Bioracer Pro Anato 09 64

Wielershirt, Landbouwkrediet-Colnago 04 74

Wielershirt, Nike 10/2 09 63

Wielershirt, Shimano XTR 01 60

Wielershirt, Solo 12 73

Wielershirt, Spongebob 04 72

Wielershirt, Sugoi Oracle (dames) 10* 16

Wielershirt, Ultima Mila (dames) 03 84

Zadeltasje, Ortlieb Saddle-Bag 10 60

Zonnebril, BBB BSG-24 Master 02 61

Zonnebril, BBB Master 10 59

Zonnebril, BBB Winner 05 75

Zonnebril, Eassun X-Light 11 65

Zonnebril, Oakley Crosshair 05 78

Zonnebril, Oakley Dartboard L. 05 78

Zonnebril, Oakley Monster Doggle White 01 61

Zonnebril, Oakley Thump 2 12 73

Zonnebril, Point Gobi 10 60

Zonnebril, Pro Solar 08 66

Zonnebril, Rudy Project Rydon SX 07 74

Techniek en onderhoud
Balhoofdsystemen 07 26

De laatste snufjes 05 52

Hoe?Zo! Afdalen MTB 01 12

Hoe?Zo! Banden wisselen 12 12

Hoe?Zo! Je MTB weer klaar voor de winter 10 12

Hoe?Zo! Hoe voorspel ik het weer 07 12

in de bergen?

Minipomp, Cordo Slim Fit minipomp 05 24

Minipomp, Pro Minipomp Compact Telescopic 05 24

Minipomp, Pro Minipomp Compressor 05 24

Minipomp, Sapo Minipomp 05 24

Minipomp, Sigma Lambda Jet Digital 05 24

Minipomp, Sigma Telescope Jet 05 24

Minipomp, SKS Matrix-T-Zoom 05 24

Minipomp, SKS Wese 05 24

Minipomp, SKS X-Alpin alu 05 24

Minipomp, Specialized PVO Road 05 24

Minipomp, Specialized Windpipe 05 24

Minipomp, Topeak Harpoon S2 Master Blaster 05 24

Minipomp, Topeak Mountain Morph 05 24

Minipomp, Topeak Pocket Master Blaster 05 24

Minipomp, Wrench Force ATB Mini 05 24

Minipomp, Wrench Force Micro Mini 05 24

Minipomp, Wrench Force Mini Single Action 05 24

Minipomp, Zefal ASV 850 05 24

Minipomp, Zefal HPX 05 24

Minipomp, Zefal TX Switch alloy 05 24

MTB schoenen, Lake Signature 06 17

MTB tent, Topeak bikeamper 07 09

MP3-speler, Canyon MP3 Sports Edition 03 82

Muc-Off Ultimate Bike Cleaning Kit 02 61

Multi-tool, SKS CT-Worx 02 61

Multi-tool, Vetta Tube  09 62

Ontharingsspray, Depil Sport Spray Depilatore 03 82

Ondershirt, Adidas adiStar SL 11 64

Ondershirt, Defeet Un.D.Lite 07 74

Overschoenen, ProRace Windtex 02 60

Overschoenen, Shimano Lycra 11 66

Pomp, Quicker Pro 08 67

Regenbroek, Rainlegs 05 78

Regenjas, Agu Secco Jack 10 22

Regenjas, Bioracer Cristallon Clearjack 10 22

Regenjas, Bioracer Dri-Tex Casual Jack 10 22

Regenjas, Bioracer Dri-Tex Full Jack 10 22

Regenjas, Campagnolo Raytech Taped TXN Jacket 10 22

Regenjas, Giordana Tenax 10 22

Regenjas, Gonso Regenjacke Shower 10 22

Regenjas, Jeantex Bourg 10 22

Regenjas, Jeantex Sezanne 10 22

Regenjas, Pearl Izumi Zephrr Jacket 10 22

Regenjas, Shimano Rainjacket Compact 10 22

Regenjas, Sportful Microshell Rain Jacket 10 22

Regenjas, Sugoi Corsa Jacket 10 22

Rugzak, Dakine Apex 06 17

Rugzak, Vaude Ultratrail 10* 16

Schoenen, Adidas adiStar Super-Pro Classic 10* 20

Schoenen, Adidas adiStar Ultra 09 62

Schoenen, AGU CT 012 02 24

Schoenen, Cannondale Diadora 10* 17 

Schoenen, Diadora ProRacer Chrome 01 60

Schoenen, Diadora Teamracer 02 24

Schoenen, Exustar E-SM321 12 73

Schoenen, Gearne Elios 04 72

Fietsendrager, Spinder Eagle 11 22

Fietsendrager, Spinder Hawk 11 22

Fietsendrager, Spinder Sparrow 11 22

Fietsendrager, Thule 945 11 22

Fietsendrager, Thule 9107 11 22

Fietskar, Radical Design Cyclone 05 78

Fietsstandaard, Parktool PCS 9 10 61

Fietstrainer, Tacx Sirius 10* 18

Fietstrainer, Tacx Swing 07 73

Glijmiddel, Schwalbe Easy Fit 05 81

Handschoenen, Briko Racing Gloves Spring 03 81

Handschoenen, Campagnolo Thermo TX 11 63

Handschoenen, DeFeet Duragloves 03 81

Handschoenen, Kona Cross Country Glove 04 73

Handschoenen, Mechanix Original 03 83

Handschoenen, Shimano Dual Control 02 61

Handschoenen, Ultima Area 10* 18

Hartslagmeter, Cardiosport Fusion 20 02 61

Hartslagmeter, Polar F11 Red Chilli 01 61

Helm, Bell Sweep R.  09 63

Helm, BMW 10* 20

Helm, Casco TEC-Fire RMX 02 07

Helm, Casco Vautron 11 64

Helm, Casco Viper 03 82

Helm, Casco Viper MX 06 17

Helm, Catlike Kompact Pro 08 66

Helm, Catlike Whisper 12 73

Helm, Giro Atmos Rabobank Limited Edition 05 75

Helm, Giro Full Face / HEX 10* 20

Helm, Giro Indicator 04 73

Helm, LAS Haxial 07 72

Helm, LAS Squalo 05 77

Helm, Selev Matrix 01 60

Helm, T-Mobile Uvex FP1 07 72

Helm, Uvex FP1 10* 16

Hometrainer, Continental Ultra Sport 03 83

Horloge, Oakley Saddleback 08 66

Jack, Agu Mantotex Messina 10 61

Jack, Assos Fugu 10* 16

Jack, Cannondale Lampre-Caffita 10 60

Jack, Cannondale Morphis Shell 04 71

Jack, Cannondale Siemens-Cannondale 10 60

Jack, Gore ALP-X 10* 18

Jack, Phantom Plus 12 73

Kettingborstel, Finishline Grunge Brush 03 82

Kettingreiniger, Finishline EcoTech 11 65

Kniebeschermers 06 17

Korte broek, Fox 06 17

Lamp, CatEye Triple Shot 10* 20

Lock-out knop, Manitou 10* 20

Minipomp, BBB BMP-15 Windrush 230 mm 05 24

Minipomp, BBB BMP-16 Windrush 280 mm 05 24

Minipomp, BBB BMP-17 Windgun 05 24

Minipomp, BBB BMP-21 Windlite 05 24

Minipomp, Blackburn AS-1 Airstik 05 24

Minipomp, Cordo HD racer 05 24

Voorvork, verend SR-Suntour XC-Pro E-TR 08 20

Voorvork, verend Use SUB 08 20

Voorvork, verend Votec GS6 Air Just 08 20

Wielset, Campagnolo Eurus 10* 14

Wielset, DT Swiss RR 1450 08 65

Wielset, DT Swiss XR-41 ceramik 05 80

Wielset, Easton XC-One 10* 14

Wielset, FRM Fl-R 21 Aerolite 09 62

Wielset, Fulcrum Racing 3 07 74

Wielset, Mavic Crossride 10* 14

Wielset, Mavic Ksyrium ES 10* 14

Wielset, Pro Classic 5500 09 61

Wielset, Rigida Xena Pro XR4 03 81

Wielset, Rigida Xira 10* 14

Wielset, Shimano WH-R560 10* 14

Wieler-outfit, NK en WK 03 82

Zadel, ControlTech Carbon Comp 10* 18

Zadel, Cordo Ergo-Sport 11 65

Zadel, Fi’zi:k Arione  07 71

Zadel, Point Racing Pro Lite Titanium 12 73

Zadel, Selle San Marco Azoto MTGEL 09 64

Zadel, Selle San Marco Magma 10* 19

Zadel, Selle San Marco Rever Profil 05 77

Zadel, Selle Italia Preziosa 10* 18

Zadel, Selle Italia SLR T1 09 64

Zadel, Specialized BG Toupé 10* 16

Zadel, Specialized BG Toupé 12 73

Zadelpen, Ritchey WCS Carbon Post 05 78

Zadelpen, Selcof KR09Y White Carbon CNC Team 03 83

Zadelpen, Shannon Hardcore 01 61

Kleding en accessoires 
Armstukken, Sportful PAK 11 64

Armstukken, Sugoi 09 63

Badslipper, Pearl Izumi RS_02 05 79

Beschermpak, Suga 06 18

Bidon en bidonhouder, Tacx Tao 05 75

Bidonhouder, Elite Ciussi Carbon 06 07

Dempers, Buzz-Kill Harmonic 08 67

Drinkrugzak, Agu Airbikebag 04 73

Drinkrugzak, Fox Oasis Pack 03 83

Fietsbroek, Agu Umbria 08 67

Fietsbroek, Cannondale Nebula Pants 02 59

Fietsbroek, De Geest Saey-Deschaecht 02 62

Fietsbroek, Le Coq Sportif Super Roubaix 01 60

Fietsbroek, Nalini Italia White 02 62

Fietscomputer, Cateye CC-HR200DW 10 59

Fietscomputer, CatEye Micro 08 66

Fietscomputer, Polar CS100 en CS200 05 78

Fietscomputer, Polar CS 200cad 10 59

Fietscomputer, Pro Digi-8 05 78

Fietscomputer, VDO C1 10* 19

Fietscomputer, Vetta V100 08 67

Fietsendrager, Multa 11 22

Fietsendrager, Twinny Load Swing FK 11 22

Fietsendrager, Twinny Load Traditional C 11 22
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Fietsen in de Holland Ladies Tour 10 42 

Fietskoeriers, met 60 achter de vrachtwagen 08 34

Flow op de fiets 04* 20

Fourcross in Bergschenhoek 09 66

Inpakken voor de Tour 07 50

Kleur bekennen, lakken van frames 09 20

Klimmen is lekker lijden 04* 25

Materiaal in de Ronde van Frankrijk 08 44

Mtb’ers Duinberaad 10 48

Mountainbiketoppers over tuning 08 70

MTB’s voor vrouwen 10 14

Nightbiken 01 42

Niet kniezen maar knallen, 70+ 01 68

Nooit meer fietsen 03 90

Occasions 09 50

Profiel van een prof 12 48

Rondjes om te rammen 12 28

Sven Nys doceert 11 42

Topfietsen 75 procent duurder 03 44

Trillingen 12 22

Verkenning Touretappe Gérardmer-Mulhouse 07 44

Wielrennen op rijm 02 38

Zeven zomers met Lance Armstrong 07 56

Toeren en fietsreizen
Brabantse MTB routes 12 56

Col d’Aubisque in de Tour 07 54

Costa Rica, La Ruta de Los Conquistadores 01 46

Denderen door Dordogne MTB 10 64

Elfstedenfietstocht Drenthe 05 58

Klassiekerweek Le Champion 09 46

Langs Nederlandse en Belgische brouwerijen 04 82

Lessen in Leogang, bikepark 01 74

MTB-routes in Noord-Nederland 02 68

Met En Route naar Alpen-Challenge 03 38

Mooiste beklimming, Bosberg 04 10

Mooiste beklimming, Chapman’s Peak Drive 04* 12

Mooiste beklimming, Col du Galibier 04* 18

Mooiste beklimming, Col d’Izoard 04* 17

Mooiste beklimming, Muur van Geraardsbergen 04* 10

Mooiste beklimming, Notre Dame des Anges 04* 11

Mooiste beklimming, Pas de Lona 04* 08

Mooiste beklimming, Passo Manghen 04* 13

Mooiste beklimming, Passo dello Stelvio 04* 14

Mooiste beklimming, Vijlnerbosweg 04* 09

Mountainbiken op Malta 12 38

MTB-park Sauerland 06 16

Nebelhorn en Scanuppia, Klimmen XXL 11 34

Op vakantie met een prof 03 60

Öztaler Radmarathon Oostenrijk 10 72

Parco Nazionale dello Stelvio 03 98

Rondje Amsterdam, biken tussen stad en platteland 11 48

Ruta del Cid MTB 09 34

Slovenië MTB 02 42

Spanje, Rondjes rond Ronda 01 30

Standplaats Granada 11 68

Standplaats Lamastre, Ardèche 12 82

Standplaats Tavannes, Zwitserse Jura 07 32

Standplaats Todtnau 05 32

Strand-Mulhacén-strand in 1 dag 04* 28

Pionieren in Tsjechië 04 36

Van Vuur naar IJs I 05 96

Van Vuur naar IJs II 07 80

Verbier MTB 08 74

Sport en cyclosportieven 
Alpen Challenge Zwitserland 10 77

Amstel Gold Race 05 103

Bart Brentjens Challenge 12 94

Birkebeinerrittet Noorwegen, MTB 10 76

Carlo Bomans Classic 09 79

Cyclo Beek-Ubbergen 10 77

Cyclocross Gelderse Meren 01 79

European Beachchallenge 2005 11 32

Gran Fondo Elba Ovest, MTB 12 94

Koers volgen per auto en per fiets 05 90

L’Ardechoise 2005 (foto) 08 30

La Saint Laurent-Challenge René Wild 10 77

Leontien’s Ladies Ride 11 78

Marmotte 08 79

Merida-100 MTB Marathon – Ruthin 11 78

MTB Adventure, clinic 07 86

MTB Marathon Utrechtse Heuvelrug 08 78

Nove Colli 07 86

Oeterdal MTB Marathon 10 76

Regio Tour Vlaamse Ardennen 07 86

Shimano FietsChallenge (foto) 06 48

Sean Kelly toerotcht 09 79

Sorpetal MTB Marathon 07 87

Stelvio weer in de Giro d’Italia 05 49

Toerversie NK Rotterdam 08 78 

Toerversie Veenendaal-Veenendaal 05 103

Tour Direct 03* 13

Tour Direct, Maarten Klijnstra doet het! 10 36 

Tour Direct, meefietsen 08 48

Tour Direct, trainen voor 04 78

Tour Direct, voorbereiden op  07 38

Ventoux-Beames de Venise 08 79

Vlaanderen op zijn kop 03* 24

Vlamingen op de Ventoux 08 50

Boeken  
23 dagen in juli, John Wilcockson 07 08

Amerika…dwars, Isabelle de Vis en Wim Tollenaere 04 08

Amstel Gold race 1966-2005, Bennie Ceulen 05 08

De beklimming van de Mont Ventoux, Jos Vandeloo 03 56

De Gladiolen en de dood, Pascal Kolkhuis Tanke 11 40

De Kneet, Leo van de Ruit en Frans van 

Schoonderwalt 08 08

De Proloog, Bert Wagendorp 12 53

De Ronde van Italië, Dino Buzatti 10 68

De Tour van ’80, Mart Smeets 07 08

Grands Cols, Eddy Merckx 11 08

Highlights, Cor Vos 01 08

In de zilveren zee, Rix Legêne 02 08

In het spoor van de profs, Richard Plugge 07 08

Opkomst & ondergang van de 

Zwarte Trui, Bob den Uyl 02 46

Peugeot et le Cyclisme, Lucien Hilger 03 08

Positief, Filip Meirhage en Frank Desmets 10 09

Sportvoedingswijzer, Carlien Harms-Aris en 

Tiny Geerets 06 08

Verlangern naar de Giro 06 08 

Wielerexpress, Jan Zomer 03 08

 

Interviews  
Cees Ris, een 74-jarige klassiekerkoning 03 47

Fiets-er, Andrea van Loo 05 14

Fiets-er, Angelique Engelen 10 21

Fiets-er, Flip Vlaar 04 14

Fiets-er, Giel van Berkel 08 29

Fiets-er, Guy De Preter 12 27

Fiets-er, Hans en Thimo van Vliet 06 14

Fiets-er, Henk Bollebakker 09 19

Fiets-er, Jeroen Straathof 01 21

Fiets-er, Koen Bijlsma 11 21

Fiets-er, Sandra Braams-de Neef 03 14

Fiets-er, Theo Jukes 02 14

Fiets-er, Ron Lammes 07 14

Gunn-Rita Dahle 08 38

Maarten Ducrot, commentator NOS 07 41

Bijlages  
Bergenspecial  04

Beursspecial  10

FietsCoach 2006  12

Jaarkalender 2005  03

Koopgids MTB 2005  02

Koopgids Race 2005  01

Tourbijlage  07
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* Staat in bijlage, zie onder bijlagen

Test Race
Bianchi Pinella 02 64

Bianchi 928 C2C 10 14

BMC Road Racer SL01 12 14

Bulls 6600 Pro 02 48

Cannondale CAAD 9 10 14 

Cannondale Synapse 105 04 82

Cannondale Systemsix 06 46

Canyon Passione Elite 03 16

Canyon Ultimate F10 08 52

Cervélo R3 07 66

Colnago C50 Extreme 05 64

Colnago Primavera 03 74

Concorde Mistral 360 04 16

Cube Litening GTC 02 48

Dasia Alu 01 14

De Rosa Protos 05 64

Duell Performance SR 04 16

Eddy Merckx 1XM 08 52

Eddy Merckx Racing Classic 06 64

Empella Bonfire SL 11 14

Jan Janssen Equipe 04 16

Gazelle Team SPR 04* 20

Gazelle ProTour 04 16

Gazelle V8 12 14

Gianni Motta Ultimo 06 64

Giant Alliance 05 76

Giant OCR 1.0 01 14

Giant Track 10 104

Giant TCR C 2.0 02 48

Gitane Mach 2000 03 56

Intersens RC 440 04 16

Isaac Pascal Carbon 02 48

Isaac Sonic Ltd 04* 20

Litespeed Siena 09 66

Look 585 07 66

Look 595 10 14

Massini Mascarpone 03 56

Merida CC 5 11 14

Merida  FLX Scultura 907 12 14

Merlin TR 3-2.5 Works 09 66

Moozes Cyclone 02 48

Orbea Arin 07 66

Pinarello Paris FP Carbon 05 64

Prorace Calisto 04 16

Prorace Cross 11 14

Prorace X-Lite 06 64

Raleigh ProLine Carbon 03 56

Ridley Boreas 06 64

Ridley Crosswind 11 16

Ridley Excalibur 08 52

Ridley Oval 10 104

Red Bull carbon WPS-300 11 72

Red Bull Pro-SL 3000 04 16

Scott Cross Comp 11 14

Sensa Toscana 12 14

Specialized Roubaix Elite 03 56

Specialized S-Works Ruby 20 11 72

Specialized Tarmac 07 66

Thompson Maestro 06 64

Time Edge First 03 56

Time Edge First 12 14

Tommasini Tecno Custom 02 64

Trek 1500 01 14

Trek 1500 10 14

Trek Madone 5.2 08 52

Trek Pilot 5.0 04 82

Trenga DQ 5 11 14

Van Limpurg Race Alu SL 01 14

VT 340 11 14

Wilier Escape 03 74

Wilier Mortirolo 10 14

Wilier Le Roi 05 64

Zannata Cyclo Cross 11 14

Zannata U6 Pro 06 64

Gezien Race
Van Nicholas Chinook 07 78

BMC Cross Machine 10 100

Test MTB
BMC Team Elite 02 06 14

Borgini Avaro 12 52 

Cannondale Prophet 3000 SL 02 14

Cannondale Rush 12 70

Cannondale Scalpel 900 05 14

Canyon Nerve ES6 09 17

Canyon SandStone Comp 03 14

Corratec Superbow Fun 03 14

Cube LTD Team 12 52

Cube Stereo 08 14

Cube Sting 06 77

Definitive HT100 12 52

Endorfin Speed SL-II 07 15

Focus Super Bud LTD 03 14

Gary Fisher Paragon 04 66

Gazelle W4 12 52

Ghost Scandium Worldcup 05 14

Ghost SE6000 Disc 12 52

Giant Anthem 2 05 14

Giant Trance Advanced 12 65

Giant XTC Zero 02 14

Idworx Alpine Marathon 06 14

King Silouet 04 66

Koga-Miyata X-Control Winner Mkll 04 66

Koga-Miyata X-Terra 01 54

Kona Kula Supreme 07 15

Litespeed Sewanee 01 68

Merida Matts TFS 500 Disc 12 52

Red Bull Team AL-800 06 14

Rocky Mountain ETS-X70 08 14

Rotwild RFC 0.3 08 14

Santos Marathon 06 14

Scott Ransom 20 07 15

Scott Reflex FX-35 03 17

Scott Scale 60 01 54

Seven Sola Steel 07 15

Specialized Epic FSR Marathon 05 14

Specialized HardRock CX Comp 09 16

Specialized Stumpjumper FSR Pro 120 02 14

Stevens S8 Elite 12 52

Trek 6500 Disc 12 52

Trek Fuel EX 8 04 66

Turner Flux 01 69

Xesco TiX 07 15

Gezien MTB
Duell Hunter frame 02 61

Duell Crossfire frame 02 61

Intense 5.5 EVP (frame) 09 63

Merida TFS Lava 08 09

Test diversen
Bandentest 04 28

Helmentest 03 22

MTB Schoenen 01 22

Multitools (overzicht) 02 28

Racesturen 05 22

Racezadels 09 20

Rugzakken 06 22

Shimano XTR MTB groep 01 54

Voetpompentest 08 22

Onderdelen
BBB Compactgear 34 t/m 38T 11 70

Carbonframe, Prorace Scylla-frame 10 102

Carbonframes, Innovatie van eigen bodem 11 52

Crankstel, Crankbrothers Cobalt 03 71

Demper, DT-Swiss HVR200 02 62

Derailleur, achter Shimano Deore XT 08 63

Derailleur, SRAM X.0 08 63

Derailleurbeschermer, North Shore Billet Hanger 01 64

Derailleurbeschermer, Point 01 64

Derailleurbeschermer, Lizard Skins Grunge Guard 01 64

Frame, Fort Cross Max SSC 12 65

Frame, Fort Cross Mini Max 12 65

Groep, Shimano 105 10-speed 05 77

Groep, Shimano XTR MTB 01 54

Handvat, Ergon Enduro E1 07 79

Kettingwielen, Black Spire Super Pro 09 64

Lampenset, Sigma Mirage Evo+Evo X Nipack 11 70

MTB band, Bontrager Revolt Super x Lite 10 22

MTB band, Continental Edge Pro Tection 10 22

MTB band, Continental Slash Pro Tection 10 
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MTB band, Continental 

Speed King 2.1 Super Sonic 12 65

MTB band, Geax Mezcall 10 22

MTB band, Hutchinson Air Light Piranha 10 22

MTB band, MAXXIS Cross Mark (EST) 10 22

MTB band, Michelin XC AT 10 22

MTB band, Nokian NBX Lite 10 22

MTB band, Panaracer Speedblaster 10 22

MTB band, Ritchey Z min 10 22

MTB band, Schwalbe Nobby Nic 01 66

MTB band, Schwalbe Nobby Nic 10 22

MTB band, Schwalbe Smart Sam Light 10 22

MTB band, Scott Oxyd 10 22

MTB band, Specialized Fast Trak 10 22

MTB band, Vredestein Killer Bee 10 22

MTB band, WTB EXI Wolf 10 22

MTB wielen, Shimano WH-M565 10 102

Naaf, Tune Mig 70 & Mag 190 07 77

Pedalen, Xpedo Race Force 08 64

PMP Micro Road II kit 07 77

Raceband, Bontrager Race X Lite 04 28

Raceband, Continental Grand Prix 4000 04 28

Raceband, Continental Ultra Race 04 28

Raceband, Deda Tre RS Corsa 04 28

Raceband, Hutchinson Fusion Long Distance 04 28

Raceband, Kenda Kaliente 04 28

Raceband, Maxxis Xenith 04 28

Raceband, Michelin Krylion Carbon 04 28

Raceband, Michelin Lithion 04 28

Raceband, Panaracer Extreme Duro 04 28

Raceband, Panaracer Stradius Elite 02 59

Raceband, Pariba Revolution K 04 28

Raceband, Ritchey Race Slick 04 28

Raceband, Schwalbe Stelvio 04 28

Raceband, Schwalbe Ultremo 12 65

Raceband, Specialized Roubaix 04 28

Raceband, Tufo C Elite Road 09 61

Raceband, Vittoria Rubino Pro 04 28

Raceband, Vredestein Fortezza TriComp 04 28

Racestuur, BBB BHB-21 Fiberrace 05 22

Racestuur, Bontrager Race XXX Lite VR 05 22

Racestuur, Cinelli Neo Carbo 05 22

Racestuur, Controltech Mono-Comp 05 22

Racestuur, Deda Alanera Squadra Corsa 05 22

Racestuur, Easton EC 70 05 22

Racestuur, Easton EC90 Equipe Pro 05 22

Racestuur, FSA K-wing Aero-Anatomic 05 22

Racestuur, ITM Millennium Wing Shape Carbon 05 22

Racestuur, ITM Uniko 05 22

Racestuur, Oval R910 Aergo road 05 22

Racestuur, Pro Stealth Road Combo Monocoque 05 22

Racestuur, Oval R950 05 22

Racestuur, ProRace Carbon Wing Stuur 05 22

Racestuur, ProRace Carbon Stuur Road 05 22

Racestuur, Selcof Zen 05 22

Racewielsets, Bontrager race Lite 11 24

Racewielsets, Campagnolo Sirocco 11 24

Racewielsets, Easton Vista SL 11 24

Racewielsets, Fulcrum Racing 5 11 24

Racewielsets, Marchisio Solida 11 24

Racewielsets, Mavic Cosmic Elite 2 11 24

Racewielsets, Mavic Ksyrium Equipe 11 24

Racewielsets, PRO 5600 PRO R-50 11 24

Racewielsets, Rigida Pro Line Race Xenti’s 10 100

Racewielsets, Rigida Xippie 11 24

Racewielsets, Roval Pavé SL 11 24

Racewielsets, Shimano WH-R600 11 24

Racewielsets, Ursus Squadra 11 24

Racezadel, BBB AnatomicDesign CTL 09 20

Racezadel, Bontrager Race X Lite Pro 09 20

Racezadel, Cordo Ergo Sport 09 20

Racezadel, Fi’zi:k Aliante Gamma 09 20

Racezadel, Fi’zi:k Arione Wing Flex 09 20

Racezadel, Pro Eagle 09 20

Racezadel, Ritchey WCS Streem 09 20

Racezadel, Selle Italia Flite TT 09 20

Racezadel, Selle Italia Preziosa 02 09

Racezadel, Selle Italia Signo Gel Flow 09 20

Racezadel, Selle Italia SLC Gel Flow 09 20

Racezadel, Selle Italia SLR Kit Carbonio 04 78

Racezadel, Selle San Marco Aspide Gamour 04 77

Racezadel, Selle San Marco Blaze 

 Arrowhead Gelaround 09 20

Racezadel, Selle San Marco Magma MG 09 20

Racezadel, Selle San Marco PROVIP L 07 78

Racezadel, Selle San Marco Racing Replica 02 60

Racezadel, Selle San Marco Rever White 09 20

Racezadel, Selle SMP Strike Revolution 07 80

Racezadel, Specialized Toupé 09 20

Remmen hydraulisch, Goodridge-leidingen 12 65

Remmen, M5 Ligfietsen Brams Brakes 05 75

Remmen, Magura Louise 12 65

Remblok, BBB Quadstop 11 68

Schijfremblokjes, KoolStop 02 60

Stuur, BBB Fiberroad 02 59

Stuurnok, Controltech Scored 99 06 78

Stuurpen, BBB Quatrofiber 02 59

Stuurpen, Zero 100 Servizio Corse 10 100

Trainerband, Tacx 01 07

Vork, Cannondale Lefty Speed Carbon FOX 03 69

Velgen, MACH 1 Magnesium Racing 03 71

Velglint, Cannondale Easy Tape 03 70

Voorderailleurklem, Campagnolo 03 70

Voorvork, RockShox reba WC 09 64

Wielen, Marchisio Solida 05 76

Wielen, Woodman 12 65

Wielenset, Bontrager XXX Lite Carbon Clincher 08 63

Wielenset, Mavic Crossmax 2007 08 65

Wielenset, Mavic Speedcity 01 66

Zadelpen, Controltech Monochoque WePost 11 68

Zadelpen, Race Face Evolve XC 02 61

Kleding en accessoires
Arm- en beenstukken, Ultima Primavera 09 62

Beenstukken, Descente Coldout 02 60

Bodywarmer, K-Way Team 06 78

Bril, Dolce Vita Top Gun 01 64

Bodywarmer, Gore Storm II 01 63

Dermolin Skin Repair Foam 06 78

DVD, AviationVideo Marmotte Route 03 72

DVD, Tacx Videocycling Alpine Classic Marmotte 03 72

Fietsendrager, Uebler P2 01 63

Fietsbril, Limar 211 t/m 711 11 68

Fietsbroek, Campagnolo C369 07 80

Fietsbroek, Sportful Tour 07 80

Fietscomputer, VDO C4 DS 08 64

Fietscomputer, Sigma BC1606L DTS 10 99

Fietshoes, Pro 03 71

Fietshorloge, Polar CS300 08 66

Fietskleding, Cannondale Carbon 06 78

Fietskoffer/tas, Sci’Con Aero Comfort Plus 11 68

Fietstrainer, Elite Chrono Fluid Elasto Gel 01 65

Handschoen, Chiba Wave 02 61

Handschoen, Agu New Porelle 10 100

Handschoen, Adidas, Response Glove W’s 10 100

Handschoen winter Adidas Clima Warm 12 24

Handschoen winter Agu New Porelle 12 24

Handschoen winter Agu Windtex Airblock 12 24

Handschoen winter Assos EarlyWinter 12 24

Handschoen winter Assos InnerGlove 12 24

Handschoen winter Assos LobsterShell 12 24

Handschoen winter BBB BWG-05 Weatherproof 12 24

Handschoen winter BBB BWG-08 Aquashield 12 24

Handschoen winter BBB BWG-10 Ergoshield 12 24

Handschoen winter Campagnolo T.G. 

 System Thermo Txn Glove 12 24

Handschoen winter Chiba BioXCell II winter 12 24

Handschoen winter Grip Grab Neoprene 12 24

Handschoen winter Jeantex 50817 Varallo 12 24

Handschoen winter Nalini Pro win Muggio1 12 24

Handschoen winter Pearl Izumi Cyclone Glove 12 24

Handschoen winter Pro Gel Tech  12 24

Handschoen winter Pro Summit 12 24

Handschoen winter ProRace Subzero 12 24

Handschoen winter Protective Thermo Glove 12 24

Handschoen winter Roeckl Gel 12 24

Handschoen winter Sealskinz Technical 

Mountain Bike Glove 12 24

Handschoen winter Shimano Wind 

protector handschoenen 12 24

Handschoen winter Specialized BG radiant Glove 12 24

Handschoen winter Ultima Handschoen Oxygen 12 24

Handschoen winter Ultima Windproof 12 24

Handschoen winter Vaude Suami Gloves 12 24

Hartslagmeter, Ciclosport HAC4 04 79

Hartslaghorloge, Suunto 11 68

Helm, Abus RedRock 08 65

Helm (kinder-), AGU Air Traffic 06 78

jaaroverzicht 2006
Wielershirt, Nike Tour Heritage Jersey 08 64

Wielershirt, Salsa Tequilla-tricot 04 79

Wielershirt, Skil-Shimano 02 60

Wielershirt, Ultima Basta 03 72

Wielershirt, Vermarc 12 65

Wielershirt, Wiel’s Groene Leeuw 06 77

Wielstickers, easton 08 64

Wielverlichting, Hokey Spokes 04 79

Zadeltasje, Sci’Con Phantom 08 65

Zonnebril, Agu Shimy 02 60

Zonnebril, Nike Skylon EXP 03 71

Zweetshirt, Craft Pro Zero Shirt 11 67

Zweetshirt, Craft Pro Cool Tee 11 67

Zweetshirt, Hunter 09 63

Techniek en onderhoud
Bergverzetten, juiste versnellingen 04* 10

DVD Bike Repair 11 68

Het gevecht tegen de grammen 07 24

Hoe?Zo! Fietsen met GPS 05 12

Hoe?Zo! Geen gepiep meer 12 09

Hoe?Zo! Gebroken ketting 09 12

Hoe?Zo! Het juiste stuur 07 12

Hoe?Zo! Op spanning 11 12

Hoe?Zo! Preparatie 08 12

Hoe?Zo! Schaafwonden 06 12

Hoe?Zo! Slim schakelen 04 14

Hoe?Zo! Val breken 03 12

Hoe?Zo! Vieze schoenen weer klaar voor gebruik 01 12

Hoe?Zo! Vol door de bocht met de juiste techniek 02 12

Hoe?Zo! Zithouding en stuurgedrag 10 12

Momentsleutel, BBB BTL-52 Torquefix 12 65

Momentsleutel, Torqkey 10 100

Montagestandaard uitklapbaar, Ultimate Pro Elite 12 65

Wielersport
Achter de brommer, derny’s 10 50

België-Italië, een historische band 05 54

Gezondheid, voeding en 
lichaamsverzorging
FietsCoach, Acute overtraining 09 36

FietsCoach, Afvallen 05 40

FietsCoach, Afvallen en trainen 02 69

FietsCoach, Antidepressiva 06 39

FietsCoach, Antikramppillen 12 34

FietsCoach, Artrose 03 38

FietsCoach, Beknelde liesslagader 04 35

FietsCoach, Bidons en hygiëne 09 37

FietsCoach, Biertje 07 35

FietsCoach, Bloedneus 04 35

FietsCoach, Bijwerkingen medicijnen 01 35

FietsCoach, Bredere voeten 01 36

FietsCoach, Bruistabletten, 10 42

FietsCoach, Derde bal 11 38

FietsCoach, Dikke knie 05 41

Rugzak, Adidas Hydration Pack 20 06 22

Rugzak, AGU Fountain 06 22

Rugzak, Camelbak H.A.W.G. 06 22

Rugzak, Camelbak M.U.L.E. 06 22

Rugzak, Deuter AC Lite 20 06 22

Rugzak, Jack Wolfskin Moab Jam 22 06 22

Rugzak, Knog Bellisimo 06 22

Rugzak, Lafuma Sella 22 06 22

Rugzak, Lowe Alpine Wadi 15 06 22

Rugzak, Ortlieb Velocity 06 22

Rugzak, The North Face Ion 20L 06 22

Rugzak, Vaude Splash Air 06 22

Rugzak, Vaude Ultratrail 20 06 22

Rugzak, Wolf Camper Wolf 15 06 22

Smeermiddel, Brunox Turbo-Spray 08 64

Smeermiddel, Suprème Black 04 80

Smeermiddel , RSP Ultra Slide 04 80

Sok, Emmeti Nederland 04 78

Sok, SealSkinz 12 65

Spatbord, SKS Raceblade 10 99

Sportglazen op sterkte, Rodenstock ProAct 07 79

Sportbril, AGU Sakuri 12 65

Stuurlint, BBB Light Ribbons 09 63

Tacx Thermo Bag voor bidon 07 79

‘Tekenpincet’, Tickner 08 65

Trainer, Tacx Satori 09 62

Transporttas voor Tacx-trainer 01 64

Voetpomp, Barbieri Kompressor 08 22

Voetpomp, BBB Airraid II 08 22

Voetpomp, BBB Airstorm 08 22

Voetpomp, Blackburn Air Tower 4 08 22

Voetpomp, Cordo Master pomp 08 22

Voetpomp, Cordo Pomp Easy 08 22

Voetpomp, Pedro’s Prestige Pump 08 22

Voetpomp, Pro HP Competition 08 22

Voetpomp, Pro SL Professional 08 22

Voetpomp, SKS Airworkx 08 22

Voetpomp, SKS Air X-Press Control 08 22

Voetpomp, SKS Rennkompressor 08 22

Voetpomp, Specialized Airtool Comp 08 22

Voetpomp, Topeak Joe Blow Pro 08 22

Voetpomp, Topeak Joe Blow Sport 08 22

Voetpomp, Wrench Force Air Slim 08 22

Voetpomp, Zefal Air 3 08 22

Voetpomp, Zefal Double Shot Hp 08 22

Vrijetijdsschoen, Sidi Indy, 10 100

Waterzak, Vaude Aquarius 09 62

Werkstandaard, Point 04 79

Wielerbroek, Skil-Shimano 02 60

Wielershirt, Adidas Vintage Jersey 01 64

Wielershirt, Assos Kazachstan 10 100

Wielershirt, dames, Agu Orleandro 03 70

Wielershirt, Assos Equipe 07 78

Wielershirt, Campagnolo Retro Next 03 72

Wielershirt, Gonso Technosphere 04 78

Wielershirt, Hunter 04 77

Helm, AGU S7 Flash 03 22

Helm, AGU Yaku 03 22

Helm, Bell Alchera 03 22

Helm, Bell Sweep R 03 22

Helm, Casco Vautron 03 22

Helm, Cratoni Ceron 04 80

Helm, Giro Atmos 03 22

Helm, Giro Animas 12 65 

Helm, Giro Atmos Livestrong 09 62

Helm, Giro Eclipse 03 22

Helm, Las Scualo 03 22

Helm, Lazer X3M 03 22

Helm, Lazer Genesis XC 11 68

Helm, Limar 610 07 78

Helm, Limar 909 03 22

Helm, Met Ippogrifo 03 22

Helm, Met Stradivarius II 03 22

Helm, Rudy Project Syton Supercomp 03 71

Helm, Specialized Decibel 03 22

Helm, Trek Anthem 03 22

Helm, Uvex Sportboss RS 03 22

Inlegzool, Dryzone Shoedryer 10 100

Jack, AGU Tempesta 01 65

Jack, Adidas Artic Jacket 12 65

Koerierstas, Cannondale 03 70

Lampjes, Knog Bullfrog 09 62

Lampjes, Scott Blinx Position Light 11 68

Lampjes, Fi’zi:k Blin:k 12 65

MTB schoenen, Adidas Durango 01 22

MTB schoenen, Agu AQ 420 01 22

MTB schoenen, Cannondale Carve 01 22

MTB schoenen, Cyclotec ATB Boot 01 22

MTB schoenen, Diadora Geko 01 22

MTB schoenen, Lake Mx 165 01 22

MTB schoenen, Nalini Eagle Rock 01 22

MTB schoenen, Nike YVR III 01 22

MTB schoenen, Red-X SM450 12 65

MTB schoenen, Scott MTB Comp 01 22

MTB schoenen, Shimano SH-MT40 07 78

MTB schoenen, Shimano SH-M121B 01 22

MTB schoenen, Sidi Blaze 01 22

MTB schoenen, Specialized Sport MTB 01 22

Multitools (overzicht) 02 28

Ondershirt, BioRacer Underwear 02 60

Ondershirt, Undergear Bionic Energizer 02 62

Overschoen, Pro Endure H20 10 100

Pijnstiller, Paingone 02 61

Neusverruimer, Airmax 08 65

Raceschoen, Adidas Vueltana (dames) 09 62

Raceschoen, Gaerne Tempel 03 71

Raceschoen, Gaerne Zaphir Royal 08 66

Raceschoen, Pearl Izumi Octane 08 66

Raceschoen, Shimano SH-R151 04 79

Raceschoen, Shimano SH-R300 11 67

Regenjack, Parentini K-Dry Klear 05 75

Regenjack, Shimano Compactregenjack 11 68
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Frankrijk: Vogezen-Auvergne express 09 32

Italië: Dolomietenweek met 17 karakters 07 88

Italië: Rijden rond het Idromeer 02 32

Farm Frites Strandrace Rockanje 03 92

Gerrie Knetemann Classic, droomstart 10 116

La Marmotte  08 74

La Marmotte 17 jaar later 08 68

L’Etappe de Tour 08 72

MTB Cyclo Midden-Nederland 07 93

MTB toertocht Bretagne 09 76

MTB toertocht, De 8 van Oost-Brabant 04 92

MTB toertocht, Goudsberghel Ede 03 93

MTB toertocht Soest 01 73

MTB toertocht Vlaamse Ardennen 02 78

NK Wielrennen 08 73

Oostenrijk, Rundum Salzburg 10 36

Parijs-Roubaix, Hel van het Noorden 07 92

Rabobank Beach Challange 11 84

Schotland: Biken in de Highlands 03 32

Spanje: Op MTB dwars door Pyreneeën 04* 12

Spanje: Project Pyreneeën met 

 beginneling in je wiel 04* 24

Spanje: Standplaats La Marina 01 76

Sprintklassieker 10 116

Swiss Bike Masters 09 76

Toppen tellen, top 5 standplaatsen 04* 04

Tourkoorts in Limburg 08 50

Utrechtse heuvelrug, Recht door de plassen 12 84

Voor- en nadelen van groepsreizen 01 28

Vossejacht Zuid-Holland 01 73

Verenigde Staten: Flume Trail Nevada 08 28

Wafels, wind en water 10 117

Zwitserland: Hoge passen, diepe meren 03 88

Zwitserland: Standplaats Zürich 08 76

Sport en cyclosportieven
2e ronde van België voor wielertoeristen 07 58

Alpen Challenge Zwitserland 10 77

Giro D’Italia, 19e rit verkend 05 44

Groot-Brittannië, De Merida Trans Wales 2006 10 78 

Marmotte revisited, de voorbereiding 05 36

Milaan-sanremo, monumentale hartstocht 04 50

Parijs-Roubaix, Het Bos van Wallers-Arenberg 04 56

Rollerbankwedstrijden 02 38

Teutoburgerwald, MTB’ers uit het oosten 

leven zich uit 11 78

Viva Mallorca, standplaats s’ Arenal 12 76

Waalse en Vlaamse klassiekers ontleed 04 44

Wapens voor de strijd 08 42

 
Boeken
Aan de voet van de Tour de Medaloc, 

Frank van Rijn 02 08

De Cultus van het lijden, Peter Smink 07 08

De dood van Marco Pantani 10 07

FietsCoach, Slow starter 07 34

FietsCoach, Sprinten 10 42

FietsCoach, Transrockies (1) 04 34

FietsCoach, Transrockies (2) 04 35

FietsCoach, Verminderde meeropbrengst 04 34

FietsCoach, Warmetacclimatisatie 08 35

Reportages en achtergrond
Aërodynamica 02 22

Biken met Høydahl 07 30

Bijnamen van cols en hellingen 04* 28

De dopinglijst verklaard 07 42

Een beetje vent wordt bikeagent 11 42

Het dagboek van Karsten Kroon 01 42

In het wiel van Bush 01 38

Materiaal van 2006 02 42

Mental coaching 03 46

Mountainbikeproducten 2007 10 84

‘Nederlandse’ Tourertappe verkend met 

 Karsten Kroon 07 38

Nieuwe racefietsen en onderdelen 09 52

NTFU 50 jaar 09 26

Parcourskennis 03* 14

Pimp my Bike Cadex Aruba 06 34

Prof worden met een diploma 12 36

Rabobank-toppers in de windtunnel 07 54

Renner worden in de Tour 07 46

Roep van het IJsselmeer 09 46

Thomas Dekker in Toscane 06 50

Uit de machinekamer 08 46

Yankees in het Oosten (Specialized 

en Cannondale) 01 48

Van plasje tot testresultaat 09 40

Van supermarktbaas naar MTB gids 02 72

Vlaamse kermiskoers 06 58

Vrijtijdsbesteding van de profs 04 60

Wielertaal 03 78

Zeilen met de fiets 10 32

Toeren en fietsreizen
Argus Tour of Capetown 04 93

Autoloze zondag Sella-massief 09 77

Bart Brentjens Challenge, Kramp en lekke banden 11 84 

België: Klimtocht Wallonië, Hel van Houtepen 05 32

Brabant op zijn best 11 84

Curacao, Tropische actie 10 110

Dolomietenmarathon 08 74

Duitsland: Berlijn 06 30

Duitsland: Bikeparadijs Sächsischen Schweiz 05 58

Egmond-Pier-Egmond 02 78

Elfstedenrijwieltocht 07 92

Elfstedenfietstocht: Limburg 09 70

Elfstedenfietstocht: Zuid-Holand 04 38

Engeland, mountainbiken in Zuid Eng. 12 46

Frankrijk: Zuidelijke Drome 11 34

Frankrijk: Standplaats Vollore-Ville 04 88

FietsCoach, Eiwit 10 43

FietsCoach, Fantomalt 05 41

FietsCoach, Gescheurde kruisbanden 06 39

FietsCoach, Hernia 05 41

FietsCoach, Hersteldrank 07 35

FietsCoach, Hete voeten 08 34

FietsCoach, Huidontsteking 08 35

FietsCoach, Huidproblemen 12 34

FietsCoach, In het rood 11 38

FietsCoach, Inspanningsastma 02 69

FietsCoach, Inspanningstest cardioloog 12 34

FietsCoach, Jojo-effect 03 39

FietsCoach, Keelontsteking 01 35

FietsCoach, Klikpedaal 02 69

FietsCoach, Kunstheup 01 35

FietsCoach, Longontsteking 07 34

FietsCoach, Lui darmstelsel 07 35

FietsCoach, Misselijk 11 38

FietsCoach, Moeite met eten en drinken 04 35

FietsCoach, Niet meer MTB’en? 06 39

FietsCoach, Niet zoet? 11 39

FietsCoach, Onderrug 12 34

FietsCoach, Rust 11 39

FietsCoach, Schouder en nek 10 42

FietsCoach, Sleutelbeenbreuk 03 38

FietsCoach, Soep 02 68

FietsCoach, Tintelende hand 09 37

FietsCoach, Warmte 11 39

FietsCoach, Wegwijs voedingsregels 12 34

FietsCoach, Vroeg ontbijten 06 39

FietsCoach, Ziek van blubber? 09 37

FietsCoach, Zoet of toch niet? 03 39

Koolhydraatsupplement, Vitargo Electrolyte 11 68

Training en voorbereiding
Een goed begin, test en tips beginnende biker 11 56

FietsCoach, Slow starter 07 34

FietsCoach, Body builder of klimmer 07 34

FietsCoach, Clubtijdrit 01 34

FietsCoach, Criteriums rijden 01 36

FietsCoach, Dalende hartfrequentie 01 34

FietsCoach, De juiste oefeningen 03 38

FietsCoach, Fietsen en afvallen 08 34

FietsCoach, Goud? 04 34

FietsCoach, Hoe vaak intervaltraining 08 34

FietsCoach, Hardlopen in D1 02 68

FietsCoach, In de hitte 09 36

FietsCoach, Maximale hartslag 05 40

FietsCoach, Maximale hartslag 05 40

FietsCoach, Dinsdagavondcompetitie 05 40

FietsCoach, Overslagpols 02 68

FietsCoach, Sneller Dalen 09 36

FietsCoach, Trainen voor een tiendaagse 03 38

FietsCoach, Trapfrequentie 06 38

FietsCoach, Groepstraining 06 38

FietsCoach, Hoge hartfrequentie 06 38

De Muur 12, Uitgeverij LJ Veen 04 09

De teenloze adelaar, Christian Lax 02 66

De troostprijs is een gele trui, Jan Cottaar 01 52

Elf 11Stedenfietstochten in Nederland 06 08

Gedroomd wielrennen, Gert Jan de Vries 11 08

Half Koers, 30 wielerverhalen, Rein Lambregts

Hallo, met Erik Dekker 12 06

Het geheim van Raleigh, Joop Holthausen 01 08

Het perfecte verzet, Patrick Cornillie 03 08 

Lance Armstrongs oorlog, Daniel Coyle 07 08

Lof van de sport, Hans Ulrich Gumbrecht 05 08

Opgeven is geen optie, Alpe d’Huzes 11 8

Sneller Sprinten, Luc Rooms, Reinout 

van Schuylenberg 08 08

Tirade tegen alle sport, Midas Dekkers 12 21

Tour de Lance, Raymond Kool 07 08

Wielercafés in Vlaanderen, Walter Rottiers 06 08

Interviews
Bart Brentjens 08 38

Bart Brentjens, Tips van 03* 24

Cycletours, Peter Groothuis 03 42

Erik Dekker, omscholen tot ploegleider 11 46

Fiets-er, Angela van Koningsveld 08 33

Fiets-er, Angelo Mengoulas 07 23

Fiets-er, Bas van Werven 06 21

Fiets-er, Fam. Goos 02 20

Fiets-er, Glenn Drinkwaard 10 41

Fiets-er, Jef de Batist 04 27

Fiets-er, Marion Bax 05 21

Fiets-er, Piet Sneep  09 31

Fiets-er, Pieter Evelein 01 33

Fiets-er, Renato Soares 03 37

Fiets-er, Rian Spapen 11 32

Jan Siebelink 06 42

Michael Rasmussen 04* 18

Pieter van Geel 12 40

Richard Krajicek 03 50

Wout Verhoeven, Italië maniak 05 48

Bijlages
Bergenspecial 04

FietsCoach 2006 12

Jaarkalender 2006 03

Koopgids MTB 2006 02

Koopgids Race 2006 01

Tourbijlage 
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Band, MTB, Michelin Mountain gamma 04 77

Band, MTB, Michelin XCR Dry 2 03 84

Band, MTB, Schwalbe Furious Fred Evo 12 55

Band, MTB, Schwalbe Racing Ralph Evo 12 55

Band MTB, Vredestein Bull Lock 11 66

Band, MTB, Vredestein Tiger Claw 07 75

Band race, BBB RoadBeat 02 59

Band race, Challenge Criterium 06 78

Band race, Continental GP 4000 03 86

Band race, Continental GP 4000 12 60

Band race, Deda HST 04 82

Banden, race, Fusion 2 07 77

Banden, race, test 03 22

Campagnolo Veloce 10-speed groep 02 64

Crankstel, SRAM Rival 11-28 10 63

Duimschakelaars, Sunrace DLM 06 76

Handvat//bar-end, BBB Ergostick 01 61

Handvat/bar-end, BBB ErgoFix 01 61

Ketting, BBB 02 60

Balhoofd, Race Face Deus 02 60

Ketting, KMC X10SL Gold 03 86

Lichtset, Blackburn System X3 02 60

Onderdelengroep, Shimano Dura-Ace triple 01 66

Onderdelengroep, Shimano Deore XT 03 88

Onderdelengroep, Shimano Deore XT 08 63

Onderdelengroep, Shimano Ultegra SL 08 66

Pedalen, Exustar E-PR43Ti 05 89

Pedalen, Shimano PD-A530 06 77

Pedalen, Shimano SPD-SL PD 7810 05 90

Pedalen, Shimano SPD-SL PD 7810 11 68

Remgreep, Magura Marta SL Red 05 89

Remmen, hydraulische velg-, Canondale Furio 4 01 62 

Remmen, Magura Louise Carbon 09 63

Remmen, Ridley X-Fire 12 60

Remkabel, Jagwire Gold Medal 03 86

Sluitschakels KMC Missing Link 10C 09 66

Stuurpen, Hope 03 84

Stuur/stuurpen, XLT PRO 01 61

Schakelsysteem racefiets, Pinarello F3:13 01 52

Schakelsysteem racefiets, Isaac Kelvin 01 52

Schakelsysteem racefiets, Red Bull Pro-SL 3300 01 53

Schakelonderdeel MTB, Shimao XTR 01 14

Schakelonderdeel MTB, SRAM X.O 01 14

Stuur, BBB BHB-31 Elite-Bar 05 85

Stuur, BBB BHB-20 Fiberattack 10 66

Stuur, M.O.st Talon 04 79

Stuurlint, Deda 03 86

Stuurpen, BBB BHS-01 Ultraforce 05 85

Trapas, SKF 03 84

Velg, crosscountry, Mach1 SUB ZERO Disc

Voorvork, Easton EC90 SL 11 63

Voorvork MTB, CarboTech 01 32

Voorvork, MTB Fox F80X 05 87

Voorvork, MTB German Amswer GA-Force 1.2 05 87

Voorvork, Magura Durin 08 66

Voorvork MTB, Marzocchi Corsa Worldcup 05 86

Voorvork MTB, Merida X-Mission Carbon 01 32

Voorvork MTB, Pace RC31 C-Type 01 32

Voorvork MTB, Pace RC39 02 59

Voorvork MTB, Ritchey 01 32

Voorvork MTB, RockShox Reba 01 66

Voorvork carbon, PRO 01 61

Vork, German Answer GA Force Kilo 02 61

Wielen, Schwalbe Kojak 02 61

Wielen, Easton XC One 07 80

Wielen, Mavic R-SYS 09 66

Wielen, Shimano Dura Ace WH7850 09 66

Wielen, Shimano WH-R600 06 80

Wielen, tubeless Shimano WH-7801-SL 03 83

Wielset, Mach 1 CFX 11 66

Zadel, Controltech Carbon Comp 01 63

Zadel, Fi’zi:k Arione 05 94

Zadel, Prologo Choice 10 63

Zadel, Ritchey WCS Marathon Saddle 12 55

Zadel, Selle Italia Flite 05 85

Zadel, Selle Italia Yutaak 08 63

Zadel, Selle San Marco Aspide 04 77

Zadel, Selle San Marco Aspide FX 06 76

Zadel, Selle San Marco Caymano 02 60

Zadelpen, Selcof White Carbon Monocoque 05 88

Kleding en accessoires
Armstukken, SRAM 04 78

Bidonhouder, Tacx Tao 09 68

DEC Fietsmeting 03 83

Drinkwaterrugzak, Dakine Session 05 88

Fietsbroek, Gore Xenon Bib Tights shorts 07 78

Fietsbroek, Löffler L450 5 07 78

Fietsbroek, Pearl Izumi Vertex Microsensor 07 78

Fietsbroek, Sportful Salzburg Bib Short 08 68

Fietscomputer, Cateye Strada Cadance en Wireless 05 88

Fietscomputer, Elite Crono E-MAG In&Out 02 62

Fietscomputer, Polar CS400 en CS600 01 63

Fietscomputer, Pro Digi-W12 06 78

Fietscomputer, Sigma BC 1106 Team Edition 07 76

Fietsendrager bij Opel Corsa 02 60

Framebeschermer, VWP spiralframeprotector 04 79

Gereedschap, Blackburn AirFix CO2 Inflator 01 62

Handschoenen, Bioracer Windprotect 04 78

Handschoenen, Gore Compact II 05 86

Handschoenen, Pro Mission 04 79

Handschoenen, Roeckl Gore-Tex XCR 01 62

Handschoenen, Specialized BG Gel Long 06 76

Hartslagmeters Techtrail 02 60

Hartslagmeters, test 08 22

Helm, Bell Sweep R 08 68

Helm, Casco Daimor Mountain 10 68

Helm, Giro Ionos 12 58

Helm, Giro Stylus 03 85

Helm, Giro Stylus 07 75

Helm, kinder-, AGU Happy Horse, Tiger en Sharp 01 63 

Helm, Louis Garneau Titan Carbon 05 88

Helm, Met Stradivarius 199 05 92

Helm, Specialized 2D 11 68

Jack, Altura Kinetic windproof 02 61

Jack, Wilier 01 62

Lampen, test 09 22

Lekdichter, vloeibaar, No-Flats 10 66

Minipomp, BBB AlloyRoad 04 79

Onderkleding, Duratec 03 85

Ondershirt, Descente, D-Vente 

Sleeveless Windlayer 01 63

Rollenbanken, test 10 22

Rugzak, Ergon BD2 12 58

Scheeraparaat, Philips Bodygroom 04 80

Scheermes, Gilete Fusion Power 04 80

Schoenen, MTB, DMT Reflex 08 64

Schoenen, race test 05 22

Schoenen, Scott Sportech Benelux 03 88

Schoenen, Sidi Genius 5 01 64

Schoenen, Sidi Genius 5.5 10 68

Schoenen, Sidi Genius 6.6 06 75

Schoonmaaksetje drinkwaterzakken, Xtreme 01 63

Shirt, Adidas Peleton 04 78

Shirt, AGU Cortona 05 89

Shirt, Campagnolo Classica 05 87

Shirt, Hopmans 02 62

Shirt, Pinarello 03 85

Shirt, Sportfull 05 87 

Slot, Trelock LL400 04 78

Smeermiddel, Proroad Finish Line 03 85 

Snelspanner, BBB Chaingrip 06 76

Sokken, De Feet Aireator 05 94

Spatborden race, test 01 22

Tacx Ergo video Rabo trainingskamp 05 88

Verlichting, Exposure Lights Joystick 01 64

Vermogensmeters 02 30

Voetcrème, Elite Ozon No Sweat for Feet 06 78

Zadeltasje, Ortlieb Mudracer 03 84

Zadeltasje, Scicon Phantom 230 06 75

Zadeltasje, Vaude Race Light S 06 75

Zonnebrillen, test 07 42

Zonnebril, BBB BSG-28 07 76

Zonnebril, Wiley-X 04 79

Zweetshirts, test 06 22

Techniek en onderhoud
Campagnolo 10-speed monteren 03 42

Gesmeerd de winter door 10 34

Hoe?Zo! Cassette vervangen 02 12

Hoe?Zo! Filmen op de fiets 10 12

Hoe?Zo! Geveerde vork afstellen 12 12 

Hoe?Zo! Kaarten met Google 07 12

Hoe?Zo! Met schone schoenen aan de start 05 12 

Hoe?Zo! Mooi in het midden 06 12

Hoe?Zo! Ouderwets plakken 03 12

Hoe? Zo! Plassen onderweg  08 12

Hoe? Zo! Strandrijden 11 12
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* Staat in bijlage, zie onder bijlagen

Test Race
Basso Devil 10 50

Basso Laguna 07 82

Basso Loto di Fior 07 82

Basso Viper 11 14

Batavus Criterium 06 14

Bianchi 928 SL 09 70

Bianchi Via Nirone 04 14

Bianchi Pinella 04 82

Bianchi Pinella 11 14

BMC CX 02 10 50

BMC Pro Machine SLC 01 07 16

Braun Inspiration 03 72

Cannondale CAAD 5 03 72

Cannnondale SuperSix 07 78

Cannnondale SuperSix 08 70

Cannondale Synapse 105 05 14

Cannondale System Six Ultegra SL 12 42

Canyon Ultimate AL 8.0 04 14

Canyon Ultimate CF F10 6.0 08 52

Colnago Scandium Cross 10 50

Concorde Prelude 04 14

Cube Agree 04 14

Cube Attempt Comp 06 14

Dedacciai U2 09 68

De Rosa Neo Primato 11 14

De Rosa Idol 03 90

Duell Vogue 04 84

Duell Vogue 11 14

Eddy Merckx SXM 05 52

Focus Ergoride SL 05 14

Gazelle Champion Mondial 11 14

Gazelle V1 02 14

Gazele V5 06 14

Giant Alliance T-Mobile 07 16

Giant SCR 2.0 05 14

Giant TCR C 2 03 72

Intersens RC 440 02 14

Isaac Force 06 82

Isaac Kelvin 01 50

Jan Janssen Parijs-Nice 03 72

Jan Janssen P-R 11 14

Gitane Mach 1500 02 14

Gossini Zaferna 02 14

Koga-Miyata Roadwinnner 08 52

Massini Nerocorsa 09 63

Merida RoadLite 904 06 14

Moser MK 76 09 14

Moser MKA 100 04 14

Museeuw MF3 09 70

Orbea Orca 03 90 

Pegoretti Luigino 05 92

Pinarello F3:13 01 50

Pinarello Galileo 04 14

Pinarello Prince FP 07 16

Raleigh ProLine 04 14

Red Bull Pro-SL 3300 01 50

Red Bull Pro-SL 3300 08 68

Red Bull Pro-SL 3500 08 52

Ridley Compact 08 52

Ridley Noah 05 52

Ridley X-Fire 10 50

RIH 538 11 14

Scott Addict R4 12 42

Specialized Roubaix Elite 05 14

Specialized Tarmac Expert 12 42

Specialized Tarmac Pro 07 16

Stevens Cyclocrss Carbon 10 50

Stevens Mirage 04 14

Trek 1000 02 14

Trek 1600 09 14

Trek Madone 5.2 Pro 08 70

Trek Madone Pro 5.5 12 42 

Trek TCT 5000 09 16

Trenga DE SLR 04 14

Van Herwerden Stealth 11 14

Van Limpurg Full Ultegra 09 16

Van Nicholas Euros 04 84

Vittorio Race Life 11 14

VT 980 03 72

VT 980 C 10 68 

Wilier Cento 07 16

Wilier Evasion 04 14

Wilier Mortirolo Cross 10 50

Gezien Race
Herwerden Stealth frame 05 89

Test MTB
BeOne Aspire 1.0 06 58

Bianchi CAAL 8000 XC FS 05 94

BMC Fourstroke03 11 50

BMC Team Elite 02 02 51

B’Twin Rockrider 5XC 12 14

Bulls BushMaster2 02 51

Cannondale Caffeine F1 09 50

Cannondale Prophet 2 05 74

Canyon Spectral 7.0 07 60

Canyon Ultimate CF 8.0 09 50

Centurion Backfire Light LX 02 51

Commençal Supernormal Deluxe 03 14

Corratec X-Vert S 0.1 03 14

Cube AMS Pro 03 14

Cube Attention 12 14 

Cube Stereo K18 05 74

Decathlon Rockrider 9.2 08 14

Endorfin Speed-R SL 04 44

Gary Fisher HiFi Plus 03 14

Gazelle W1 12 14

Ghost SE3000 12 14

Giant Anthem Advanced 09 50

Giant XTC4 06 58

Idworx Mountain Rohler 04 44

Kona Dawg Deluxe  08 14

Kona Kula Lisa 02 51

KTM Alp Challenge 14 R 04 44

Merlin Works 4.0 VS 02 66

Merida Carbon FLX Target 8 10 14

Merida Matts TFS Silverline 06 58

Raleigh Team Raleigh 06 58

Red Bull Factory 11 50

Red Bull Xeon 800 07 60

Rocky Mountain Element 50 09 50

Santos SCC03 04 44

Scott Spark 30 07 60

Sensa Catena 06 58

Sensa Pordoi 02 51

Specialized Enduro SL Expert FSR 05 74

Specialized FSR XC Women 05 90

Specialized S-Works Epic Carbon 07 60

Specialized Stumpjumper 29er FSR 11 42

Specialized Stumpjumper FSR Pro Carbon 02 67

Trek Elite 9.7 07 60

Trek 69er Single Speed 11 42

Trek Fuel EX8 08 14

Trek Fuel EX8 10 14

TrengaDe TW1.5 02 51

Van Nicholas Tueareg 06 80

Wilier Solitario 07 60

Gezien MTB
Canyon Ultimate CF ProSeries 03 84

Ghost AMR-MS, Ghost AMR-LT 08 64

Stevens Fluent LX 07 76

Trek Elite 9.9 Carbon 06 77

Test diversen
Banden, race 03 22

Hartslagmeters 08 22

Lampentest 09 22

Ongeveerde voorvorken MTB 01 32

Rohloff-naaf op vier MTB’s 04 44

Rollenbanken 10 22 

Schakelsystemen racefiets 01 52

Schoenen, race 05 22

Spatborden racefiets 01 22

Zonnebrillen 07 42 

Zweetshirts 06 22

Onderdelen
Balhoofd, BBB Turnaround 11 63

Band, MTB, Continental Mountain King 2.4 07 75

Band, MTB, Continental Race King World Cup 12 55

Band, MTB, Michelin Black Panther 06 77
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Addio, Arcadia!, Jan Scouwenaar 05 07

De Dagdromer, Ruud Pouw 12 08

De Flandriens, Herman Chevrolet 06 08 

De Renner, Tim Krabbé 01 31

Floyd Landis, Mijn verhaal 07 08 

Het Kroonjaar, De Muur, Marije Randewijk 01 09

Het Volk en wat volgt, Rolf Gölz 04 07

In het spoor van de profs, Richard Plugge 01 70

L’apocalipse sul Bondone, Paolo Facchinetti 09 08

On Tour, Jeroen Wielaert 07 08

Pijn is genot, Jan Siebelink 03 40

Triomf en tragiek op de Tourcols, 

Raymond Kerkhoffs 07 08 

Van Santander naar Santander, Peter Winnen 02 48

Volle bak, een boek over Boogerd, Gerard Marlet 11 08

Sport onder kosmische invloed, Theo Bos 03 09

Interviews
Fietser, Arno van Helvoort 07 39 

Fietser, Ben Kennepohl 10 18

Fietser, David van Leeuwen 05 42

Fietser, Dick van Homoet 03 29

Fietser, Eugène van Mil 12 40 

Fietser, Ina Jansen 09 31

Fietser, John Beele 04 25

Fietser, Peter Boogaarts 01 21

Fietser, Rinus van Oudenaarde 11 14

Fietser, Sylvia van de Graaf 06 35  

Fietser, Thijs Roelen 02 23

Fietser, Wouter Greuell 08 32

Fred Rompelberg 10 28

Herman Brinkhoff, zet wielerparcoursen uit 04 72

Koos Tacx over 50 jaar Tacx 05 56

Laurens ten Dam, van Marmotte naar Protour 11 38

Marianne Vos 01 38

Theo Bos, Op recordjacht 02 38 

Bijlages
Bergspecial 04

Beursspecial 10

FietsCoach 12

Jaarkalender  03

Koopgids Race 2007 01

MTB Startersgids 09

Tourbijlage 07

Mountainbike-managers 02 44

Onderdelengroepen Shimano en SRAM, 

10.000 km met 11 50

Ronde van Vlaanderen hele jaar uitgepeild 03 96

Schoenen op maat 05 28

Schoenenfabriek van Shimano 05 32

Smeren? Met beleid! 11 70

Soigneurs willen af van duistere imago 09 38

Stabiliteit van de fiets 12 20

Stofhappen langs de snelweg 06 50

Topcrossers zweren bij mental coaching 10 38

Veltec team Granfondo 06 54

Verschillen tussen mannen en vrouwen? 10 42

Vliegen met je fiets 01 42

Whereabouts profrenners 09 42

Toeren en fietsreizen
11stedentocht Noord-Brabant 03 66

België, 11stedentocht Wallonië 05 102

België, MTB in Belgische Oostkantons 05 62

Duitsland, Standplaats Beierse Alpen 08 72

Duitsland, TransGerrmany 08 28

Frankrijk, Biken langs de rand van Bretagne 08 46

Frankrijk, Les Gets 10 46

Frankrijk, Lubéron  en Massif de L’Estérel 06 86

Frankrijk, Standplaats Carhaix 11 46

Frankrijk, Tourcôtes van Parijs 07 34

Italië, Bella Sardegna, Sardinië 11 80

Italië, Lago D’Orta en Lago Maggiore 07 36

Italië, Elba, klein, groot mountainbikeparadijs 02 72

Italië, Sardinië 05 66

Italië, Tende naar Ventimiglia 03 32

Nieuw-Zeeland, Colville Connection MTB 12 72

Oostenrijk, Imst Klimmen in Tirol 09 72

Spanje, Costa de la Luz 10 72

Spanje, Gran Canaria marathon cyclo 04 92

Spanje, La Palma, biken en wielrennen 04 28

Spanje, Malaga naar Noord-Galicié 01 74

Spanje, Zeilfietsen Galicië/Asturië 12 62

Standplaats thuis 12 26

USA, Bootleg Canyon, biken voor bikkels 05 110

Zwitserland, Standplaats Lac de Joux 04 88

Sport en cyclosportieven
Australië, Gunbarrel Challenge 09 46

België, Retro Ronde van Vlaanderen 08 38

België, Ronde van Vlaanderen 05 116

Egmond-Pier-Egmond 02 76

Duitsland, Gerolsteiner Tour-festival 06 92

Duitsland (Italië),  Jeantex-Tour-Transalp  08 76

Frankrijk, Parijs-Brest-Parijs 09 76

Naaldentocht, Soest 07 92

Proteam Limburg 10 76 

Toertocht Nunspeet 03 100

Boeken

FietsCoach, Betere fietstijd 03 36

FietsCoach, Cranklengte 11 77

FietsCoach, De bossen in? 01 28

FietsCoach, Drama 09 34

FietsCoach, Duurprestatie 06 33

FietsCoach, Elektrostimulator 10 70

FietsCoach, Epo 07 69     

FietsCoach, Fabeltje (1) (gewicht) 07 68

FietsCoach, Fabeltje (2) (gewicht) 07 68

FietsCoach, Hartslag 04 34

FietsCoach, Hartslag profs 09 35

FietsCoach, Hometrainer 12 68

FietsCoach, HRV-test 10 71

FietsCoach, Inspanningstest cardioloog 01 28

FietsCoach, Intervalschema’s 04 34

FietsCoach, Klimmen 08 34

FietsCoach, Kracht- en duurtraining? 02 36

FietsCaoch, Krachttraining 11 76

FietsCoach, Lage Rustpols 06 32

FietsCoach, Maximale hartfrequentie 02 36

FietsCoach, Op hoogte 09 34

FietsCoach, Overmatige transpiratie 03 36

FietsCoach, Overmatige transpiratie II 03 36

FietsCoach, Roeitrainer 10 70

FietsCoach, Sneller sprinten? 08 35

FietsCoach, Souplesse 12 69

FietsCoach, Step up beste oefening 02 36

FietsCoach, Trainen met je partner 02 36

FietsCoach, Uitfietsen 06 32

FietsCoach, Variatie in harfrequentie 05 80

FietsCoach, Vast stuur verstellen 03 37

FietsCoach, Vermoeidheid 05 80

FietsCoach, Vet verbranden 12 68

FietsCoach, Vermogensmeter 11 77

FietsCoach, Vochtverlies 11 78

FietsCoach, Weer beginnen 01 28

FietsCoach, Woon-werktrainingen 01 28

Houd de motor koel, maak van hitte 

 je bondgenoot 07 50 

Moe van het trainen 05 46

Trainen op vermogen 02 26

Reportages en achtergrond
25 jaar Fiets 03 52

Als je tijdelijk niet kunt fietsen 11 32

Blik op nul, verstand op oneindig 01 34

Buitenbeentjes in het peleton 12 32

Cijferfreaks 07 56

De gele brigade, Parijs-Roubaix 2006 04 52

Fietsen tegen Protour renners 06 46

GPS op de fiets 04 56

GPS, spoorzoeken per satelliet 04 62

Hennie Kuiper, Alpe d’Huez 06 68

Het nieuwe spul 03 62

Hindernisbaan, obstakels in Nederland 08 42

Kraamkamer van topwielen 11 26 

Hoe?Zo! Veilig in het donker 09 12

Hoe?Zo! Wielen richten 03 12

Hoe?Zo! Zelf oplossen, schoonmaken 01 12

Shimano 10-speed monteren 05 38

Stabiliteit van de fiets 12 20

Motorfietstechniek op de mountainbike 01 68

Onderdelengroepen Shimano en SRAM, 

10.000 km met 11 50

Shimano XTR versus SRAM X.0 01 14

SRAM 10-speed monteren 04 38

Verschillen tussen wielerbanen 01 46

Watt? Vermogensmeters 02 30

Wielersport
Dr. van Mantegem test Rabo-renners 07 26

Proloog en eerste Touretappe verkend 07 30

Whereabouts profrenners 09 42

Gezondheid, voeding en 
lichaamsverzorging
FietsCoach, Aanbevolen samenstelling 01 28

FietsCoach, Allergie 07 69

FietsCoach, Antibioticumkuur 05 80

FietsCoach, Beenvliesontsteking 07 68

FietsCoach, Benauwdheid 01 28

FietCoach, Blauwe nagels 06 33

FietsCoach, Bloeddonor 11 78

FietsCoach, Energie 03 36

FietsCoach, Epilepsie 09 34

FietsCoach, Fantomalt 06 33

FietsCoach, Hartritmestoornissen 10 70

FietsCoach, Hartruis 10 71

FietsCoach, Herstel na breuk 06 32

FietsCoach, Hoeveelheid voedsel 03 37

FietsCoach, Ideaal gewicht 10 70

FietsCoach, Koemelkallergie 08 34

FietsCoach, Kramp 09 35

FietsCoach, Lusteloos 12 68 

FietsCoach, Na een hartinfarct 12 68

FietsCoach, Ontbijt 04 34

FietsCoach, Preparaten 04 34

FietsCoach, Preventie 08 35

FietsCoach, Rekken 11 77

FietsCoach, Snacken 09 35

FietsCoach, Snelle en langzame koolhydraten 02 36

FietsCoach, Spataderen 06 32

FietsCoach, Suikerspiegel 11 76

FietsCoach, Syndroom van Raynaud 04 34

FietsCoach, Verkramping 12 68

FietsCoach, Vetpercentage 04 34

FietsCoach, Voedingsstoffen combineren 05 81

FietsCoach, Whiplash 08 34

Training en voorbereiding
Als je tijdelijk niet kunt fietsen 11 32

FietsCoach, Alpe d’Huez 07 68
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 10 64

Pedalen, Speedplay Lita Action 01 65

Pedalen, Time ATAC Carbon 01 70

Pedalen, Time ROC ATAC Carbon 05 83 

Rem, Bontrager Speed Limit 05 75

Rem, hydraulische velg-, Magura HS33 20th Anni 02 65

Rem, Magura Louise BAT 04 104

Remblokjes, Goodridge, Swisstop, Tr!ckstuff 02 71

Shifters, kabels derailleurs, Microshift 11 66

Schoenplaatjes, Shimano SM-SH11 07 48

Stuur, 3T Ergosum Team 07 46

Stuur, XLC Pro-Lite 05 78

Stuurpen, 3T Ergosum Team 07 46

Stuurpen, XLC Pro-Lite 05 78

Voorvork, MTB, DT-Swiss XCR100 RL 04 99

Voorvork, MTB, Magura Durin 06 78

Voorvork, MTB, Marzocchi XC700 ATA 03 85

Wielen, MTB, Fulcrum Red Metal One 07 46

Wielen, MTB, Marchisio R28 09 69

Wielen, MTB, Mavic CrossTrail Disc 04 102

Wielen, MTB, Roval Controle XC 07 46

Wielen, race, Hutchinson RT1 10 62

Wielen, race, Specialized Roval Fussee Star 02 65

Wielen, race, Spinergy Stealth PBO 07 43

Wielen, race, Zipp 404 09 72

Zadel, Fizi:k Aliante Gamma 10 62

Zadel, Fi’zi:k Aliante XM 03 88

Zadel, Fi’zi:k Gobi XM 03 88

Zadel, Fizi:k Tundra Carbon 10 62

Zadel, Selle San Marco Zonoclan 05 82

Zadel, Specialized Phenom Ti Gel 05 84

Kleding en accessoires
Body (jack), Bioracer Cristallon 01 68

Fietsbril, Agu Takatsu 04 99

Fietsbril, BBB Attacker PH 06 76

Fietsbril, Giro Semi 05 81

Fietsbril, Shimano Zenith 03 90

Fietsbroeken 26 exemplaren getest 08 24 

Fietsbroeken, Campagnolo C369 09 74

Fietsbroek, Sportful Tour 08 76

Fietscomputer, GPS Garmin Edge 705 09 72

Fietshandschoenen test 06 24

Fietshandschoenen, Ultima Energy 11 68

Fietsshirt, Campagnolo Classica 10 64 

Helm, Giro Ionos 08 76

Helm, MET Kaos Ultimalite 07 43

Jack, AGU Secco Cabrio 05 82

Jack, Vaude Spray eVent Jacket 03 85

Mountainbikeschoenen 10 20

Ondershirt, AGU Coolfree T-shirt 07 48

Ondershirt, Ultima Pro-Fit 03 88

Overschoenentest 01 22

Schoenen, Mavic Zxellium 08 74

Schoenen, Shimano SH-M225S 04 102

Schoenen, Shimano SH-R220 09 69

Schoenen, Specialized Pro MTB 05 83

Schoenen, Suplest Black 11 66

Spatborden MTB 09 24

Techniek en onderhoud
Crosser vs. Mountainbike, wie is de snelste? 11 24

Giant opent de deuren in Taiwan 07 66

Hoe?Zo! Achterderailleur reinigen 03 12

Hoe?Zo! De laatste Hoe?Zo! 09 14

Hoe?Zo! De wheelie 01 12

Hoe?Zo! Draadloze computer monteren 05 14

Hoe?Zo! Medische controle 04 18

Hoe?Zo! Naaf afstellen 02 12

Hoe?Zo! Omgaan met gaspatronen 06 12

Hoe?Zo! Rubbers verwisselen 07 12

Hoe?Zo! Standplaatsen voor de GPS 12 08

Keramische lagers, legale doping 03 64

Nieuwe topgroepen van Campagnolo en Shimano 08 78

Onderdelen, bovengemiddelde middenklasse 09 44

Peleton 2.0, nieuwe technologiën 10 28

Triple, compact of dubbel? 04 34

Werkmateriaal 2008 02 28

Wielbouwers over hun specialisme 02 22

 

Wielersport
Extreme extra’s ter voorbereiding 06 32

Fiets-redactie op tourverkenning 07 30

In het wiel van de wereldkampioen Bettini 08 34

Knebel in luilekkerland 07 36

Ontspannen door het peleton 05 32

Opwarmen voor Peking, Sven Nijs 08 38

Robert Gesink, eerste grote ronde 09 32

Visueel gehandicapte wielrenners 

op trainingskamp 04 38

Het gevecht met de kilogrammen 07 24

Wielrennen in China 08 44

Gezondheid, voeding en 
lichaamsverzorging
FietsCoach, Dove tenen 03 61 

FietsCoach, Dubbele ademhaling 08 64

FietsCoach, Gaatjes door sportdrank? 05 53

FietsCoach, Holvoeten 04 66

FietsCoach, Hongerklop 07 78

FietsCoach, Jeukerig gevoel 08 64

FietsCoach, Jicht 01 38

FietsCoach, Kniepijn 01 39

FietsCoach, Kniepijn 07 78

FietsCoach, Koudeprikkel 02 36

FietsCoach, Maagdarmproblemen 06 50

FietsCoach, Ongemak 07 79

FietsCoach, Ontstoken haarzakjes 10 48

FietsCoach, Overtraindheid 09 46

FietsCoach, Pijnlijk zitvlak 06 51 

FietsCoach, Pijnlijke heup 03 61

FietsCoach, Scheenbeenpijn 04 66

FietsCoach, Sinaasappelsap 09 46

FietsCoach, Slecht slapen 10 48

FietsCoach, Spelt en vetverbranden 03 60

FietsCoach, Spierpijn 09 47

FietsCoach, Sportallergie? 06 50

FietsCoach, Te zwaar 01 39

FietsCoach, Tijdig drinken 08 64

FietsCoach, Verlaagde bloeddruk 02 37

FietsCoach, Verstopte neus 05 52

FietsCoach, Voetoperatie 05 53

FietsCoach, Water of sportdrank 10 48

FietsCoach, Zwaar van fietsen 04 66

Kramp, mogelijk oorzaken en oplossingen 05 54

Training en voorbereiding
FietsCoach, Aerodynamisch 10 49

FietsCoach, Analyse zwaarte 06 50

FietsCoach, Bloedvolume 09 47

FietsCoach, Bochtenwerk 10 50

FietsCoach, Conditie 08 65

FietsCoach, Hardlopen? 03 60

FietsCoach, Hartslag in koude 02 36

FietsCoach, Hoogtestage 08 64

FietsCoach, Indelen 01 38

FietsCoach, Klimvermogen 06 51

FietsCoach, Kou en trainen 04 67

FietsCoach, Lang fietsen 02 37

FietsCoach, Rits open 07 78

FietsCoach, Schoolprestaties 10 49

FietsCoach, Spierpijn 01 38

FietsCoach, Tijdgebrek 05 52

FietsCoach, Tijdrittraining 08 65

FietsCoach, Topvermogen 05 52

FietsCoach, Trainingsschema 02 36

FietsCoach, Training Slipstream 03 60

FietsCoach, Vermogen meten 04 67

FietsCoach, Zuurstof 07 79

Fit zonder fiets, een nieuwe kijk op training 04 68

Kramp, mogelijk oorzaken en oplossingen 05 54

Met een sterke kop train je verstandiger 10 38

Reportages en achtergrond
Andrea Tafi’s fietshotel 03 102

Crosser vs. Mountainbike, wie is de snelste? 11 24

Extreme Makeover deel II 04 62

Fietsadvertenties bekeken 11 32

Fiets-redactie op tourverkenning 07 30

Fietsen spotten op Mallorca 03 44

Gesoigneerd door 2008 01 48

Gezin, werk én fietsen 02 46

Giant opent de deuren in Taiwan 07 66

Het gevecht met de kilogrammen 07 24

In het wiel van de wereldkampioen Bettini 08 34

Kai Reus 04 42

Kasseien poetsen Parijs-Roubaix 04 56

Keramische lagers, legale doping 03 64

 06 14

Bianchi 928 03 14

Bianchi 928 Mono-Q 10 12

Bianchi 1885 02 52

Bianchi Junior 08 56

Bianchi T-Cube 07 14

Bike-Tech BT 940 10 12

Bike-Tech BT1200 carbon 03 14

BMC Racemaster SLX0 09 16

Bulls Nighthawk 3 03 14

Cannondale CAAD 9 04 20

Cannondale CAAD 9 10 12

Cannondale Six13 03 14

Canyon Roadlite 6.0 04 20

Canyon Ultimate CF 05 72

Casati Marte 06 14

Cervelo RS 07 14

Cinelli Pro Estrada 06 14

Ciöcc Keen Blade 06 14

Concorde MTL-Blade 02 52

Cube Agree GTC 03 14

Cube HPT Totanium 01 14

Cube X Race Pro 11 14

Definitive Dream On G 04 20

Duell Passion 01 14

Empire Bonfire SL 11 14

Felt Junior F 24 08 56

Focus Cayo Expert 03 14

Focus Culebro 02 52

Focus Mares Cross 11 14

Gazelle V4 04 20

Giant Defy Advanced 10 12

Giant TCR C3 03 14

Giant TCR Advanced SL Team 07 14

Giant TCX 1 11 14

Gibi 09 16

Gitane GTN 08 56

Guerciotti Kangaroo 10 59

Guerciotti Khaybar 06 14

Isaac Impulse 05 75

Isaac Pascal 03 14

Koga Miyata Crosswinner 11 14

Koga-Miyata XT Carbolite 02 14

Koga Roadracer 05 16

Kuota Karma 03 14

Kuota Kom 07 14

Litespeed Archon 04 28

Marlin Go Go 24 08 56

Merida CC5 11 14

Merida Scultura Evo FLX 01 14

Merida Scultura Evo Target 6 09 16

Merida Scultura Special Edition 03 14

Moozes Tornado K1 09 16

Motta Maximo 04 16

Museeuw MF5 04 96

Olmo Mercury 06 73 

Orbea Orca 05 72

Pinarello FP3 10 12

Pinarello FP5 01 14

Pinarello Prince Carbon 07 14

Planet-X Bike Road Bike 03 14

Prorace Cross 11 14

Prorace Nox 01 14

Raleigh ProLine CycloCross 11 14

Red Bull carbon SL 3000 03 14

Ridley Aedon 02 52

Ridley Crossbow 11 14

Ridley Helium 07 14

Ridley Orion 03 14

Scott Addict SL 07 14

Scott CR1 Team 03 14

Sensa Cycle Cross 11 14

Sensa Toscana ES 03 14

Sensa Umbria 02 52

Sensa Veneto 04 20

Specialized S-Works Roubaix 08 71

Stevens Fluent ES 02 14

Stevens SCF2 03 14

Trek 1.9 02 52

Trek Madone 6.9 Pro 04 28

Trenga De TDM8 02 14

Van den Bergh 08 56

VT 340 11 14 

Wilier Izozard 09 16

Xtrail Pro 6 02 14

Zannata Cyclo Cross 11 14

Zannata Z80 05 16 

Test MTB
Batavus AM 650 Carbon 07 60

BeOne Nirvana 04 86

BeOne Team Edition 14 08

BMC Fourstroke 01 07 60

Bulls Black Adder 2 05 84

Canyon Lux MR 8.0 05 62

Canyon Nerve XC5.0 03 50

Cannondale F5 HS33 09 56

Cannondale Moto 04 84

Cannondale Rize 04 84

Cannondale Rush Carbon 4 11 42

Cannondale Taurine 2 14 08

Commencal Supernormal 09 56

Corratec Revolution Worldcup 14 08

Cube AMS 125 the One 11 42

Cube AMS WLS 06 54

Ducati Panigale 01 68

Focus 09 56 

Focus Killer Bee Disc 01 76

Ghost AMR 7500 01 54

Ghost SE 7002 HS33 09 56

Giant Anthem 2 03 50

Giant Terrago 0 09 56

Haibike Q SL 03 50

Idworx Power Rohler 01 54

Isaac Impact 10 66

Kona Four Deluxe 04 86

Kona Kula 2-9 09 56

Merida Matts TFS500 09 56

Red Bull NPL-700 04 86

Ridley Blaze 2.0 04 86

Santos Marathon Carbon 05 62

Santos SCC02 Firmtech Special 01 76

Santos SSC02 Special 1x9 09 56

Scott Contessa 30 06 54

Scott Spark 10 07 60

Snel Twenty-Niner 01 54 

Specialized Era FSR Marathon 06 54

Specialized Stumpjumper Comp 09 56

Specialized Stumpjumper FSR Expert 05 62

Storck Rebel 14 08

Storck Rebellion 1.0 07 60

Trek Elite 9.7 14 08

Trek Fuel EX WSD 11 42

Turner Flux 10 66 

Viper Scandium LX 03 50

Test diversen
17 MTB-zomerbanden getest 05 24

De grote overschoenentest 01 22

Fietsbroeken 26 exemplaren getest 24 08

Fietshandschoenen 06 24

Mountainbikeschoenen 10 20 

Spatborden MTB 09 24

Onderdelen
Band, MTB, zomerbanden getest 05 24

Band, MTB, Schwalbe Racing Ralph 01 65

Band MTB, Schwalbe Rocket Ron 11 63

Band, race, Challenge Criterium 01 70

Band, race, CST Czar 10 59

Band, race, Fulcrum, Racing 5 02 71

Band, race, Michelin Pro 3 Race 08 71 

Band, race, Schwalbe Ultremo 03 90

Crankstel, Fulcrum Racing Torq 06 73

Crankstel, Zipp VumaQuad 11 63

Handvatten, Oury-grips 05 81

Ketting, KMC X10SL Gold 06 78

Onderdelengroep, Campagnolo Veloce 10-speed 11 68

Onderdelengroep, Shimano 105 05 86

Onderdelengroep, Shimano SLX-groep 06 76

Onderdelengroep, Shimano Ultegra SL 09 74

Onderdelengroep, SRAM Red 02 68

Onderdelengroep, SRAM Red 04 104

Onderdelengroep, SRAM Rival 05 
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 Midzomer marathon in N-H Waterleidingduinen 08 84

Parijs-Roubaix 07 90

Rabobank Beach Challenge 01 84

Shimano FietsChallenge 2008 04 74 

Shimano Suzuka Road, Japan 10 76

Specialized MTB tocht Gulpen 02 76

Voorjaarscompetitie in Reijen en Breda 03 108

Boeken
25 mooie fietsgebieden in Europa, 

Richard van Ameijdenq 09 08

Alias, Fjodor C. Buis 11 07

Alleen winnen telt, Johan Bruyneel 09 08 

De Planckaerts, Jeroen Denaeghel 05 07

De vliegende neger & de kleine koningin 10 07

De waarheid van de Tourbaas 07 52

Germain Derycke. Vergeten Kampioen, 

Frederick Backelandt 04 10

Het Grote Tourboek, Peter Ouwerkerk e.a.  07 52

Hoge toppen, diepe dalen, Matt Rendell 07 52

Nederlandse Toppen Top-40, Pieter Cramer en 

Huug Schipper 02 09

Nederlandse Toppen Top-40, Pieter Cramer en 

Huug Schipper 07 07

Peletonpost, Pedro Horrillo 07 52

Routegids Mountainbike Nederland 09 10

Wielermonumenten, Jac Zwart 06 07

Windbreker, Peter Winnen

Interviews
Andrea Tafi’s fietshotel 03 102

Fietser, Ab Krook 07 34

Fietser, Ad van der Horst 03 58

Fietser, Charles Dauwe 06 48

Fietser, Daniël Bentveld 10 36

Fietser, Jacques en Yvette Huberts 02 34

Fietser, Joost van Oostrum 05 60

Fietser, Mas Andriesse 09 48

Fietser, Peter van Loon 11 40

Fietser, Piet Roelandt 08 48

Fietser, Rianne Romijn 04 78

Fietser, Soesja Citroen 01 36

In het wiel van de wereldkampioen Bettini 08 34

Kai Reus 04 42

Knebel in luilekkerland 07 36

Marc Wauters, over zijn wielerschool 03 30

Niki Terpstra 11 52

Sef Vergoossen’s verloren wielerdroom 06 36

Bijlages
Beursspecial 10

Doorrijden in de winter 11

FietsCoach 12

Koopgids race 2008 01 

Tourboekje 07

Knebel in luilekkerland 07 36

Leren mountainbiken op een tandem 07 84

Londen, ambulancebikers en politiebikers 03 94

Marc Wauters over zijn wielerschool 03 30

Met een sterke kop train je verstandiger 10 38

Nederlanders runnen fietshotel in Franktijk 04 106

Niki Terpstra 11 52

Ontspannen door het peleton 05 32

Opwarmen voor Peking, Sven Nijs 08 38

Saul Raisin op de Col de la Madone 10 32

Strandfietsen, do’s en dont’s 10 42

Trainingskampen in kaart gebracht 01 32

Triple, compact of dubbel? 04 34

Verslavende werking van het ultrafietsen 06 64

Visueel gehandicapte wielrenners 

op trainingskamp 04 38

Werkmateriaal 2008 02 28

Wielbouwers over hun specialisme 02 22

Wielrennen in China 08 44

Toeren en fietsreizen
20 alpencols van Basel naar Genua I 07 72

20 alpencols van Basel naar Genua II 08 80

Afrika, Tour d’Afrique 10 70 

België, 11Stedenfietstocht Vlaanderen 03 76

België, Limburg aantrekkelijkste fietsprovincie 04 48

Canada, Freeride roadtrip 05 92

De onbekende col, Col de Perjuret 06 70

De onbekende col, Col du Platzerwasel 07 81 

De onbekende col, Côte d’ Aisomont 10 74 

De onbekende col, Mont de Chat 08 62

De onbekende col, Monte Carpegna 09 82

De onbekende col, Puerto del León 11 76

Duitsland, Biken in Sauerland 09 36

Frankrijk, Chátillon-en-Diois in La Drôme 04 112

Frankrijk, Puy de Dome 07 54

Frankrijk, Route Luberon en vélo is klaar 01 80

Frankrijk, Standplaats Beaufort 10 52

Frankrijk, Standplaats Saint Pons 02 72

Frankrijk, Standplaats Luz-st.-Sauveur 06 86

Italië, Standplaats Le Marche 09 52

Madrid-Mijdrecht met minimale bagage 05 102

Nederland, Nieuwe MTB routes in verkend 01 72

Nederland, Trainen in Twente 06 44

Oostenrijk, Maxim Trans Tirol Challenge 02 40

Parijs-Dakar op de fiets 09 76

Spanje, Classica San Sebastián 08 52

Spanje, Standplaats Luz-St.-Sauveur 06 86

Spanje, Standplaats Pamplona 11 36

Turkije, Kemer 01 42

Zwitserland, Biken rond de Mont Blanc 03 38

Sport en cyclosportieven
De Grote Klimkoers, Naaldwijk 09 84

Fiets-testdagen: de snoepwinkel 05 108

Joop Zoetemelk Classic 04 122



 09 72

Camelbak Racepak 07 81

Fietsbroek, Ultima U-Line 06 74

Fietsbroek, Vaude Top Bib Pants 07 79

Fietscomputer, BBB Microboard BCP-22 07 79

Fietscomputer, Polar RS800CX 03 89

Fietscomputer, Polar RS800CX Multi 09 76

Fietscomputer, Pro Scio 3.5 Alti 12 72

Fietsjack, Nalini Pro 08 66 

Fietsjack, Sugoi Majik Shell 01 64

Handschoenen, BBB Racelite 03 94

Handschoenen, Dakine Ventilator 04 89 

Helm, BBB Falcon 03 92

Helm, Bell Volt 03 90

Helm, Selev XP 10 59

Ondershirt, Campagnolo W-Shield Elastic 12 70

Pet, Sportful Cycling Cap 07 84

Rugzak, Ogio Hydration 09 73

Schoenen, MTB, Mavic Mantra 05 84

Schoenen, MTB, Specialized Pro Carbon 08 68

Schoenen, race, Bontrager RXL Road 07 83

Schoenen, race, Shimano R310S 07 82

Schoenen, race, Specialized Defroster 01 61

Sokken, Sealskinz 01 61

Vermogensmeter, CycleOps Powertap SL+ 03 94

Winterschoenen 12 24

Techniek en onderhoud
Alles over lagers 08 24

Bandentest, race 03 28

FietsCoach, Carbon reparaties 01 53

FietsCoach, Grote maten 04 79

FietsCoach, Matzwarte lak 06 59

FietsCoach, Middelste blad 03 80

FietsCoach, Voorderailleur 02 53

FietsCoach, Voorvork instellen 05 72

Groepen Dura-Ace, Super Record en Red 05 26

Hoe stijf is stijf? 02 24 

Maatwerk fiets, meetsystemen 11 24

Ook de fiets lijdt! 10 28

Op naar vedergewicht, fiets onder 6,8 kg 01 20

Ovale kettingbladen 07 44

Service Course, Afzagen ISP? 09 82

Service Course, Boutje kapot gedraaid 12 83

Service Course, Diarree 09 81

Service Course, Remkabel vervangen 08 79

Service Course, Remmen 10 75

Service Course, Speling in cranks 07 72

Service Course, Vet kwijtraken 09 81

Service Course, Voetlengte 08 82

Verende voorvorken 06 39

Zadelpennen, buigen of barsten 04 34

Wielersport
Nieuw spul in en om het peloton 03 52

Nieuws uit het testlab 07 40

Ploegleiders, regelneven 06 26

Gezondheid, voeding en 
lichaamsverzorging
APK voor het lichaam, sportmedisch onderzoek 03 74

FietsCoach, Afvallen op de bank 02 52

FietsCoach, Allergisch 06 58

FietsCoach, BMI als richtlijn 04 78

FietsCoach, Eiwit 06 58

FietsCoach, Energieverbruik 03 80

FietsCoach, Fructose 05 70

FietsCoach, Irritant bobbeltje 05 72

FietsCoach, Kissing disease 01 52

FietsCoach, Lamme vingers 03 82

FietsCoach, Metatarsalgie 06 59

FietsCoach, Mislukte toertocht 04 78

FietsCoach, Ontstoken bijbal 05 71

FietsCoach, Overbelast kraakbeen 02 51

FietsCoach, Pijnlijke enkels 02 53

FietsCoach, Propanolol 01 52

FietsCoach, Testosteron 03 80

FietsCoach, Verhoogde hartslag 04 79

FietsCoach, Wat eten we?  01 54

Service Course, Bijzondere tape 07 69

Service Course, Concentratie 08 81

Service Course, Creatine 11 51

Service Course, Druivensuiker 08 80

Service Course, Duizelig gevoel 08 79

Service Course, Duizeligheid en krachtverlies 07 69

Service Course, E-nummers 12 81

Service Course, Gapen 09 79

Service Course, Hartslag controleren 12 80

Service Course, Hart op hol 09 79

Service Course, Herstelvoeding 10 73

Service Course, Huidirritaties 08 79

Service Course, Klaplong 08 79

Service Course, Liesbreuk 10 72

Service Course, Meer vetten? 08 80

Service Course, Pijn in de longen 10 72

Service Course, Plakbandje op scherm 09 82

Service Course, Q10? 11 50

Service Course, Rugontlasting 12 80

Service Course, Schaafwondens 07 69

Service Course, Scheef op de fiets 07 69

Service Course, Slecht slapen 08 81

Service Course, Snelle suikers 07 70

Service Course, Veel trainen 09 82

Service Course, Vis, geen vlees 09 80

Service Course, Zere bovenbenen 11 50

Training en voorbereiding
Fietsen in de kou, warm blijven 11 38

FietsCoach, Daalangst 04 80

FietsCoach, Een keer per week trainen 02 51

FietsCoach, Extreme duursport 04 80

FietsCoach, Hard genoeg 01 52

FietsCoach, Haematocriet 06 58

FietsCoach, Hoogtestage 05 71

FietsCoach, Krachttraining 02 52

FietsCoach, Mechanische Efficiëntie 04 78

FietsCoach, Mentale training 03 81

FietsCoach, Optimale trapfrequentie 06 60

FietsCoach, Rustpols 05 70

FietsCoach, Sprinters in ploegentijdrit 06 60

FietsCoach, Te fanatiek 02 51

FietsCoach, Trainingszones 01 54

FietsCoach, Vetverbranding 03 81

FietsCoach, Warm weer rijders 05 71

Grote vs. kleine motor 12 38

Service Course, Als de jaren tellen 12 82

Service Course, Bloeddoping I 07 71

Service Course, Bloeddoping II 07 71

Service Course, Cafeïne 12 82

Service Course, Duur- en/of krachttraining? 11 52

Service Course, Faalangst 10 75

Service Course, Mentale tik 07 72

Service Course, Motivatie 11 53

Service Course, Muziek 10 74

Service Course, Saunatraining 11 50

Service Course, Welke krachttraining 10 74

Reportages en achtergrond
Achter Anneke aan, dagje bikepark 08 54

APK voor het lichaam, sportmedisch onderzoek 03 74

Biken in Uruzgan 05 34

Canadezen in de Ronde van Vlaanderen toerversie 05 42

Eerbetoon aan Frank Vandenbroucke 12 50

Fiets van het jaar 03 68

Fietsen  met het hoofd erbij 10 36

Fietsen tegen je virtuele zelf/gps 09 24

Grote vs. kleine motor 12 38

Het land van Shimano 03 96

Lars Boom op Lanzarote 01 28

Maatwerk fiets, meetsystemen 11 24

Nederlandse en Vlaamse fietsindustrie 05 86

Oud-prof ontdekt wereld, Léon van Bon 11 32

Ploegleiders, regelneven 06 26

Skil-Shimano op weg naar de Tour 07 50

Smaakmaker in de Tour, Vlaamse chefs 07 88

Theo Bos 02 32

Trainen met het Swisspower-team 04 66

Uitslag lezersonderzoek 08 74

Vrouwtjesputters 12 33
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 06 18

Batavus Competition 1984 03 60

Batavus Vacansoleil Replica 09 74

BeOne Blizzard 02 16

BeOne Blizzard 04 92

BeOne Pearl 04 18

Bianchi Dolomiti 03 60

Bianchi Infinito 09 16

Bianchi Mono Q 928 04 18

Braun Dimension 04 18

Cannondale CAAD 4 frame 05 84

Cannondale CAAD 9 10 16

Cannondale CX 9 11 16

Cannondale Six Carbon 04 18

Cannondale SuperSix 07 18

Cannondale SuperSix 08 70

Cannondale Synapse Hi-Mod Ultegra Compact 03 91

Canyon Ultimate AL 9.0 04 18

Canyon Ultimate CF SRAM Red Ltd 01 12

Centurion Hyperdrive 4300 02 16

Cervélo R3SL 01 12

Colnago Arte 05 18

Colnago CX-1 08 16

Corratec RT Corones 02 16

Cube HPC Litening 04 18

De Rosa King 3 RS 12 16

Felt F1 SL D 12 16

Focus Cayo 07 18

Focus Izalco 11 56

Focus Mares Pro Carbon 12 68

Gazelle Champion Mondial 1978 03 60

Gazelle V6 06 18

Giant Defy 0 07 18

Giant TCR Advanced 04 18 

Giant TCR Advanced SL Limited 10 66

Haibike Q Race RX 02 16

Isaac Sonic 01 12

Jan Janssen Edge 01 12

Jan Janssen Sonic frame 06 70

Koga Carbon Team Edition 07 18

Koga-Miyata GentsRacer frame 09 76

Koga Road Racer 04 18

Kona Honky Tonk 03 60

KTM Strada 3000 02 16

Look 566 05 18

Look 595 08 16

Merida CC 5 11 16

Merida Road Race 905 06 18

Pinarello Dogma 09 16

Pinarello FP7 frame 05 81

Poison Oxygen 04 18

Prorace Moros 04 18

Red Bull Carbon SL-4000 01 12

Red Bull Carbon SL-4400 11 80

Red Bull X-Lite Cross AL-3000 SL 01 66

Red Bull X-Lite Cross Carbon 12 69

Ridley Excalibur 07 18

Ridley X-Ride 11 16

RIH Luxe 1984 03 60

Scapin Etika 05 18

Scott CR1 Pro 08 70

Sensa Calabria 08 70

Scott Addict R3 07 18

Specialized S-Works Roubaix SL2 11 80

Specialized S-Works Tarmac 12 16

Specialized Tarmac Comp 07 18

Stevens Aspin 06 18

Stevens Super Prestige 11 16

Time Speeder 05 18

Trek 1.9 07 18

Trek 2.5 10 16

Trek Madone 4.7 04 18

Trek Madone 6.9 Project One 11 82

Van Tuyl TiCa Four frame 10 61

VT 780 04 18

Wilier Imperiale 12 16

Wilier Mortirolo 04 18

Test MTB
BeOne Aspire 08 48

Cannondale F4 02 56

Cannondale Flash Team 09 52

Cannondale Scalpel 4 03 18

Canyon Nerve XC 06 48

Canyon Lux 8.0 07 56

Centurion Backfire LRS Carbon 07 56

Centurion Backfire Ultimate SLX2 02 56

Cube AMS WLS Comp 10 42

Cube Elite HPT 04 58

Cube LTD Team 08 48

Corratec Superbow Titanium 04 58

Focus Super Bud 01 42

Ghost RT Lector Worldcup 07 56

Ghost SE6000 12 42

Giant Anthem Advanced 0 03 18

Giant Talon 2 12 42

Giant Trance X 09 52

Idworx Alpine Rohler 05 56

Intense Spider 06 48

KTM Race Prime 01 42 

Litespeed Sewanee LS 04 58

Merida FLX Limited 01 42

Merida Juliët 10 42

Marida Matts 10 42

Moots Mooto X Rigor 04 58

Poison Zyankali 05 56

Red Bull NPL 800 07 56

Red Bull Xeon X-Lite 01 42

Santos SCC03 Beltdrive 05 56

Sensa Catena HS 12 42

Sensa Merano Special 02 56

Storck Adrenalin Carbon ST 07 56

Trek 6000 12 42

Trek Top Fuel 9.8 03 18

Turner Flux 04 92 

Van Nicholas Tuareg 04 58

Test diversen
Bandentest, race 03 28

Fietscomputers 10 20

Groepen, Dura-Ace, Super Record en Red 05 26

Groepen, Shimano Ultegra 6700, 

Campagnolo Athena 08 20

Groepen, Shimano Ultegra SL en 105, 

SRAM Rival, Campagnolo Veloce 09 20

Racezadels 07 26

Verende voorvorken 06 39

Winterschoenen 12 24

Zadelpennen, buigen of barsten 04 34

Onderdelen
Afmontageset, stuur- en zadel(pen), handvatten 02 80

Band, MTB, Vredestein Spotted Cat 05 80

Bandentest, race 03 28

Band, race, Continental Grand Prix 10 64

Band, race, Marchisio Tension X100 10 60

Band, race, Maxxis Columbiere 08 68

Band, race, Michelin Pro3 08 68

Band, race, Schwalbe Ultremo R 07 84

Crankstel, MTB, FSA K-Force Light 12 67

Groep, Campagnolo Veloce 10-speed 01 64

Groep, Miche Primato 02 79

Groep, Sunrace RZ Driven 11 76 

Groep, SRAM Force 06 74

Lagers, FSA BB-6000 12 72 

Pedalen, Look Kéo 2 Max 09 71

‘Quick link’, Shimano SN-CN79 04 90

Remset, TRP Euro-X Carbon 11 77

Schakel- en remset BBB 10 62

Shifters, Microshift Arsis, achter- en voorderailleur 02 82

Stuur, Deda Zero 100 04 88

Voorvork, DT Swiss XMC130 10 64

Voorvork, Pro Cyclo Cross 11 78

Voorvork, computer Simon 12 74

Wielset, MTB, Hope Pro3 SP-XC3 DT 06 72

Wielset, race, Quasar QC 38 02 78

Wielset, race, Quasar QC 58 11 75

Wielset, race, Ritchey WCS Zeta 08 63

Wielset, race, SRAM S 60 04 87

Zadel, Fi’zi:k Antares 05 79

Zadel, Selle San Marco Aspide 02 82 

Zadel, Selle San Marco Mantra 06 71

Zadelpen, Joplin 02 77
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Tour de Flèche, Rik Vollebrecht 11 10

Trainingshandboek voor wielertoeristen 05 10

Twee wielen, één gedachte, Chales Kok 11 10

Wielersportwoordenboek, Jan Luitzen 08 10

Interviews
Fietser, Ard Assenberg 07 49

Fietser, Dirk van Asselt 06 88

Fietser, Donald Verweijmeren 03 78

Fietser, Gert Jan Jansen op de Haar 04 70

Fietser, Karel de Jong 08 46

Fietser, Keesjan Rietveld 12 60

Fietser, Maarten von Winning 11 54

Fietser, Maas van Beek 05 40

Fietser, Peter de Jong 01 34

Fietser, Rob van der Valk 09 50

Fietser, Simon Tan 02 54

Fietser, Thoas Hooning van Duyvenbode 10 52

Fränk en Andy Schleck 07 36

Midas Dekkers 03 45

Peter R. de Vries 09 32

Ton Rueck, extreme uitdagingen 04 44

Bijlages
Beursspecial 2009 10

Fietscoach 12

Koopgids Race 2009 01

Toerboekje 07

Seizoen 2009 03

Spanje, Standplaats Tibi 11 44

VS, Op de fiets door New York City 02 66

Zwitserland, Mountainbiken in Oberengadin 04 94 

Zwiterland, Standplaats Vierwoudsteden 02 44 

Zwiterland, Walliser Rhônedal 10 32

Sport en cyclosportieven
24 uur koersen op zijn Italiaans 08 42

Duitsland, Vaude Trans Schwartzwald 09 86

Fietsen naar BikeMotion 12 86

Marmotte 2009 08 86

Toertocht, Gerrie Kneteman Classic 10 78

Toertocht, Superklassieker 06 94

Toertocht, Toerclub Abcoude 04 110

Veldtoertocht, Ambtenaren 02 86

Veldtoertocht, Leusden en Hattemerbroek 11 86

Veldtoertocht, Lievelde 01 76

Veldtourtocht, Low Countries’ Mountainbike Tour  07 102

Veldtoertocht, Vijf van Schoorl 05 102

Veldtoertocht, Texel 03 110

Boeken
Alles wat u moet weten over mountainbiken 06 10

De ereronde van de eland, Thijs Zonneveld 09 09

De filosofie van de heuvel, Ilja Pfeijffer 10 10

De zomer van ’69, Patrick Cornillie 07 86

Groot Wielerwoordenboek, Marc de Coster 08 10

Het laatste geel, Mart Smeets 07 86

Kronieken, Karsten Kroon 03 12

Op z’n Raas, Fred van Slogteren 07 86

Routegids Mountainbike Ardennen 04 12

Toeren en fietsreizen
Amsterdam-Florence, Giro di Familia 01 68

België, Standplaats Remouchamps 04 100

België, Standplaats thuis met Greg van Avermaet 10 68

België, Trainingsroutes van Nick Nuyens 08 36

België, Trainingsroutes van Stijn Devolder 06 30

Canada, Mountainbiken 11 64

Finland, Mountainbiken in Lapland 10 48

Frankrijk, Alpe d’Huez, alternatieve routes 06 82

Frankrijk, Biken in de Cévennen 09 62

Frankrijk, Onbekende col, Col du Calvaire 03 70

Frankrijk, Onbekende col, Guidon du Bouquet 01 50

Frankrijk, Biken door de Préalpes 05 64

Frankrijk, Van Grenoble naar Sisteron 02 38

Frankrijk, De Tour in drie dagen 07 62

Griekenland, Standplaats Kefalonia 01 36

Italië, Fietsen in Trentino 12 54

Italië, Standplaats Imperia 03 102

Italië, Standplaats Pontremoli 05 48

Nederland, Standplaats thuis Aart Vierhouten 09 46

Nederland, Standplaats thuis Bauke Mollema 04 52

Nederland, Standplaats thuis Kenny van Hummel 11 60

Nederland, Trainingsroutes Koos Moerenhout 05 92

Noorwegen, Viking Tour 09 40

Oostenrijk, fietsen in Karinthië 06 52

Spanje, Biken buiten Benidorm 03 38

Spanje, Onbekende col, Coll de Pal 09 36

Spanje, Onbekende col, Mont Caró 12 76 

Spanje, Onbekende col, Rocacorba 06 62

Spanje, Onbekende col, Sierra de Espuna 02 64

Spanje, Standplaats Girona 07 92



Ketting, BBB zelfsmerende BCH-92L 9 72

Speen Umlenker 1 77

Stuur, Easton EC90 Aero 8 68

Wielen Fast Forward carbon 1 80

Wielen, Crankbrothers Cobalt 2 69

Wielen, Edco Sanetesch 2 69

Wielen, Edco Sanetesch  7 84

Wielen, Fast Forward 4FR 1 80

Wielen, Mavic Ksyrium Equipe 4 100

Wielen, Quasar QC58  7 84

Wielen, Ritchey WSC Carbon 2 69

Zadel, San Marco Blaze 4 100

Zadel, Selle Italia Flite 10 62

Zadel, Selle Italia Turbomatic 3 95

  

Kleding | accessoires nr. pag. 
Handschoenen, Sealskinz All Weather Cycling 2 70

Handschoenen, Sugoi Firewall XT 2 70

Helm, MET Sine Thesis 3 95

Hogedrukreiniger, Dirtworker 3 96

Hogedrukreiniger, Nomad Mobiel reiniger 3 96

Overschoenen, BBB Waterflex 3 98

Zadeltasje, Vaude Race Light S 2 72

  

Techniek | onderhoud nr. pag.

Het nut van windtunneltesten 7 28

Onderhoud voorvorken 10 22

Service Course, Carbon frame voor zware fietser 12 73

Service Course, Carbon op de rol 10 69

Service Course, Carbonreparaties 1 24

Service Course, Kwetsbaar carbon? 6 79

Service Course, Lage velgen 5 112

Service Course, Remmen open? 5 112

Service Course, Slapper frame? 2 83

Service Course, Strandbanden 1 51

Service Course, Velgopwarming 10 69

Sneller fietsen door compressiekleding? 8 24

  

Gezondheid | voeding | 
lichaamsverzorging nr. pag.

Service Course,  Aandrang 8 72

Service Course, 7.5 bananen 10 67

Service Course, Afvallen 3 103

Service Course, Betablokkers en sport 5 108

Service Course, Boter 1 49

Service Course, Broekallergie 10 66

Service Course, Buikje 5 109

Service Course, Dode vingers 2 80

Service Course, Dokter Frank dieet 6 75

Service Course, Exorotatie 9 55

Service Course, Fietscomputer en vetverbranding 10 67

Service Course, Geen trek 9 54

Service Course, Gevoelloos voorbekken 4 119

Service Course, Gluten 4 117

Service Course, Heet eten 8 73

Service Course, Hoeveel drinken? 9 54

Service Course, Hoofdpijn 1 48

Service Course, Hooikoorts 5 108

Service Course, Irritatie door koude lucht 4 119

Service Course, Kniepijn 8 72

Service Course, Kuitkramp 1 48

Service Course, Kunstheup 6 74

Service Course, Last van verhitte voeten 11 70

Service Course, Margarine 3 103

Service Course, Nek- en schouderklacht 10 66

Service Course, Opgezwollen 9 55

Service Course, Roofbouw 4 117

Service Course, Rugpijn 6 74

Service Course, Rugslijtage 11 70

Service Course, Schimmels 7 69

Service Course, Snotteren 12 70

Service Course, Stinken 6 75

Service Course, Suikerdip 11 71

Service Course, Supplement 7 69

Service Course, Te hoog cholesterol 11 71

Service Course, Tintelingen 3 102

Service Course, Tour for Life (voedingsadvies) 8 73

Service Course, Verantwoord bezig? 2 80

Service Course, Vet verbranden 7 70

Service Course, Vocht vasthouden 12 70

Service Course, Weerstand 12 71

Service Course, Witte motor 2 81

Service Course, Zwakke rug 3 102

  

Training | voorbereiding nr. pag.

Service Course, Blessure 7 71

Service Course, Conconi-test 5 110

Service Course, Dansen op de pedalen 4 116

Service Course, De stoomlocomotief 7 72

Service Course, Fietsen en schaatsen 11 72

Service Course, Gemakzuchtig vs. competitief 1 51

Service Course, Goede of slechte conditie? 3 104

Service Course, In de beugels 6 79

Service Course, Jonge renners 1 50

Service Course, Klauterpartij 11 73

Service Course, Klimmen in de hitte 9 57

Service Course, Koud starten 4 121

Service Course, Lengte en cranklengte 3 104

Service Course, Maximale hartslag 1 50

Service Course, Neuspleister 10 68

Service Course, Nut van massage 12 72

Service Course, Opwarmen 7 71

Service Course, Oude niveau 12 72

Service Course, Overschakelen 9 58

Service Course, Piepende rem 9 58

Service Course, Pin ponsen 9 58

Service Course, Rompkoeling 8 74

Service Course, Schrik om te dalen 8 75

Service Course, Tijdrijden 6 76

Service Course, Trainen op dalen 2 82

Service Course, Trainen op hartslag 11 72

Service Course, Ultra-fietsen 4 121

Service Course, Van 10- naar 11-speed? 3 105

Service Course, Van de weg naar MTB 9 57

Service Course, Verzet 10 68

Service Course, Visualiseren 3 105

Service Course, Warmte-acclimatisatie 8 74

Service Course, Wielrennen en botontkalking 2 82

  

Reportages  nr. pag.

Achter de derny 1 32

Achter de schermen bij een vrouwenkoers 6 38

Afdalen van een vulkaan, beeldreportage 5 100

Amechtig in het wiel van Sven Kramer 2 36

De ideale baanfiets? 2 74

De mannen van de merken: Marc Verbeeck, e.a. 9 28

Vervuiling door frames 3 40

De zwaarte van een klim 3 28

In het spoor van de profs, trainingskampen 3 34

Krachttraining voor Klimmersbenen, deel 1 10 40

Krachttraining voor Klimmersbenen, deel 2 11 34

Makelaars pieken op rustdag in de Tour 8 30

Muziek als hulpmiddel op de fiets 4 55

Op bezoek in het Museum van ‘Il Pirata’ 5 60

Op zoek naar het motortje, e-fiets 7 38

Plaatsnaambordjesprinten 10 34

Portret, Wereldkampioen Cadel Evans 2 76

Profs & hun materiaal 4 48

Rabobank traint op hoogte in de Sierra Nevada 7 42

Racefiets en MTB van het jaar, uitslag 2 58

Single track met kerst 2 56

Special Olympics Nationale spelen 6 42

Stalen Ros 2010 4 102

Tijdrijden moet je leren 7 24

  

Toeren | fietsreizen nr. pag.

100 jaar Tourmalet in de Tour 7 48

België, Derde etappe Tour verkend 7 35

Cyprus, Tour of Cyprus 5 96

De Eifel-Hoogte-Route 9 48

Duitsland, Schwabische Alb 11 48

Frankrijk, Biken in de Limousin 10 46

Frankrijk, onbekende col: Spitze! 11 74

Frankrijk, Per racefiets door de Franse Jura 3 82

Frankrijk, Weekje Marmotte 7 88

Italië, De onbekende col, Monte Beigua 5 49

Italië, Flow like a pro 6 54

Italië, Monte Nerone, onbekende Col 1 52

Italië, Mountainbiken in Umbrië 4 82

Italië, Rifugio Gardeccia 10 44

Italië, Standplaats De Marken 5 56

Italië, Standplaats Portico 10 70

Italië, Standplaats Riva del Garda 2 50

Mallorca, De Onbekende Col, Cortado op de top 4 114

Marokko, Nissan Titan Desert 2010 7 62

Nederland, Fietsweekend Lemmer 4 60

Nederland, Giro-etappe verkend 5 42

jaaroverzicht 2010

Test Race nr. pag.

Bianchi Infinito 2 25

Bianchi Mono-Q 5 22

Bianchi Sempre 9 18

BMC Roadracer SL01 4 32

Bulls Nighthawk 2 4 20

Cannondale CAAD 10 9 21

Cannondale CAAD 8 11 17

Cannondale Six 13 Battaglia 5 74

Cannondale Six Carbon 105 4 22

Cannondale Slice Carbon 105 7 20

Cannondale SuperSix Ultegra 8 20

Cannondale Synapse Carbon 105 2 19

Canyon Roadlite 6.0 1 17

Canyon Speedmax AL 8,0 7 22

Canyon Ultimate AL 9,0 SL 4 28

Cervelo RS 2 24

Cinelli Saetta 9 21

Colnago C59 9 21

Colnago Master 55 3 100

Cube Aerium Race 7 19

Cube Agree GTC SL 6 20

Cube Agree Pro 1 22

Cube Streamer 11 19

Eszie Race 9 74

Focus Mares CX 3,0 10 18

Focus Cayo Expert 4 29

Gazelle Silhouette 3 22

Giant TCR 0 12 19

Giant TCX Advanced SL 11 68

Giant Trinity O 7 21

Gios A-90 1 82

Guerciotti Vega 5 21

Idworx Road Marathon 2 22

Isaac Boson 6 22

Jan Jansen Eclypse 1 20

Jan Janssen Sonic 4 25

Jan Janssen Tour de France 11 18

Koga Kimera Road 6 21

Koga Kimera Road 8 22

Koga KS-FPC 3 3 19

Kona Hale 4 21

Look 586 SL 9 19

Merida CC 4 Disc 10 21

Merida RaceLite 905 12 18

Merida Sculture FLX 905 4 21

Moozes Mistral 8 17

Moser 666 5 24

Opera Super Leonardo 8 21

Pinarello Dogma 60.1 ‘Team Sky’ 4 104

Pinarello FP 2 5 29

Pinarello Paris 9 20

Prorace Electra 12 17

Prorace Kratos 10 18

Red Bull Carbon SL-3000 4 26

Red Bull Carbon X-Lite 4400 8 18

Red Bull X-Lite Cross AL-4400 10 21

Ridley Crossbow 10 21

Ridley Icarus Flandrien 12 20

Ridley Icarus SLS 1 18

Ridley Orion 6 18

Ridley X-Night 11 68

Rose Pro-SL 3000 12 16

Salsa Fargo 8 71

Sano 4 6 72

Scott CR1 Team 2 25

Scott Speedster S10 1 19

Sensa Lombardia SL 9 17

Sensa Lombardia Special 1 76

Sensa Trentino 4 30

Sensa Trentino, Cyclo Cross 10 18

Specialized Allez 9 21

Specialized Allez Comp 11 20

Specialized Sectour Comp X3 2 20

Specialized S-Works Tarmac SL3 5 88

Specialized Tarmac Pro SL 8 19

Stevens Super Prestige 2 72

Stevens Vantage CT 4 22

Stevens Xenon 3 21

Trek 2.5 11 21

Trek 6.9 Madone SSL 9 20

Trek Madone 4.5 4 20

Trek Madone 6.9 RadioShack  7 86

Van Nicholas Zephyr 2 23

Vanhulsteijn Paris 12 68

Viner X-plus 5 27

Wilier Mortirolo 5 23

   

Test MTB  nr. pag.

BeOne Chakra 11 44

Bulls Black Adder 2 4 71

Bulls Copperhead 3 5 68

Cannondale Flash Carbon 4 4 78

Cannondale Flash F3 3 68

Cannondale Scalpel Team 9 35

Cannondale Trail SL 4 11 46

Canyon Grand Canyon AL7 4 75

Canyon Grand Canyon CF Pro 6 48

Canyon Ultimate CFSLX  3 94

Centurion Backfire 29” 800 12 43

Centurion Backfire Ultimate XT2 3 72

Cube AMS 100 6 52

Cube LTD Comp 11 46

Cube LTD Pro 5 70

Cube Reaction GTG SL 9 36

Cube Stereo HPC 8 54

Focus Black Forest 8 52

Focus Black Forest Pro 3 74

Focus Raven 4 72

Ghost SE9000 First 11 44

Giant Talon 1 11 46

Idworx Racing Rohler 6 50

Koga Miyota XPM 4 76

Kona Caldera  1 56

Kona Kahuna 1 56

Kuota Kaya 2 46

Lapierre Pro Race 200 11 46

Marin Mount Vision 5.7 7 57

Merida Matts Pro XT 5 71

Merida Ninety-Six HFS 3000-D 7 54

Merida One-Twenty 8 53

Principia MSL C16T 2 45

Pronghom PR6 SW Carbon 2 48

Red Bull AL600 3 70

Rose Count Solo 1 11 46

Rose Thrill Hill 6 7 56

Sandman Gobi 10 64

Sensa Livigno Special Deal 11 43

Specialized Epic Comp 26” 1 62

Specialized Epic Comp 29-er 1 62

Specialized Stumpjumper HT 6 51

Surly Karate Monkey 12 44

Trek 6300 11 46

Trek 8000 3 67

Trek Paragon 12 42

Turer Sultan 1 64

Turner Flux 1 64

  

Test Diversen nr. pag.

Bandenupdate 2010 5 31

Fietstrainers 12 22

Pedalen  6 28

Racekettingen 11 23

Sturen, ergonomisch 4 40

Voorvorken, Repareren of vervangen? 10 22

Waar gaat dat heen met GPS? 9 42

  

Onderdelen nr. pag.

Balhoofd, Chris King No Thread Set 3 98

Balhoofd, Chris King NoThread 3 98

Band, Michelin Optimum Pro 25 mm 9 72

Band , Schwalbe Super Moto 29-er 1 75

Band, Schwalbe Ultremo R.1 10 62

Groep, Campagnolo Veloce 5 88

Groep, Miche Primato 8 68

Groep, Shimano 105 5700 6 24

Groep, Shimano Deore XT 7 58

Groep, Shimano Di2, kit 7900 11 64

Groep, Shimano SLX 6 70

Groep, Shimano Ultegra 6700 3 24

Groep, Shimano Ultegra 6700 5 90

Groep, Shimano XTR 9 39

Handvat, ESI Racer’s Edge en Chunky 1 78

Kabelset, Gore RideOn 1 80

Ketting, BBB PowerLine BCH-102L 2 67

jaaroverzicht 2010
Jaaroverzicht 2010
* Staat in bijlage, zie onder bijlagen
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Boeken nr. pag.

Afzien voor beginners, Louise Cornelis 4 80

Ciclissimo, diverse auteurs 5 92

Legendarische beklimmingen van de Giro, 

Peter Leissl 5 92

De mooiste herinneringen uit de Tour de France, 

Philippe Delerm 7 10

Eddy Merckx, Jan Wauters 10 9

Fedor - Eenzaamheid is de school van het genie, 

Joop Holthausen 1 10

Het roerige leven van Alfonsina Strada, 

Paolo Facchinetti 5 92

In de Tour, Nando Boers 7 10

Koerstrui! John van Ierland en Evert de Rooij 10 10

Koos Kenny en Johnny, Thijs Zonneveld 6 9

Legendarische Cols uit de Tour, 

N. Moreau-Delaquis 7 10

Renner willen worden, Karl Vannieuwkerke 4 14

Sporza Quizboek Tour de France, Benno Wauters 7 10

The Ride 3 12

West-Brabantse Wielerkampioenen, 

Rein Lambregts en Hein Kuijper 11 10

Wie de trui past, trekke hem aan, Maarten Ducrot 8 12

Wielervereniging Breda 50 jaar, Jan van Dongen 2 12

  

Bijlages nr. pag.

Beursspecial 2010 10 

Fietscoach 12 

Grand Départ Special 5 

Koopgids Race 2010 2 

Toerboekje 7 

  

Nederland, Strandrace Hoek van Holland 12 74

Oostenrijk, Fietsweek in het Zillertal 1 66

Oostenrijk, Onbekende Col, Obersalzberg 3 44

Portugal, Costa Verde Paradijselijke fietstuin 1 44

Spanje, De onbekende Col, Bola del Mundo 9 60

Spanje, Fietsen in Galicie 3 76

Spanje, Onbekende col, Mirador Cabra Montes 8 56

Spanje, Onbekende col, Puerto Suspiro del Moro 6 46

Spanje, Standplaats Mora de Rubielos 12 34

Spanje, Trainingsvakantie in Catalonie 9 76

Zuid Tirol (1), Racen en mountainbiken  7 92

Zuid Tirol (2), Racen en mountainbiken  8 44

Zuid-Amerika, Vuelta Sudamericana 2009 3 61

Zweden, reisverhaal MTB: Varmland 12 48

Zwitserland, Standplaats Feldkirch 6 80

Zwitserland, standplaats Thusis 4 109

Zwitserland/Frankrijk, Pass’Portes du Soleil 2010 8 76

  

Sport | cyclosportieven nr. pag.

Duitsland, Granfondo Canyon 5 118

Hondsrug Classic en Bart Brentjens Challenge 11 76

Jan Janssen Classic 2010 8 84

Le Tour de Fou Pedalant, Den Bosch - Rotterdam 4 126

Rondom de Waddenzee, Schuttevaerrace 2010 7 100

Schuttevaerrace 2010 7 100

Sean Kelly Classic 9 84

Shimano FietsChallenge 2010 6 91

Strandrace Hoek van Holland - Den Helder 2010 12 74

Tour for Life 2010 10 74

Veldtoertocht Aalst-Waalre 2 86 

Interviews nr. pag.

Cadel Evans, portret 2 76

Fietser, Aad Oostlander 4 66

Fietser, Arjen Thomas 12 54

Fietser, Erik Boelen 10 50

Fietser, Gianfranco Storoni 5 62

Fietser, Henk de Vetten 11 52

Fietser, Joost van der Meer 6 26

Fietser, Peter Volken Smidt. Leon Brouwer 7 47

Fietser, Ruud van Roekel 2 60

Fietser, Serge Zeelenberg 8 28

Fietser, Vincent Harte 1 54

Fietser,Carla van Boheemen 3 50

Fietser,Saskia Capello, Timo de Grefte 9 22

Jan Kole, Nederlandse framebouwer  10 30

Jost Posthuma, standplaats thuis 8 40

Lieuwe Westra, standplaats thuis 3 54

Marianne Vos, standplaats thuis  1 38

Noord-Holland, standplaats, Nikki Terpstra 12 30

Nicolien Sauerbreij 11 31

Robbie McEwen, trainingsroute 5 50

Wouter Weylandt, Iljo Keisse, standplaats thuis 9 24

 

 



Test Race editie blz.

Apex Opus 1.1 5 19

Apex Terrae 11 18

Beone Pearl comp 5 19

Beone Raw Pro 6 47

Bianchi Infinito 4 21

Bianchi Oltre, Vacansoleil - DCM 12 74

Bianchi Sempre 5 19

Bianchi Sempre 9 19

Bianchi Via Nirone 7 6 20

Blade Samurai 1 16

Blue AC1 1 16

BMC Impec 4 100

Cannondale Caad 8 9 19

Cannondale Caadx 105 11 18

Cannondale Supersix 105 5 19

Cannondale Synapse 7 19

Cannondale Synapse Apex 3 18

Cannondale Synapse Supersix Evo 7 19

Canyon Aeroad CF 9.0 4 21

Canyon Ultimate AL 9.0 DI2 10 16

Canyon Ultimate CF 7.0 7 19

Canyon Ultimate CF SLX Pro 11 26

Carrera Veleno 5 19

Cervélo RS Ultegra 4 21

Cervélo S1 5 19

Cervélo S5 Team 264 10 16

Cervélo S5, draadloos schakelen 11 88

Colnago C59 6 46

Cube Agree GTC D12 10 16

Cube Agree GTC Pro 3 18

Cube Agree GTC Race 5 19

Cube Axial WLS Pro 6 20

Cube HPT Litening 2 19

Cube Lightning Super HPC Pro 4 21

Dedacciai Super Securo 8 16

Definitive Dream On 105 3 18

Dolan Ares 1 16

Focus Cayo 2.0 3 18

Focus Izalco Pro 1.0 4 21

Focus Mares AX 2.0 11 18

Fondriest TF3 5 19

Giant Avail 6 20

Giant TCR 1 7 19

Giant TCR Advanced SL 8 16

Giant TCR Advanced SL 2 4 21

Giant TCR Advanced SL2 7 72

Giant TCR Composite 1 5 19

Jan Janssen Eclypse 8 16

Jan Janssen Quadra 5 19

Koga Roadracer 105 5 19

Kona King Zing 10 16

Litespeed Xicon 2 19

Look 695 I-Pack 2 98

Lynskey R340 2 19

McMillan Galibier 1 16

Merckx AMX-7 7 19

Merckx EMX-7 Anniversary 6 48

Merida Reacto 907 4 21

Merida Reacto 907 12 16

Merida Scultura Evo 904 3 18

Moots Vamoots 2 19

NeilPryde Diablo 1 16

Niner Air9 1 78

Pantani Tempest 3 18

Passoni Toprforce W 2 19

Pinarello Dogma 2 9 30

Pinarello FP Quatro 7 19

Pinarello Prince 8 16

Prorace Daemon 8 16

Prorace Delta 3 18

Prorace Drone 12 16

Prorace Moros 5 19

Ridley Excalibur 7 19

Ridley Noah Fast 8 76

Ridley X-Fire 11 18

Ridley Yana 6 20

Rose Carbon Pro-RS 5000 4 21

Rose Carbon Pro-SL 2000 3 18

Rose Carbon Pro-SL 440 5 19

Rose Xeon RS-4400 10 16

Scott Foil 7 94

Scott Foil 20 12 16

Sensa Lombardia SL 4 21

Sensa Trentino 9 19

Specialized Dolce Comp X2 6 20

Specialized S-Works Venge 5 100

Specialized S-Works Venge 7 19

Specialized Tarmac SL2 5 19

Specialized Vege Pro 11 26

Stevens Vapor 11 18

Stevens Ventoux 4 21

Stevens Xenon 1 76

Stevens Xenon 12 70

Storck Scenario 1.0 4 21

Storck Scenero 5 19

Storck Voltist 10 74

Teschner SL9 1 16

Trek 2.1 7 19

Trek 3.1 Madone 3 18

Trek Cronus CX 11 18

Trek Madone 5.2 4 21

Trex Lexa SLX 6 20

Van Nicholas Astreaus 2 19

Van Tuyl Tica Four 2 19

Vusolo Master 9 19

Wilier Cento1 SL 6 50

  

Test MTB editie blz.

Beone CRD29 MTB LTD 9 94

Beone Moko 140 7 54

Beone Pearl Pro 4 60

Bulls Wild Mojo 2 7 54

Calfee Bamboo MTB 3 90

Cannondale Flash 29-er 3 4 60

Canyon Grand Canyon AL 7.0 2 64

Cube AMS Comp 3 68

Cube LTD Race 2 64

Cube Reaction GTC PRO 29 9 64

Cube Sting HPC Race 7 54

Focus Black Forest 3,0 5 60

Focus Black Raider Hardtail 12 48

Focus Jarifa 8 51

Giant 29-er Anthem 7 64

Giant Anthem X4 3 68

Giant TCX2 Cyclocross 12 48

Giant XTC2 2 64

Giant XTC29 10 46

GT Zaskar Carbon 100 Pro 9 64

Haibike EQ Xduro FS 8 51

Independent Steel Deluxe 6 88

Jan Airox 2 64

Koga X29 Team 10 46

Koga X-Team 5 60

Kona Hei Hei 10 44

Kona Unit SS 4 96

Lapierre Race 700 4 60

Lapierre X-Control 310 10 43

Look 920 XXX 9 64

Merida Matts Lite XT-D 10 43

Merida TFS XT Edition 2 64

Merida Twenty Nine Lite XT 5 60

Niner Air9 1 78

Santos 4.29 Hardtail 12 48

Sensa Livigno XT 2 64

Specialized Camber Comp 3 68

Specialized Epic S-Works 29-er 1 52

Trek 6500 2 64

Trek 8000 10 42

Trek Fuel EX5 3 68

Trek Superfly 100 Elite 1 52

  

Test diversen editie blz.

11 Multitools 12 31

29-er banden 7 66

29-er wielen 7 68

Bandensystemen, voor- en nadelen 1 24

Damesfietsen 6 20

Elektrische mountainbikes (incl. Gruber Assist) 8 51

Fietsverlichting 10 28

GPS, 3x getest 3 86

Kindermountainbikes 6 56

Ontwerp je eigen fietskleding 9 35

Raceschoenen 6 28

Racewielsets tot € 600,- 3 30

jaaroverzicht 2011
Jaaroverzicht 2011
* Staat in bijlage, zie onder bijlagen
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Spatborden 2 52

Stuurlinten 4 46

Vloerpompen 5 36

Windjacks 8 26

Winterbanden 1 74

  

Onderdelen editie blz.

Aandrijflijn, Miche Primato Pista 11 85

Band, Rubena Scylla Racing Pro 26x2.25 8 72

Band, Zipp Tangente 2 96

Banden, Continental Grand Prix 4-season 11 84

Banden, Hutchinson Bulldog en Piranha 12 70

Banden, Bontrager Race Lite Aero 11 86

Crankstel SRAM X.7 12 72

Crankstel, Shimano SLX 12 72

Frame, Ridley Blast 29” 3 82

Groep, MTB, SRAM X.7 2 93

Groep, Shimano SLX 10-speed 1 70

Groep, XTR Dynasys 10-speed  6 86

Ketting KMC X10SL DLC 10 70

Kettingbladen, Blackspire Race Super Pro 53 7 90

Kettingonderhoud en smeermiddelen 10 25

Klemmen, Hope Matchmakers 4 97

Pedaal, Look Kéo Blade Aero 5 96

Pedalen, Cranckbrothers Eggbeater 3 7 92

Pedalen, Shimano PD-7900 4 96

Racewiel Campagnolo Zonda 9 92

Racewiel Easton EA 50 Aero 9 92

Racewiel Fulcrum Racing 3 9 92

Remblok, Fibrax ASH410 CA 10 71

Remblokhouders, BBB Airco Road 2 94

Remblokken, BBS-23HP 2 94

Remgreeprubbers, Far & Near Hoods 1 71

Remmen, Hayes Prime Pro 9 90

Stuur, PRO Vibe 8 72

Stuur, Zipp Service Course 5 96

Velg, A-class VXD One 3 88

Velgen, NoTubes ZTR Crest 26” 6 84

Voorvork, Fox 32 F29 Terralogic 8 72

Voorvork, Lefty for All 3 83

Wiel, Fulcru Red Wind XLR USB 9 90

Wiel, Fulcrum Red Wind XLR USB 9 90

Wielen, MTB, Edco Sanetsch 2 96

Wielen, Vredestein Spotted Cat 29-er 50mm 11 86

Wielnaven, Hope Hoops 29-er 10 71

Wielset, Easton EA70 1 76

Wielset, HED. Jet 6 EX 6 85

Wielset, Infinito R4C 4 97

Wielset, Marchisio T-Pro X100 11 86

Wielset, Mavic Cosmic Carbone SLR 7 91

Wielset, Shimano, WH-6700 4 98

Wielset, SUNRinglé Accelerator 2.0 11 86

Zadel, San Marco Concor Racing 9 91

Zadel, Selle Italia SLR Monolink 7 90

Zadel, SQ lab 8 72

Zadel. Selle Italia SL Team 4 98

Zadelpen, Cannondale Save 7 92

Zadelpen, Ritchey SuperLogic 2 95

Zadelpen, Ritchey WCS carbon 2 95

  

Kleding | accessoires editie blz.

Fietsbroek, dames, Gore Xenon Sonic 5 85

GPS ontvanger, Polar RCX5 Bike 9 90

Helm, Specialized S-Works Prevail 6 84

Mountenbikeschoen, Bontrager RL 10 70

Oortjes, Audicom 11 84

Powerbreathe Plus 7 91

Raceschoen, Fi’zi:k R1 8 72

Rollenbank, Elite E-Motion 12 71

  

Techniek | onderhoud editie blz.

26 Inh, 29-er of Cyclocrosser 11 64

29-er update 7 60

Bandensystemen voor- en nadelen 1 24

Bottom Bracket Blues 12 24

Introductie Campagnolo EPS-Groepen 12 20

Nieuwste prof-MTB’s bekeken 6 52

Schakelen, Ultegra Di2 9 26

Schoenplaatjes afstellen 8 32

Service Course Fietsvoorsprong 12 80

Service Course Voor het lapje 12 79

Service Course, Balhoofd vervangen 8 81

Service Course, Bandslijtage 1 83

Service Course, Corrosielijnen 10 81

Service Course, Klapband 12 80

Service Course, Klimverzetten 6 94

Service Course, Lek 2 86

Service Course, Losse rollen 2 86

Service Course, Piepende schijfremmen 10 81

Wat is titanium? 2 30

  

Gezondheid | voeding | 
lichaamsverzorging editie blz.

Service Course, 24-uurs eet-estafette 12 77

Service Course, Aambeien 7 97

Service Course, Calorieverbruik 1 81

Service Course, Carbcycling 6 92

Service Course, Cutten 5 84

Service Course, Drie keer de Alpe op 11 91

Service Course, Duimirritatie 9 97

Service Course, Fietsongeval 2 83

Service Course, Galibier en Astma 11 91

Service Course, Geen trek 9 98

Service Course, Groente en fruit 7 98

Service Course, Hartritme 12 77

Service Course, Hernia 5 83

Service Course, Hersteldrank 4 84

Service Course, Jong hart 7 97

Service Course, Klaplong 9 97

Service Course, Knieklacht 8 78

Service Course, Kramp 4 83

Service Course, Kramp 4 83

Service Course, Kramp 4 83

Service Course, Kramp 8 78

Service Course, Kunstknie 4 83

Service Course, Last gezond been 3 108

Service Course, Longontsteking 6 91

Service Course, Maagproblemen op de Alp 8 78

Service Course, Misselijk 1 80

Service Course, Nieuwe heup 10 78

Service Course, Peesirritatie 6 91

Service Course, Pijnlijke knie 3 108

Service Course, Schouderblessure 1 80

Service Course, SI-Gewricht 10 78

Service Course, Slapeloosheid 1 83

Service Course, Spaghetti? 3 109

Service Course, Spiervezels 12 77

Service Course, Sportvasten 4 84

Service Course, Vernauwde beenslagader 5 83

Service Course, Verstandskiezen 11 91

Service Course, Voordelige pillen 2 84

Service Course, Weinig gewicht 10 79

Service Course, Wijnhobby 2 84

Service Course, Zwelling 2 83

  

Training | voorbereiding editie blz.

Overtraining voorkomen 4 78

Service Course, Klapperend Windjack 12 79

Service Course, Aanpassen aan kou 1 82

Service Course, Conconi-test 7 99

Service Course, Doelgericht traininen 4 86

Service Course, Eindsprint 11 93

Service Course, Geen trek 9 98

Service Course, Krachttraining 6 93

Service Course, Krachttraining 6 93

Service Course, Langer leven door fietsen 5 85

Service Course, Mindere conditie 7 100

Service Course, Nachtwerk 1 82

Service Course, Omslagpunt bewerken 9 99

Service Course, Onzekerheid 11 94

Service Course, Optimale traptechniek 3 110

Service Course, Overtraining 5 86

jaaroverzicht 2011
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jaaroverzicht 2011
Over de keien, Harmen Malderik 10 10

Schoon genoeg, Thomas Dekker 7 87

Sport als Levenskunst, Marc Van den Bossche 1 9

Tourmalet, Patrick Fillion 12 82

Wielrenner worden, Bart de Schampheleire 12 82

  

Interviews editie blz.

Fietser, Alex van Reedt Dortland 8 82

Fietser, Eddy Groenhagen 12 62

Fietser, Erwin van Rennes 3 92

Fietser, Frans Romberg 1 88

Fietser, Frederique Felius 5 119

Fietser, Gijs Bruinsma 10 62

Fietser, Henk Burgers 11 76

Fietser, Sam Huddleston en Sietse Hitman 6 96

Fietser, Serge Bakker 9 102

Fietser, Thomas Braun 4 75

Fietser, Ton Castricum 7 80

Fietser, Willem en Stephan Kinkel 2 62

Monique van der Vorst 12 36

Nynke de Jong en Marijn de Vries (Handboek Vrouw & Fiets) 

5 46

Olaf Wit, industrieel ontwerpen 11 52

Paul Zwanenburg, Evangelist op wielen 4 116

Robert Knol, 11.000 km / 70 dagen 7 34

Rod Hodselmans (Parijs-Roubaix filmpjes) 6 38

Stef Clement 10 30

Thomas Dekker 8 36

   

Bijlages editie blz.

Bergengids 4 

Duchenne Heroes 11 

Fietscoach 12 

Koopgids 2 

Tour for Life  10 

Tourboekje 7

 

Italie, Onbekende Col: De Passo Della Bocchetta 11 50

Italie, Onbekende Col: De Passo Di Pradarena 9 104

Italië, Standplaats: De Marken 2 58

Italie, van Trevisio naar Groningen Hans Nieman 10 58

Mallorca, Standplaats thuis: Erik Zabel 3 46

Montenegro, Mountainbikebelofte 2 74

Nederland, MTB-routes in Noord- en Zuid-Holland 1 44

Nederland, Standplaats thuis: Karsten Kroon 4 38

Nederland, Standplaats thuis: Lars Boom 1 40

Nederland, Standplaats thuis: Rob Ruijgh 11 40

Noorwegen, Onbekende col: Geiranger-Dalsnibba 4 112

Oostenrijk, Biken in Saalbach-Hinterglemm 6 66

Oostenrijk, biken in Zuid-Tirol 8 58

Oostenrijk, Onbekende col: Neues Lucknerhaus 7 102

Oostenrijk, Pinzgautal MTB 4 104

Oostenrijk, Salzburgerland 7 46

Parijstours, koningsvallei van de Loire 10 36

Portugal, Traningsvakantie in Alentejo 3 58

Sicilië, Onbekende col: Piano Battáglia 12 46

Spanje, De Vuelta, Pena Cabarga 10 77

Spanje, Onbekende Col: Alto de la Sagra 1 62

Spanje, Overwinteren in Andalusië 1 84

USA, Great Divide MTB route 5 104

USA, Kokopelli trail 7 76

Zuid-India  met MTB 11 70

Zwitserland, Polderen in de Alpen 4 54

  

Sport | cyclosportieven editie blz.

1e Teun van Vliet Classic 6 98

Aalst-Waalre, toertocht TC Aalst-Waalre 2 110

Cyclocross WBVC, Menno Grootjans 11 100

De Bergrace 7 110

De Rijp, Eilandspolder veldtoertocht 3 118

Enocotour, Teamtijdrit 9 106

Hel van het Mergelland 5 124

Kenya Classic: Rodrick, Edwin en Wouter 12 84

Lapinarello, Menno Grootjans 8 84

MTB Ameland 4 124

Stavelot, World Master Cycling Federation en UCI World Cycling 

tour 10 82

Steven Rooks Classic 7 108

Vorden, Grote Veldrit, VRTC De Achtkastelenrijders 1 90

  

Boeken editie blz.

De buitengewone geschiedenis van de Tour de France, Chris Sid-

wells 7 87

De Fietsscheurkalender 2012 11 10

De grote Tourquiz, Hans Jörgen Nicolaï 7 87

De Lance Factor, Mart Smeets 7 87

De Muur special: Slipstroom 3 12

De Muur, Wielerseizoen 9 12

De Ronde, Stijn Vanderhaege 6 14

Fietsrouteboek voor de wielertoerist, Peter Tetteroo 8 12

Gilbert het wonderjaar, Michel Wuyts 12 82

Het feest van list en bedrog, Herman Chevrolet 4 14

Naar het land van Water & Zeep, Gijs Zandbergen 1 12

Service Course, Periodiseren 3 112

Service Course, Power Balance polsbandje 4 85

Service Course, Regenachtige zomer 9 100

Service Course, Roeien 2 85

Service Course, Ruzie 3 112

Service Course, Skiën put uit 4 85

Service Course, Spinning door kracht? 10 80

Service Course, Sport bij 65+ 10 80

Service Course, Supercompensatie 2 85

Service Course, Trapfrequentie 5 85

Service Course, Vakantie 7 100

Service Course, Voor het lapje 12 79

Wielrennen op leeftijd 8 40

  

Reportages editie blz.

Passages uit ‘Ga toch fietsen’ Thomas Braun 4 72

Amerika, de wieg van de MTB 9 74

Baanwielrennen met Peter Schep 11 46

Bandensystemen onderzocht 1 24

Bike Motion Benelux, Jaarbeurs Utrecht 11 97

Fabrieksbezoek Independent Fabrication 2 32

Fietsen voor het goede doel 3 94

Fietsgek Nederland, fietsbrance in kaart 2 80

Fietsles in Bhutan, Marianne Vos 12 42

Introducties in de fietsbranche 8 46

Introducties in de fietsbranche 9 32

Kick-off van team Leopard-Trek 2 40

Lombardije, de ronde van 10 51

Minimumgewicht voor frames? 1 34

Mythes in het fietsen 7 40

Nederlandse ploegleiders populair 2 46

Nieuwe speeltjes van de profs 3 40

Oegandese wielerpassie 2 100

Team Fiets in Tour for Life I 3 52

Team Fiets in Tour for Life II 5 71

Tour for Life 10 84

Tour for Life, Douchenne Heroes 9 50

Tunnelvrees 5 76

Vätternrundan, Zweden 9 78

Verdeel je krachten 6 42

Verkenning Steven Rooks Classic 5 32

Wat eet een prof 7 28

Wielrennen op leeftijd 8 40

Yoga als trainingsmethode 9 54

  

Toeren | fietsreizen editie blz.

Belgie, Standplaats thuis: Johan Vansummeren 9 44

Corsica, Alpengevoel 12 56

Cycle Oregon,  Ronald Jacobs 11 58

Cyprus, met MTB en racefiets 1 58

De Sierra Nevada, Nico de Boer 9 58

Dels Ports, Noord Spanje 10 52

Duitsland, Klimmen in het Schwartzwald 5 112

Frankrijk, MTB in Queyras 3 100

Italië, fietsen op Sicilië 5 54

Italië, Onbekende col: Antica Città 2 50



Spatborden, SKS Razerblade Long 2 73

SPD-pedalen Shimano 4 98

SRAM Gripshift 6 73

Sram Rise 40 29-er wielset 11 68

SRAM S27AL 6 74

Sram X.X. groep / 2281 gram 12 72

SRM Shimano Dura-Ace 7900 compleet 8 73

Sturen 5 42

“Suntour Epicon XC TA RL RC 15QLC 26””” 8 74

Syntace P6 Carbon Hiflex, 400 mm lang 7 87

Tandwiel, Ceradure 12-25 cassette 3 82

Truvativ AKA stuurpen 8 72

Truvativ T40 stuur 8 72

Truvativ T40 zadelpen 8 72

Wielen, FFWD-F4R-c 5 100

Wielen, Shimano WH-R501A 1 72

Wielset, Mavic Cosmic Carbon SLR 2 74

Wintersokken 12 71

Zadel, Specialized Roin Expert 143 mm 5 100

Zipp 303 Firecest Carbon Clincher 11 70

  

Kleding | accessoires editie blz.

Armstukken, Sportful No Rain  4 96

Assos Hydro Insulation shirt 9 92

BlueOn broek 5 101

Boardcomputer, Bryton Ryder 20 4 97

Bril, Zero RH = Gotha team Lampre 4 97

Bryton Rider 11 69

Cateye Strada Wireless 7 88

Drager, Freeload Touring Rack 3 83

Elite Sior Evo, flessenhouder 9 89

Fi’zi:k raceschoen 12 70

Garmin Edge 200 2 72

Gore Fusion SO 2 72

Helm, Cannondale Ryker 3 82

Helm, Giro Aeon 1 73

Helm, Scott Fuga 4 98

Jas: Fusion As Cross 10 57

Mio Cyclo 305 navigatie 9 92

Mio Cyclo305 7 86

Morgan Blu Maintenance kit, schoonmaakset 9 89

MTB Accessoires voor 1500 euro 4 66

Opvallen, reflectiekleding 2 44

Pomp, SKS Aircon 6.0 1 74

Raceschoenen, Specialized S-Works Road 3 84

Red level carbon Red   7 86

Schoenen: Diadora Prorace 2.0 10 57

Shimano WH-R220 7 88

SKS Race Bag XS 9 89

Sportful WS Pursuit Glove 2 72

Uebler X21, fietsendrager 9 88

Winterbroek, Gore Oxygen SO Bibtights 1 72

Winterbroeken, test 12 stuks 11 24

  

Techniek | onderhoud editie blz.

27,5 Inch: 650 B wat kun je ermee? 6 49

Dynamische fietspositiemetingen 4 42

Introductie Shimano Dura-Ace 6 40

Materiaal voor grote en zware fietsers 2 28

Nieuws van Schwalbe, DT Swiss en Mavic 7 66

Service Course, Carbon op de rol 10 69

Service Course, Compatibiliteit 2 80

Service Course, EHBO: gebroken spaak 7 78

Service Course, Kransje besparen 1 82

Service Course, Lichter rijden 3 112

Service Course, Moeite met de competitie 7 78

Service Course, Smelt mijn fiets? 6 81

Service Course, Tandwieltabellen 3 112

Service Course, Velgopwarming 10 69

Service Course, Verlichting 1 82

Voorvorken: repareren of vervangen 10 22

  

Gezondheid | voeding | 
lichaamsverzorging editie blz.

Getest: Legwas, The Waxbar 4 96

Service Course, 7,5 bananen 10 67

Service Course, Afvallen voor de Alpe 4 84

Service Course, Bobbel op zitvlak 12 76

Service Course, Broekallergie 10 66

Service Course, Bult op knie 8 79

Service Course, Chocomelk 11 77

Service Course, door je knie zakken 11 74

Service Course, Doorgezakt 8 79

Service Course, Drinken op hoogte 8 80

Service Course, Duizelig 7 75

Service Course, Dure pot 5 85

Service Course, Energiedrank 9 78

Service Course, Extra Calorieën 5 85

Service Course, Fietscomputer en vetverbranding 10 67

Service Course, Fietsgewicht 9 78

Service Course, Fietslimonade 3 109

Service Course, Geparkeerd 6 79

Service Course, Gezond aankomen 5 85

Service Course, Goed bezig? 4 84

Service Course, Hartslag niet omhoog 9 77

Service Course, Herseninfarct 3 108

Service Course, Heup en knie 5 85

Service Course, Hoofdpijn en Zweten 7 75

Service Course, Kramp na sport 11 74

Service Course, Lekkere trek 8 80

Service Course, Meniscus en beenlengte  6 78

Service Course, Nek - en schouderklacht 10 66

Service Course, Nekslijtage 6 78

Service Course, Nieuwe heup 2 77

Service Course, Onbezonnen 4 83

Service Course, Ontsteking 1 79

Service Course, Ovals 1 79

Service Course, Pijn in been 3 108

Service Course, Spontane hoest 2 77

Service Course, Stapelen? 7 76

Service Course, Trainen na Pfeiffer 9 77

Service Course, Val op schouder 5 85

Service Course, Verlijdelijk spul 6 79

Service Course, Verminderde spiermassa 2 78

Service Course, Vet 1 80

Service Course, Vocht in de winter 12 77

Service Course, Vreemde bovenbenen 12 76

Service Course, Vrouw en vetpercentage 11 77

Service Course, Zweet en plas 4 83

  

Training | voorbereiding editie blz.

Service Course, Afgebroken Derailleur 12 79

Service Course, Afkoelen 2 79

Service Course, Bedlegerig 1 81

Service Course, Binnen en buiten zweten 11 76

Service Course, Compressiekleding 5 88

Service Course, Core Stabiliteit 5 88

Service Course, Drinktemperatuur 8 81

Service Course, Fietstechniek 2 79

Service Course, Finale 1 81

Service Course, Hamstrings 8 82

Service Course, Hard Fietsen, weinig moeite 7 77

Service Course, Hoogtetraining 4 85

Service Course, inspanningstest 6 80

Service Course, Intensief fietsen en suiker 11 76

Service Course, Intensiteit 3 110

Service Course, Neuspleister 10 68

Service Course, Pijnlijke muis 6 80

Service Course, Rust en frustratie 11 75

Service Course, Snelle start 5 87

Service Course, Spiertest 4 86

Service Course, Struikblok afdalingen 9 80

Service Course, Tijdrijden en Aerodynamica 8 81

Service Course, Tijdrit verbeteren 12 78

Service Course, Tintelende vingers 11 75

Service Course, Trainen voor tijdrit 7 77

Service Course, Versleten bandje 8 82

Service Course, Verzet 10 68

Service Course, Verzuren en krachttraining? 12 78

Service Course, VO2MAX 4 85

Service Course, Zuurstofopname en vermogen 9 79

Service Course, Zwabberknie 12 78

Service Course, Zwak been 5 87

Trainen met een vermogensmeter 6 28

  

  

Reportages editie blz.

9 Oefeningen voor op de trainer 12 32

Bezoek bij de ProfsTopsport Vlaanderen 2 82

Bike Motion Benelux  11 56

Buitengewoon: Carrera SL 11 72

Buitengewoon: Gazelle van Luchien Schipper 9 94

Buitengewoon: Renovo R1 5 104

Buitengewoon: Velox2 8 76

Buitgengewoon: Surly Krampus 12 74

De perfecte fietser, sportlijf 9 42

De Ventoux op voor Make a Memory 11 58

Emoties, tranen met tuinten 3 40

jaaroverzicht 2012

Test Race editie blz.

Apex Flare 1.0 2 20

Beone Diablo Pro 4 20

Bianchi Impulso 7 20

Boardman Air 9.0 3 18

Braun Diamant 2 20

Campagnolo Super Record (Mech. topgroepen) 11 16

Cannondale Caad 10 1 4 20

Cannondale Supersix 5 105 2 20

Canyon Aeroad CF 9.0 LTD 1 18

Canyon Ultimate AL 8.0 (5 aluminium racers) 12 16

Canyon Ultimate CF-SLX 8.0 2 20

Carrera Nitro SL 5 20

Cinelli Strato 5 20

Colnago C 59 Disc (2 racers met schijfremmen) 11 20

Colnago CLX 3.0 3 18

Cube GTC Race DI2 4 20

Cube Litening Super HPC SL 1 18

Dallacollina Supernova 5 20

De Rosa R838 5 20

de Rosa Team 09 (5 aluminium racers) 12 16

Doe het zelf, Dedaccia litd edition Strada Scuro RS 9 22

Doe het zelf, Goomah G 731 9 24

Doe het zelf, Stevens Xenon 9 20

Doe het zelf, Storck Visioner 9 21

Duratec Cult CR3 4 20

Factor 001 3 86

Focus Cayo EVO 3.0 1 18

Focus Mares CX 3.0 10 16

Gazelle Champion Mondial 1 76

Gazelle Silhouet 8 74

Giant TCR Advanced 2 4 20

Gios Altero 5 20

Gir’s G-Star 4 20

Jan Jansen   7 26

Jan Jansen Tour de France 2 20

Jan Janssen Blade 4 20

Koga Carbon Kimera 2 20

Koga Solacio 7 26

Lapierre Sensium 300 3 18

Lapierre Xelius 700 8 18

Lejeune 1968 6 77

Merckx EMX-3 7 24

Merida CC4 disc 10 16

Merida Race Lite 905 (5 aluminium racers) 12 16

Neillpryde Alize 4 20

Pinarello FP Quattro 4 20

Prorace Kratos 10 16

Red Bull X-Lite Cross AL-4400 10 16

Ridley Crossbow 10 16

Ridley Fenix 7005 (5 aluminium racers) 12 16

Ridley Helium 8 18

Rose Carbon PRO-RS 4400 2 20

Rose Xeon CRS-3000 7 22

Rose Xeon DX-4400 (2 racers met schrijfremmen) 11 20

Rose Xeon RS-3000 (5 aluminium racers) 12 16

Rose Xeon X-lite 3100 8 18

Scott Foil 10 8 18

Sensa Cyclecross 12 72

Sensa Guilia Special 4 20

Sensa Romagna Special 7 19

Sensa Trentino Cylce cross 10 16

Shimano Dura-Ace 9000 (Mech. topgroepen) 11 16

Specialized Tarmac Comp 3 18

Sram Red (Mechanische topgroepen) 11 16

Stevens Stratos 8 18

Stevens Xenon Di2 1 18

Storck Fenomalist 1 18

Trek Domane 6.2 5 60

Trek Madonese 5.2 4 20

Unovelo SLS 1017 4 20

Van Nicholas Zephyr 3 18

Viner Perfecta 2.11 5 20

Wilier Gran Turismo 8 18

  

Test MTB editie blz.

BH Zenith 7.8 8 46

Boardman PRO29 6 50

Cannondale Flash 3 4 60

Cannondale Trigger Carbon 29 1 12 43

Canyn Nerve CF 7 64

Canyon 29 CF SLX 7 64

Centurion Backfire Ultimate 1.29 (bikes tot 1750) 11 36

Centurion Numinis Float 800.29 8 50

Colnago Twenty IX 1 44

Cube Acid 10 44

Cube AMS130 PRO 8 46

Cube WLS Pro 5 72

Dames: Lapierre X-Flow 312L 5 64

Dames: Rose Crystal Stoke 6 5 64

Dames: Trek Lush 5 64

Focus Raven 29’er 2.0 3 60

Genesis Lattitude 1 44

Ghost HTX Lector PRO Team 3 64

Giant Talon 10 44

Giant XTC 29ER 0 8 46

Grand Canyon AL 29 (winterbikes tot 1750) 11 36

Haibike Big Curve SE 10 44

IDWorx Rockn Rohler 2 36

Kona King Kahuna 6 50

Lapierre Raid 10 44

Merida Mats TFS XT Edition 4 60

Niner JET9 1 44

Open 0-1.0 Unlimited 12 44

Pronghorn PR-6 130 6 50

Pronghorn PR6 XC Hardtail ISP 3 60

Pyga 12 40

Ritchey P29 1 44

Rocky Mountain Element 999 6 50

Rose MR. Big SL 6 50

Sandman Gobi 10 64

Sensa Merano TNT Pro special (bikes tot 1750) 11 36

Specialized Carve Comp 4 60

Specialized Fate Comp Carbon 29 5 70

Specialized Stumpjumper 2 36

Storck Rebel Nine 3 64

Supersnelle bikes, Boardman EM/1.7 9 60

Supersnelle bikes, Merida Big Nine Team 9 62

Supersnelle bikes, Venom 650B 9 60

Trek 6500 4 58

Trek Session 9.9  7 90

Trek Superfly AL (winterbikes tot 1750) 11 36

Trek Superfly100 2 36

Va Nicholas Zion 29-er Custom 4 100

  

Test diversen editie blz.

Bandentest 7 31

Brillen 15 stuks 9 96

Computergestuurde trainers getest 12 26

Fietscomputers met hartslagfunctie, 12 stuks 3 30

Minipompjes, 13 stuks 5 48

Momentsleutels, 11 stuks 3 92

Racehelmen, 24 stuks 9 30

Racewielsets van rond de 250 euro 12 84

Sportcamera’s getest 7 stuks 11 78

Wielen, 13 stuks met hoge velgen 8 26

Winterbroeken, 12 stuks 11 24

  

Onderdelen editie blz.

BBB Powerline BCH 102L 6 73

Bikeboosting DT/Hope 6 74

Bontrager Aeolus 5 D3 clincher 6 72

Clément Crusade PDX Wiel 10 59

DT Swiss Tricon XM1550 29-er 8 73

Electronisch schakelen, Shimano Ultegra Di2 5 102

Iclick Racer 10 61

Kettingen test 6 42

Lezyne Stainless 12 11 70

Look Keo Power pedalen 11 68

Magura MT8, remmen 9 88

Merida Big.Nine Carbon 3000-D, los frame 5 101

Pedalen, BBB Forcemount TI BPD-13 1 72

Pedalen, Shimano PD-SL 7900 1 74

Pedalen, Time I-clic Carbon Titanium 2 74

Pro Team 11 70

Profile Design ZBS Ski-bend 8 72

Prorace Castor Frame en voorvork 10 58

Raceband, Michelin Pro4 Service Course 2 73

Racewielset, DT Swiss R1700 3 84

Rem versnellingssysteem, Shimano Deore XT-groep 3 83

Rem, Hope Race X2 5 102

Santos 4.29 6 74

Schwalbe Durano plus, wielen 12 70

Schwalbe Ultremo R1 10 62

Selle Italia Flite team edition 10 62

jaaroverzicht 2012
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* Staat in bijlage, zie onder bijlagen
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Tour for Life 2010  10 74

Veldtoertocht Valkenswaard, Ronald Jacobs 2 90

  

Boeken editie blz.

Een open boek, Joop Zoetemelk 1 10

Sex en sport, Mels van Driel 2 10

Bike Skils,  Michel Romen 3 10

Handboek Tour de France, Scholten en Boogerd 4 12

David Millar, Koersen in het duister  5 12

Trainen op vermogen 8 10

Vanaf mijn vakantiefiets Cor Bergenhyenegouwen 9 10

Hulde aan Eddy Merckx, Jan Wauters 10 9

Rooks & |Theunisse 11 10

Fiets Scheurkalender 12 10

  

Interviews editie blz.

Fietser, Antonie Lokhorst 1 10

Fietser, Jozijn Hogendoorn 2 64

Fietser, Jan van Tellingen 3 28

Trouwe Abonnees, al 30 jaar abonnee 3 88

Fietser, Lianne en Sander van Lans 4 112

4 Metamorfoses, Brian Megens, Hendrik, Willen en  

Pieter Adelaar, Ernestine Simonis 4 115

Fietser, Karin Springer 5 116

Blaudzun, Johannes Sigmond 5 33

Fietser, Edwin Vugt 6 56

Bandengoero Richard Nieuwhuis 7 40

Fietser, Jan Vissers 7 56

Martin Verschool, Diabetes staat niks in de weg 8 34

Fietser, Annette Pronk 8 64

Fietser, Marc Peeters 9 58

Ned. framebouwer Jan Kole, Pionier in China 10 30

Fietser, koersgek Edwin Cobbaut 11 54

Fietser, Leo Wagemans 12 60

  

Bijlages editie blz.

Koopgids 2 

75 Mooiste beklimmingen van Spanje en Portugal 5 

Grand Depart 2012 7 

Verhalen over de Tour de France 7 

Trainings- en voedingsgids 2013 11 

Klimmen en rondom Briancon 9 52

La Triévoise, Mens, Frankrijk 7 52

Mallorca, mountainbiken rond Port de Sóller 1 52

Natuurpark in Abruzzo, Tibetgevoel in Italië 5 54

Nieuwte MTB routes in Twente 2 56

Onbekende Col: de Monte Alo9ia, Alto de San Xiao,  

Capela, De Miradorio’s 9 104

Onbekende Col: de Monte Sante Marie, Toscane 5 52

Onbekende col: Du Mollard, bijzondere achtbaan 7 96

Onbekende Col: Erzegebirge, de Fichtelberg 3 44

Onbekende Col: Italië Passo di Stalle 1 42

Onbekende Col: Thomas de Gendt, Vlaamse 

 Ardenen 2 50

Reggae Rid op Jamaica 5 110

Sardinië 1 52

Slovenië, Leeg, maar vol fietsplezier 4 70

Standplaats : Richard van Armeijden, Gran Canaria 2 60

Standplaats Angles-Gazost Pyreneeën 8 52

Standplaats Portico 10 70

Standplaats Santa Cristina Asturië 8 58

Standplaats thuis, losrijden met Sep Vanmarcke 9 48

Standplaats thuis: Bart de Clercq, Vlaanderen 1 34

Standplaats thuis: Ben Hermans, Belgisch Limburg 5 34

Standplaats thuis: Gianni Meersman W-Vlaanderen 12 80

Standplaats: Serrania De Ronda 5 106

Trainen aan de Costablanca 3 54

Zuid-Engeland 3 100

  

Sport | cyclosportieven editie blz.

24 Ore di Feltre, Team Castelli World 7 102

La Marmotte 2012 , Alpen,  8 90

LBL Ardennen Classic en Géants des Ardennes 9 110

L’eroica, Joep van de Laar 11 90

Rabo Beach Challence 12 90

Ronde van Vlaaneren en Challenge LBL 5 123

Speclized, test the best 4 124

Spectaculair lijden op sardinië 6 82

Sram Strandrace Noordwijk,IJmuiden, Noordwijk,  

Ruud Bax 1 90

Super Sunday op Texel, Hans Jelles 3 118

Herken fietsverslaving 5 81

Introdcuties nieuwe modellen, eurobike 8 42

Is fietsen goed? Denk aan je hart. 2 86

Krachttraining   11 84

Krachttraining voor klimmersbenen deel 1 10 40

Lejeune 1968  6 76

MTB Zo tover je je bike om tot wegfiets 7 58

Nieuwe Geometriemeting 3 48

Nieuwe MTB routes in Zeeland 5 74

Novi Ligure, museum der kampioenen 1 84

Omloop het nieuwsblad, nieuwe technische snufjes 4 77

Optimale fietspositie bij Profs 4 50

Perskamp Merida 3 106

Plaatsnaambordjesprinten 10 34

Recycling: Een tweede leven voor een stale Ros 5 28

Soigneren moet je leren 1 38

Sportpsychologie, staren naar een walnoot 11 32

Sram Red 2012 3 68

Tijdregistratie via een chip 7 48

Touretappe Verkend 6 38

Trek Session 9.9, hoezo licht 7 90

Van Hoovels en van Houts naar Londen 7 92

Verkennen: Johnny Hoogerland, Aart Vierhouten  

Belgische voerstreek en Ardennen 4 34

Vooruitblikken Eurobike 2012, trend watching 9 26

  

Toeren | fietsreizen editie blz.

Afzien op het dorpsfeest, Biken in de Limousin 10 46

Biken boven het Lago Maggiore 9 70

Biken in de vulkaaneifel 7 68

Biken in het land van elfen en bosgeesten, Wales 8 84

Biken in Oregon 11 44

Calabrië, Giro Della Provincia di Regio Calabria 4 104

Een Mortirolo in Oostenrijk (Hochsteinhütte) 11 42

Fietsen door de finale van Parijs - Nice 12 54

Fietsweekend Lommel,  twee knooppuntroutes 11 50

Frankrijk, Ardeche: Col de Gerbier de Jonc 2 48

Freeriden rond Malmedy 12 46

Istrië, kroatie 1 86

Klimmen én downhillen in Les Gets 6 58




